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Medi Ambient

Descobrim Lleida a traves
dels seus espais naturals

La Regidoria de Sostenibi-
litat i Medi Ambient ha pro-
gramat per a aquesta pri-
mavera 5 visites gratuites
per la ciutat de Lleida rela-
cionades amb la natura.
Les Ecodescobertes per-
metran coneixer el procés
de recuperacié dels aigua-
molls de Rufea (el diumen-
ge 12 de marg) o a viure
I'esclat de la primavera a
I'Horta amb una passejada
per la Copa d'Or i el Sot de
Fontanet (2 d'abril).

El 7 de maig es podra des-
cobrir un centre d'acollida
temporal d'animals de
companyia que esperen
ser adoptats, el 10 de juny
es visitara el Parc de la Mi-
tjana, i el 18 de juny es
recorreran els parcs i jar-

Medi Ambient / Cultura

La Mitjana, una de les zones naturals que acullen visites comentades.

dins des dels Camps Elisis
fins al Turé de la Seu.

Les activitats sén gratuites
i d'una durada de 2 hores.
El termini d'inscripcions és
fins a dos dies abans de la
data de sortida. A més, la

Paeria ofereix la possibilitat
de fer visites per a grups
organitzats al Parc de la
Mitjana, I'abocador comar-
cal i deixalleria municipal,
la depuradora d'aigties re-
siduals, I'Horta de Lleida
ila canera municipal.

La ciutat celebra el dia 22
de marg el Dia de I'Aigua

[Ajuntament de Lleida ce-
lebra el Dia Mundial de
I'’Aigua amb un conjunt
d'activitats que es portaran
a terme durant la segona
quinzena de marg. Sota el
lema “Aigua i cultura’ la
jornada se celebra el dia 22
a instancies de la UNES-
CO. El Museu de I'Aigua
organitza visites a les ins-
tal-lacions de La Canadien-
se, al Diposit del Pla de
I'Aigua i al canal i central de
Seros.

També es podra coneixer
els valors de I'aigua amb
el Bus de l'Aigua de la
CAM, fer un tast d'aiglies
o redescobrir les fonts del
centre historic de Lleida.

Els actes inclouen visites a indrets d’'interés com la seu de La Canadiense.

D’altra banda, la Regidoria
de Sostenibilitat ha progra-
mat per als dies 181 19 unes
Jornades de Portes Obertes
a la Depuradora de Lleida i
I'exposicié “Els paisatges

de I'aigua, mirall d'una nova
cultura ambiental’ instal-lada
a 'Ambibus, unitat mobil
d'educacié ambiental del
Departament de Medi Am-
bient i Habitatge.
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LocAL DE LLEIDA

Fem bugada?

Detergents a la rentadora

Rentar la roba és una de les
activitats quotidianes en qué
utilitzem aigua. Esta en la nostra
ma, controlant quins productes
usem com a detergents, contribuir
a embrutar I'aigua al minim.

Els detergents actuals duen
components necessaris, com els
tensoactius i els potenciadors,
perd també en poden portar
d'altres, com els abrillantadors
optics, els perfums o el farciment
(que només augmenta el volum
del detergent), que podem evitar.
A més, depenent del detergent,
aquests components poden ser
mMEs 0 Menys respectuosos amb
el medi. Cal triar detergents biode-
gradables i amb els ingredients
menys toxics que es puguli.

XIFRES QUE PARLEN...

¢ Fent una rentadora s'utilitzen
entre 601 90 litres d'aigua.

* Un detergent concentrat en
pastilles pot ocupar unes 6
vegades menys i pesar quasi la
meitat que |'equivalent no
concentrat, per un mateix nombre
i tipus de bugades.

¢ Algunes taques no marxen a
més de 40° C, mentre que a més
de 60°C I'acci6 netejadora decau.

PASSAT A '/ACCIO...

¢ Usa detergents biodegradables,
sense fosfats, fosfonats ni
policarboxilats. Els blanquejadors,
Que siguin a base de percarbonats,
en lloc de lleixiu.

e Utilitza detergents concentrats.
® Fes servir la rentadora amb la
carrega completa i selecciona el
programa adequat d'acord amb
el tipus de robai el grau de bruticia.
¢ No posis detergent en exceés;
en esbandir, I'aigua no se'l endura
i quedara a la roba, juntament amb
la bruticia que havia atrapat.

e Treu previament les taques
dificils.

¢ Tria la temperatura de rentada,
com mes baixa millor.

DIGUES LATEVAA...

¢ \/lols informacié sobre algun
tema? ¢ \ols opinar? ® Tens algun
“truc sostenible” per contarnos?
Contacta amb nosaltres a:

Agenda 21@paeria.es
Tel. 973 70 04 55



