
Medi Ambient
Sostenibilitat

Els plaguicides (insecticides, her-

bicides i fungicides) són productes

que utilitzem per matar aquells

éssers vius que ens resulten mo-

lestos (insectes, males herbes...).

L’estiu és segurament l’època en

què més els fem servir, sobretot

pel que fa a insecticides, en aero-

sols i difusors elèctrics.

Aquests productes contenen

substàncies molt tòxiques per

contacte directe, poden afectar la

nostra salut i dispersats pel medi

contaminen greument el sòl i les

aigües. Per tant, és important

utilitzar-los el menys que es pugui

i buscar alternatives favorables.

PASSA A L’ACCIÓ!
• Redueix  el consum d’aquests

productes tant com puguis.

• En cas d’utilitzar-los, segueix

acuradament les instruccions de

l’etiqueta, ventila l’espai on els

apliquis, evita inhalar-los, no entris
a les habitacions fins una estona

després d’aplicar-los i renta’t bé

després de cada aplicació.

• En el seu lloc, utilitza remeis

casolans:

� Per a les arnes, en lloc de

naftalina, plantes aromàtiques com

l’espígol, productes d’escorça de

cedre (“polil”) o fulles de tabac.

� Per a les formigues, aigua

calenta amb bòrax o llimona amb

espècies com clavell, bitxo o

pebre.

� Contra mosques i mosquits,

teles mosquiteres i fragàncies

com la menta, el romer o

l’alfàbrega.

� Contra el pugó, polvoritza la

planta amb sabó diluït en aigua.

DIGUES LA TEVA A...
• Vols informació sobre algun
tema?
• Vols opinar?
• Tens cap ‘truc sostenible’ per
contar-nos?

Posa’t en contacte amb nosaltres:

La Festa del Medi Ambient
aplega 2.000 persones

El Parc de la Mitjana va
acollir la segona edició de
la Festa del Medi Ambient,
organitzada per la Regidoria
de Sostenibilitat i Medi Am-
bient de l'Ajuntament de
Lleida, amb motiu del Dia

Mundial del Medi Ambient.
La festa, que va congregar
unes 2.000 persones, va
consistir en una caminada
i una bicicletada, a més
d’organitzar jocs sobre els
animals de companyia i so-

bre els residus, tallers de
jardineria i de construcció
d’escultures amb materials
de la natura, gimcanes per
la Mitjana, tasts de produc-
tes ecològics i un especta-
cle infantil, entre d'altres
activitats.

Així mateix, també es van
portar a terme tallers per
fomentar el reciclatge, el
respecte al medi ambient
i la sostenibilitat. Paral·lela-
ment, artistes de l'Asso-
ciació d'Arts de Ponent van
crear escultures a la Carbo-
nera de la Mitjana. En
aquest espai es podia de-
gustar begudes ecolò-
giques. El taller de cuina
produïda amb energia solar
també va ser un dels que
van tenir més èxit.

Augmenta la participació en
les activitats per a dones
El parc del Vilot de Sucs va
acollir el 15 de juny la festa
anual amb què la Regidoria
de Promoció de la Dona
celebra el fi de curs de les
activitats que desenvolu-
pen les associacions i les
vocalies de dones. Més de
500 dones es van inscriure
a l’Aplec de les Dones
2005, que va oferir diver-
sos tallers i activitats, un
dinar de germanor i
l’actuació musical del grup
Uníson. Durant la jornada
es van portar a terme dife-
rents tallers i un allibera-
ment d’aus a la part alta
del Vilot a càrrec de
l’associació TRENCA.El ti-
nent d’alcalde Francesc
Pané va destacar que ”la

participació de les dones
en les activitats que es des-
envolupen durant l’any ha
augmentat en un 5%”.
Prop de 8.000 persones
han pres part en l’últim

curs dels tallers, les activi-
tats i les propostes de les
diferents associacions i en-
titats dels barris. Actual-
ment hi ha més de 50 en-
titats de dones a la ciutat.
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Unes 2.000 persones es van congregar al Parc de la Mitjana.

Actualment hi ha 50 entitats de dones a la ciutat.

A l’estiu tota cuca viu!

Agenda 21@paeria.es
Tel. 973 70 04 55


