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Dissabte 18 de setembre, a les 18 h. al Centre d'Interpretacio de la Mitjana §
FESTA. LA BATNIGHT LA NIT DELS RATPENATS

La BatNight és una jornada que celebren, de forma simultania, a gairebé tots

els paisos d'Europa. Aquest any, a Lleida ens hem volgut sumara la iniciatival

Per aixd podreu gaudir de tallers de manualitats, xerrades, espectacle infan-

til,... aixi com una passejada nocturna per escoltar els ultrasons que emeten

els rafpenats.
Centre d'Interpretacio de La Miljana _
EXPOSICIO SOBRE EL BOSC DE RIBERA | AUDIOVISUAL DE LA MITJANA
Horaris de I'exposicid:

De dilluns a divendres Dissabtes, diumenges i festius
D'octubre a marg 10al14h 10al14h
D'abril a setembre 10a14h 10a14hi18a20h

L‘audiovisual es pot veure tots els dissabtes, diumenges i festius, en els hararis de I'exposicio. i0 TALLERS DF MEDI AMBIEN
* Perla Festa Major de Lisida, Nadal | Cap d'any, ef centre romandra tancat.
VISITES GUIADES AL PARC

Tots els dissabtes, diumenges i festius podeu gaudir de visites guiades,

gratuites al parc de la Mitjana de Lleida, El punt de trobada és al centre

d'interpretacio, a les 12 h.

Pera grups, entitats o altres formats de visita, consulteu-nos!

Meés informacio a:
http://sostenibilitat.paeria.cat - Tel. 973 23 25 59 o a infosostenible@paeria,cat
L& PAERIA LA PAFRIA

o RAIMBARIS, Ajuntament de Lleida Ajuntament de Lieida



Els dilluns de juliol i agost...

TALLERS DE MEDI AMBIENT

De 18:30 a 20:30h
al Centre d’Interpretacio de la Mitjana

Tallers de medi ambient adrecats a piblic familiar amb
nens inenes en els quals imitarem el riu i veurem coms’ha
format el sél de la Mitjana, investigarem els rastres que
deixa la fauna del bosc, crearem objectes amb elements
de la Mitjana o ens orientarem per camins i senders

PROGRAMA:

Dilluns 5 de juliol: Fem de riu

Taller adregat a pablic familiar amb nens inenes a partir de 8 anys
Imitarem el riu Segre i esbrinarem com s’ha format el
sol de la Mitjana, quantes capes té, qui les ha portat
fins aqui, i com influeixen en el bosc de ribera.

Dilluns 12 de juliol: Donem vida als codols

Taller adregat a pablic familiar amb nens inenes a partir de 3 anys
Aprendrem a reconeixer els codols i els pintarem per
transformar-los en els altres elements de la Mitjana.

Dilluns 19 de juliol: Fes el teu punt de llibre de la
Mitjana

Taller adregat a pablic familiar amb nens inenes a partir de 5 anys
Ara que és estiu i tenim temps de llegir, ens fabricarem
uns divertits punts de llibre amb els elements naturals
de la Mitjana

Dilluns 26 de juliol: No et perdis per la Mitjana!
Taller adrecat a piblic familiar amb nens i nenes a partir de 8 anys
En aquest taller aprendrem a fer servir la briixola i
d’altres sistemes per orientar-nos pels camins de la
Mitjana... per qué mai perdem el nord!

Dilluns 2 d’agost: Pinta la Mitjana

Taller adregat a pdblic familiar amb nens i nenes de totes les edats
La Mitjana es pot pintar de moltes maneres: amb co-
lors, amb llavors i amb molts altres objectes. Entre
tots, sequr que pintarem un bon quadre!

Dilluns 9 d’agost: Endevina de qui és el rastre

Taller adregat a pablic familiar amb nens i nenes a partir de 7 anys
Els animals de la Mitjana sén dificils de veure, perd ens
deixen els seus rastres. En aquest taller esbrinarem
quins sén aquests rastres i a quin animal pertanyen.

Dilluns 16 d’agost: Fem ambientadors naturals
Taller adregat a piblic familiar amb nens i nenes a partir de 5 anys
En aquest taller aprendrem a fabricar els millors am-
bientadors per a casa nostra: aquells elaborats a partir
de plantes aromatiques.

Dilluns 23 d’agost: Fem d'animals

Taller adregat a piblic familiar amb nens i nenes a partir de 5 anys
Imitarem els animals de la Mitjanai deixarem la nostra
empremta... per penjar-la a la nevera de casa.

Dilluns 30 d’agost: Fabrica el teu mobil de la Mitjana
Taller adregat a piblic familiar amb nens i nenes a partir de 4 anys
Vols emportar-te un bonic record de la Mitjana? En
aquest taller construirem un bonic mobil amb els ele-
ments de la Mitjana per penjar-lo a la nostra habitacié.

Els dimecres de juliol i agost...

JOCS DE MEDI AMBIENT

De 18:30 a 20:30h
al Centre d’Interpretacic de la Mitjana

Jocs de medi ambient adrecats al ptblic familiar amb
nens i nenes en els quals coneixerem d’'una manera li-
dica i divertida algunes plantes de la Mitjana, esbrinarem
quines son les relacions entre els animals de l'ecosistema,
ens convertirem en aus aquatiques migratories i apren-
drem a conviure amb la resta d'éssers vius del bosc.

PROGRAMA:

Dimecres 7 de juliol: Jocs de medi ambient:

“A la Mitjana, anem per parts” i “Qui menja qué?”
Jocs adregats a piblic familiar amb nens i nenes a partir de 3 anys

Dimecres 14 de juliol: Jocs de medi ambient:
“Troba'n un d'igual” i “Cadascu al seu arbre”
Jocs adregats a piblic familiar amb nens i nenes a partir de 3 anys

Dimecres 21 de juliol: Jocs de medi ambient:
“Rere la petjada” i “Corre, corre que et recullo”
Jocs adregats a piblic familiar amb nens i nenes a partir de 8 anys

Dimecres 28 de juliol: Jocs de medi ambient:
“Els arbres necessiten aigua” i “Busca la parella”
Jocs adregats a piblic familiar amb nens i nenes a partir de 5 anys

Dimecres 4 d’agost: Jocs de medi ambient:
“Siono?” i “Fem I'animal?”
Jocs adregats a public familiar amb nens i nenes de totes les edats

Dimecres 11 d’agost: Jocs de medi ambient:
“El bosc dels senglars” i “Les aus internacionals”
Jocs adregats a pablic familiar amb nens i nenes a partir de 8 anys

Dimecres 18 d’agost: Jocs de medi ambient:
“Qui menja qué?” i “Els arbres necessiten aigua”
Jocs adregats a pablic familiar amb nens i nenes a partir de 5 anys

Dimecres 25 d’agost: Jocs de medi ambient:
“Cucs i llangardaixos” i “El bosc dels senglars”

Jocs adregats a pablic familiar amb nens i nenes a partir de 8 anys

NOTA: Tots els menors d'edat hauran d'anar acompanyats d'un adult.




