
EL MARTINET DE NIT 
(Nycticorax nycticorax) 

 
 
El martinet de nit (Nycticorax 
nycticorax) és un ocell de mida 
mitjana. En destaca els ulls d’un color 
vermell intens. El pit i parts iferiors 
són d’un blanc pur, en canvi la part 
superior del cap i el dors són d’un gris 
fosc. 
 
El Martinet de nit  és un ocell 
d’activitat nocturna. Tot i que no sigui 
del tot estrany observar-lo en ple dia, 
acostuma a passar les hores de llum 
amagat entre les fulles dels arbres. 
Habita en ambients aquàtics, des de 
canyissars a boscos de ribera.   
 
Forma colònies per criar. S’alimenta 
de petits peixos i insectes que troba a 
la vora de l’aigua, generalment pesca 
durant la nit però quan té polls ho fa 
durant tot el dia. 
 
A Lleida és una espècie en expansió, 
el podem trobar a la Mitjana i als 
aiguamolls de Rufea entre els mesos 
de març i novembre, a l’hivern aquest 
migra cap al sud.  
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RECORDEU: no està permesa la recol·lecció de cap pl anta 

ni animal dins aquest espai!!! 
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