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Procediment de sol·licitud i informació 

rellevant 

- Els centres educatius interessats han de contestar a aquest formulari. 

- Els centres han de cobrir la despesa realitzada. La Fundació Lleida 21 emetrà una factura al centre 

educatiu amb l’import total a pagar una vegada s’hagi fet la sol·licitud.  

- Escoles Sostenibles cobrirà totes les partides de transport generades. 

Esperem poder tancar el repartiment dels materials durant els primers 10 dies de novembre. 

NOTA: la palla serà repartida independentment pel proveïdor. 

 

Termini de sol·licitud:  17 d’octubre de 2025. 

 

Compost  

El compost és un adob orgànic molt adequat per mantenir la fertilitat de l’hort. A més de nutrients, 

ofereix molts avantatges: millora la retenció de l’aigua, millora l’activitat biològica del sòl, reforça 

l’estructura del sòl. 
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S’ha d’aplicar a una dosi aproximada de 3 kg/m2. 

Després de repartir-lo, cal barrejar-lo amb la capa de terra superficial (15 primers centímetres de 

terra). 

Cada sac pesa 15 kg. 

Preu: 5,5 €/u (IVA inclòs)  

  

Terra vegetal 

S’utilitza per a emplenar els palots. Al ser un material amb un elevat contingut de matèria orgànica 

aquest va perdent volum i s’ha de reposar periòdicament. 

Els sacs són de 20 i 45 litres. 

Preu: Sac de 20 litres a 3,63 €/u (IVA inclòs) 

Preu: Sac de 45 litres a 7,26 €/u (IVA inclòs) 

  

Greda volcànica 

Només si has d’omplir un palot, la greda volcànica es posa a la part de baix per a que l’aigua no hi 

quedi estancada i dreni millor. Si estem preparant un nou palot cal posar un capa de 10 cm a baix de 

tot i després acabar d’emplenar amb terra vegetal. 

Els sacs són de 20 litres. 

Preu: 5,5 €/u (IVA inclòs) 

  

Estaques de fusta  

Les estaques de fusta ens permeten delimitar l’espai cultivat per a que (a) els nens/es vegin clarament 

on està cultiva i on hi ha els passadissos, i (b) per evitar la compactació dels espais cultivats. 

Amb l’ajuda de cordes podem unir les estaques i delimitar les àrees de cultius. 

 

 

Podem delimitar rectangles de 80 a 100 cm d’ample i fer-los tota la llarga de l’hort. Entre cada 

rectangle podem deixar un passadís per on passaran els alumnes. 

Les estaques són de 60 x 3 x 3 cm. 

Preu: 0,60 €/u (IVA inclòs) 

A les fotos us mostrem exemples de la utilització d’estaques de fusta per delimitar parterres.  
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Palla 

La palla la podem fer servir com a “mulch” per cobrir l’hort i (a) reduir l’evaporació de l’aigua, 

fonamental en temps de sequera, i (b) evitar que creixin les herbes espontànies. 

També la podem posar als passadissos, per (a) evitar que creixin les herbes espontànies, (b) delimitar 

els camins i (c) poder accedir a l’hort en cas que hagi plogut (no hi haurà fang) 

S’ha de posar un bon gruix (10 cm min), i és recomanable mullar-la (mànega o regadora) una vegada 

ha estat repartida per a que no se l’endugui el vent. 

Cada bala de palla és de 120 x 45 x 36 cm aproximadament. Amb una bala petita podrem cobrir entre 

10 i 12 m2 de sòl. 

Preu: 12,1€/u (IVA inclòs)  

 NOTA: Aquest serà repartir independentment de la resta de la comanda directament pel proveïdor. 

A les fotos us mostrem exemples de la utilització de la palla com a encoixinat. 
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Plantes per ajudar a pol·linitzadors i atraure 

fauna útil 

Les plantes que us proposem donen diversitat i color a l’hort. S’han de plantar en algun racó de l’hort 

o marge que no ens molesti a l’hora de cultivar. 

Són plantes que no requereixen molt reg, però sí que s’han de regar de tant en tant en període 

d’implantació /primer mes) i si hi ha períodes de sequera. 

Podeu clicar sobre el nom de la planta per obtenir més informació!! 

Planta Espècie Mida Preu 

Espígol Lavandula angustifolia 17 cm 4,29 € 

Romaní Rosmarinus officinalis 17 cm 4,29 € 

Timó Thymus vulgaris  17 cm 4,29 € 

Sàlvia* Salvia officinalis 13 cm 3,19 € 

Cibulet Allium schoenoprasum 10,5 cm 1,1 € 

Espernallac* Santolina chamaecyparissus 13 cm 3,19 € 

Estepa blanca Cistus albidus c-2 litres 6,6 € 

Botja negra Cistus salviifolius c-2 litres 6,6 € 

Flor de Sant Joan Helycrysum stoechas c-2 litres 8,8 € 

Hipèric entapissant Hypericum calycinum c-2 litres 6,88 € 

Carraspic sempreverd Iberis sempervirens c-2 litres 5,83 € 

Llentiscle Pistacia lentiscus c-2,5 litres 6,88 € 
 

*S’ha de demanar un mínim de 10 unitats entre tota la comanda d’Escoles Sostenibles. Esperem que 

puguem aconseguir-la, però si no s’arriba a 10 unitats, aquesta planta serà suprimida de la comanda 

directament. 

 

 

 Aquí us deixem l’enllaç a una formació sobre “Les plantes aromàtiques al patí escolar” que dins de 

l’Agenda 21 Escolar (2017) per donar-vos més informació sobre l'ús, cura i collita d’aquestes plantes.  

Un hort ple de plantes aromàtiques, silvestres i flors genera un ecosistema viu en el qual hi ha 

múltiples interrelacions. Us animen a explorar la biodiversitat dins de l’espai i vincular aquest treball 

amb l'hort i la fauna útil. Us recomanem consultar aquest document "Millora de la biodiversitat dels 

horts. Fauna Útil".    

 

Assessorament 

En cas de dubtes sobre els punts descrits anteriorment, ens podeu escriure a 

Escolessostenibles@paeria.cat i us respondrem o ens posarem en contacte amb vosaltres. 

https://herbarivirtual.uib.es/ca/general/2438/especie/lavandula-angustifolia-mill-subsp-pyrenaica-dc-guinea
https://herbarivirtual.uib.es/ca/general/526/especie/rosmarinus-officinalis-l-
https://verd-urba.diba.cat/jardineria/farigola-compacta
https://herbarivirtual.uib.es/ca/general/405/especie/salvia-officinalis-l-
https://es.wikipedia.org/wiki/Allium_schoenoprasum
https://verd-urba.diba.cat/jardineria/espernallac
https://herbarivirtual.uib.es/ca/general/942/especie/cistus-albidus-l-
https://herbarivirtual.uib.es/ca/general/732/especie/juagarza
https://herbarivirtual.uib.es/ca/general/1110/especie/helichrysum-stoechas-l-moench
https://verd-urba.diba.cat/jardineria/hiperic-entapissant
https://verd-urba.diba.cat/jardineria/carraspic-sempreverd
https://verd-urba.diba.cat/jardineria/llentiscle
https://urbanisme.paeria.es/sostenibilitat/fitxers/agenda-21-escolar-1/formacio/1617/les-aromatiques-al-pati-escolar-monica-fanlo.pdf
https://ajuntament.barcelona.cat/ecologiaurbana/sites/default/files/sembra-natura/pdf/Fitxes-fauna-amiga.pdf
https://ajuntament.barcelona.cat/ecologiaurbana/sites/default/files/sembra-natura/pdf/Fitxes-fauna-amiga.pdf
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