
Joc del reciclatge: 

Aprendre a reciclar correctament tot diferenciant els materials i els
contenidors, alhora que es treballa en equip. Utilitzem: 

INSTITUT LA MITJANA
TÍTOL DEL PROJECTE: Sostenibilitat en acció: transformant el
nostre entorn des de l’aula 

RESUM PROJECTE

TEMÀTICA PRINCIPAL DEL PROJECTE: Sostenibilitat, Reducció,
Reutilització, Canvi climàtic, Biodiversitat, Renaturalització...

ESCOLES SOSTENIBLES DE
LLEIDA, CURS 2024/2025

Targetes amb
imatges i noms de
residus (orgànic,
plàstic, vidre,
paper, residus
especials...)

 
Caixes de colors
(verd, blau, groc,
marró, gris) 

Un cronòmetre Com fer-ho: 1. Grups de 3 alumnes. 2. A cada
ronda, un membre de cada equip haurà d’agafar una targeta amb
un residu, i córrer fins al contenidor on llençaria la imatge de la
targeta. 



ESCOLES SOSTENIBLES DE
LLEIDA, CURS 2024/2025

Herbari amb les HERBES DEL NOSTRE HORT: 

Amb herbes que hi trobem al nostre hort hem confeccionat un
herbari. Hem fet observació directa de la natura i hem comprovat
com augmenta la biodiversitat del terreny si no traiem herbes i
afavorim un terreny biodivers per tal d’afavorir la pol·linització,
augmentar la xarxa tròfica i el cicle de la matèria.

Com fer-ho: 

1. Grups de 3 alumnes. 

2. A cada ronda, un membre de cada equip haurà d’agafar una
targeta amb un residu, i córrer fins al contenidor on llençaria la
imatge de la targeta. 
3.✅ Encert: +1 punt ❌ Error: -0.5 punts (i el residu es torna al munt) 

4. Cada ronda dura 1 minut i mig. Es fan 2 rondes. 

5. Preguntes ràpides de veritat/fals o múltiples opcions per
guanyar punts extres (ex: ) 


