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Ajuntament de Lleida

FORMACIO CONFINT Consum Conscient Residu Zero

PROGRAMA DE FORMACIO PER ALS CENTRES EDUCATIUS DES D’ESCOLES SOSTENIBLES DE
LLEIDA, CURS 2025/2026

Aquesta formacid practica esta enfocada a capacitar als docents implicats en el
projecte Tinguem Cura del Planeta (CONFINT) i dins de la Microxarxa Consum
Conscient - Residu Zero a dur les propostes educatives per avan¢ar dins de les
etapes del projecte: Analitzar les problematiques ambientals globals i vincular-
les a la nostra realitat, aixi com dissenyar la diagnosi, les accions de
comunicacidé i el pla d’accidé al problema de 1’entorn escolar detectat.

Després de les sessions us facilitarem els guions de les activitats perque us
sigui facil replicar-ho i/o adaptar-lo al vostre centre i projecte.

Aquesta metodologia esta ampliament avalada per 1’elevat nombre d’alumnes i centres
implicats a Catalunya i a tot 1’Estat des de fa més de 10 cursos escolars. Vols
saber-ne més.

OBJECTIUS

1. Comprendre 1la complexitat de les problematiques ambientals i la seva
implicacié en 1’entorn escolar

2. Implicar a 1’alumnat per afrontar la crisi ecosocial

. Desenvolupar projectes competencials

4. Generar espais i mecanismes perqué 1’alumnat prengui decisions dins dels
projecte

w

EN QUE CONSISTEIX LA FORMACIG?

4 sessions en format presencial.

Horari de les sessions presencials: de 17:30 a 19:30 h.

Formacio reconeguda per Lla Generalitat de Catalunya

PROGRAMA

Sessié 1. Dijous 16 d'OCTUBRE: “De 1’ambit global al local” La problematica
ambiental del Consum i els Residus a analisi

(sessio presencial - centre educatiu per concretar)

Expliquem qué és Tinguem Cura del Planeta i la CONFINT i a través de tecniques
participatives identifiquem les problematiques ambientals globals i locals
relacionades amb la tematica Consum Conscient - Residu Zero perqué puguin ser
transferibles als centres.
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Sessi6 2. Dijous 13 de NOVEMBRE. Diagnosi participativa “De 1’ambit local a
1’escolar”.

(sessio presencial - centre educatiu per concretar)

Dissenyem de forma participativa la fase de Diagnosi del projecte. Aprenentatge
que es podra transferir a les aules entendre la realitat per poder dissenyar i
planificar ACCIONS realistes.

Sessi6é 3. Dijous 15 de GENER. EduComunicacié. Transforma consciéncies a través de
la comunicacié!

(sessio presencial - centre educatiu per concretar)

Guiem la utilitzacidé de diferents dinamiques i tecniques per fer difusid del
nostre projecte. Introduim la comunicacié com a un element clau al llarg del
projecte.

Sessidé 4. Dijous 5 de FEBRER. Pla d’Accié: Millorem i ens hi impliquem!.
(sessio presencial - centre educatiu per concretar)

Acompanyem als centres a identificar les possibles accions a implementar entenen
els compromisos i responsabilitats adquirides. Els joves decideixen els seus
representants. Ens preparem per a la conferéencia escolar i els criteris de
seleccid dels representants per a la CONFINT catalana.

INSCRIPCIONS/PREGUNTES

Empleneu el formulari d’inscripcio

Aquesta formacidé s’emmarca dins de la prova pilot de 1la Microxarxa Consum
Conscient - Residu Zero per participar en el projecte Tinguem Cura del Planeta i
la Conferéncia CONFINT.
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