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Lleida 4 Ajuntament de Lleida

FORMACIO: Descoberta PRACTICA de la
biodiversitat a 1’escola

PROGRAMA DE FORMACIO PER ALS CENTRES EDUCATIUS DES D’ESCOLES SOSTENIBLES DE
LLEIDA, CURS 2025/2026

Descobrir la biodiversitat més propera és el primer pas per valorar-la, coneixer-
la i entendre com podem contribuir positivament. Us oferim una formacié eminentment
practica per facilitar als docents la generacidé d’activitats educatives al pati i
entorn proper per observar invertebrats, ocells i/o plantes i motivar la cura i
interés per part de 1’alumnat.

Després de les experiéncies previes com a Escoles Sostenibles us animem al canvi en
la forma en la qual mirem el pati, les nostres plantes i altres éssers vius. Ajudar-
vos a identificar-los i estudiar-los des de 1’experiéncia directa.

No cal tenir coneixements previs, només ganes d’aprendre i sortir de 1’espai de
confort.

OBJECTIUS

1. Aprendre a plantejar de forma practica una descoberta de la biodiversitat o
amb els diferents grups: invertebrats, ocells i plantes.

2. Aprofundir en els aspectes i conceptes claus per dur a terme propostes
educatives sobre biodiversitat.

3. Facilitar coneixement practic i tedric per orientar les propostes de
renaturalitzacidé al pati i espais propers.

EN QUE CONSISTEIX LA FORMACIO?

4 sessions en format presencial de 17:30 a 19:30 h.

Formacio reconeguda per La Generalitat de Catalunya

PROGRAMA

Sessié 1. Dimecres 1 OCTUBRE: Descoberta practica dels INVERTEBRATS al pati
(sessio presencial - centre educatiu per concretar)

- Fem-ho practic! Planificar la descoberta dels invertebrats al pati i entorn
proper del centre.

- Aspectes claus: el clima de Lleida, el cicle de vida, la qualitat del sol del
centre, la vegetacid existent i el rebuig emocional.

- Renaturalitzem des de 1’accidé: restauracié dels espais verds, jardi de
papallones, compostador i hotels d’insectes.
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- Material d’observacié i identificacidé. App ciencia ciutadana.

Sessié 2. Dimecres 22 OCTUBRE. Descoberta practica dels OCELLS al pati
(sessio presencial - centre educatiu per concretar)

- Fem-ho practic! Planificar la descoberta d’ocells al pati i entorn proper del
centre.

- Aspectes claus: el clima de Lleida, el cicle de vida, les migracions, anatomia
i alimentacio.

- Renaturalitzem des de 1’accidé: restauracié dels espais verds, menjadores
ocells, caixes nius.

- Material d’observacié i identificacié. App 1 projectes de <ciencia
ciutadana.

Sessio 3. Dimecres 19 NOVEMBRE. Experiment a 1’aula amb les PLANTES.
(sessio presencial - centre educatiu per concretar)

-  Fem-ho practic! Estudia les plantes amb les mateixes plantes davant!
- Experiment capil:laritat

-  Experiment captacié CO2

- Experiment fototropisme

- Experiment ceél:lules vegetals

-  Experiment so0l: retencid aigua

- Herbari i il-lustracid botanica

Sessidé 4. Dimecres 25 MARG. Descoberta practica de les PLANTES.
(sessio presencial - centre educatiu per concretar)

- Fem-ho practic! Planificar la descoberta de les plantes al pati i entorn
proper del centre.

- Aspectes claus: el clima de Lleida, la qualitat del so0l, classificacig,
recrear ambients complexos: herba-arbust-arbre.

-  Renaturalitzem des de 1’accié: restauracid dels espais verds.

- Material d’observacid i identificacid. App i projectes de ciéncia ciutadana.

INSCRIPCIONS/PREGUNTES

Empleneu el formulari d’inscripcié

Aquesta formacidé s’oferira dins de la planificacidé del grup de treball “Descoberta
de la biodiversitat més propera”.

Aquesta formacidé s’emmarca dins de la Microxarxa +Biodiversitat a 1’escola.
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https://forms.office.com/e/uMsRhAC9gt

