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Presentació de materials educatius existents
GUIA HÀBITAT

• Clàssic de l’educació ambiental
• 1a edició en paper, del 1998, 

publicació de l’Institut d’Educació 
de l’Ajuntament de Barcelona

• Actualitzats els continguts en 
versió web (XESC)

• 50 activitats concretes, per 
treballar conceptes vinculats a 
diversos problemes ambientals

• Planteja dinàmiques, materials 
a utilitzar, informació i 
activitats complementàries.

https://habitat.escolesxesc.cat/



Estructura 
de la guia



Exemples d’activitats relacionades amb la biodiversitat:

• Proposta d’activitats,
relacionades per treballar,
totes, els conceptes
d’hàbitat i les necessitats
dels éssers vius

• Diferents edats, nivells
educatius, grau
d’aprofundiment i
complexitat:

1- Rere la petjada

2- El bosc dels senglars

3- Una casa per viure-hi



**













El color dels putns pont indicar el tipus 
de producte obtingut:
Blau: aigua
Vemell: energia
Verd: aliments
Groc: roba i altres objectes
Marró: espais desplaçaments,...

Permet entendre que les nostres decissions en molts 
aspectes del dia a dia (què comsumim, quant i com... què 

fem dels restidus, quanta energia gastem....)... tenen 
influència també en la conservació dels recursos 

naturals de TOT el planeta.



Per treballar aspectes més complexes:

https://habitat.escolesxesc.cat/portfolio-
items/32-ocells-internacionals/ Importància 
pèrdua d’hàbitat

https://habitat.escolesxesc.cat/portfolio-items/32-ocells-internacionals/
https://habitat.escolesxesc.cat/portfolio-items/32-ocells-internacionals/


Per treballar aspectes més complexes:

https://habitat.escolesxesc.cat/portfolio-
items/35-cucs-i-llangardaixos/ Problema 
contaminació per pesticides

https://habitat.escolesxesc.cat/portfolio
-items/24-una-parcel%c2%b7la-
llaminera/
Impacte gestió que fem en un espai, a 
partir de simular la xarxa tròfica amb 
llaminadures

https://habitat.escolesxesc.cat/portfolio-items/35-cucs-i-llangardaixos/
https://habitat.escolesxesc.cat/portfolio-items/35-cucs-i-llangardaixos/
https://habitat.escolesxesc.cat/portfolio-items/24-una-parcel%c2%b7la-llaminera/
https://habitat.escolesxesc.cat/portfolio-items/24-una-parcel%c2%b7la-llaminera/
https://habitat.escolesxesc.cat/portfolio-items/24-una-parcel%c2%b7la-llaminera/


Treballar la biodiversitat des de diferents disciplines:

https://habitat.escolesxesc.c
at/portfolio-items/10-art-
viu/

Diversitat d’hàbitats a 
partir de l’art abstracte

https://habitat.escolesxesc.c
at/portfolio-items/11-la-
vida-en-globus/
Importància de la 
biodiversitat, comparant les 
espècies amb les lletres de 
l’abecedari

https://habitat.escolesxesc.c
at/portfolio-items/12-toca-
fusta-per-ballar/

Usos i utilitats de les 
plantes, a partir del ball

https://habitat.escolesxesc.cat/portfolio-items/10-art-viu/
https://habitat.escolesxesc.cat/portfolio-items/10-art-viu/
https://habitat.escolesxesc.cat/portfolio-items/10-art-viu/
https://habitat.escolesxesc.cat/portfolio-items/11-la-vida-en-globus/
https://habitat.escolesxesc.cat/portfolio-items/11-la-vida-en-globus/
https://habitat.escolesxesc.cat/portfolio-items/11-la-vida-en-globus/
https://habitat.escolesxesc.cat/portfolio-items/12-toca-fusta-per-ballar/
https://habitat.escolesxesc.cat/portfolio-items/12-toca-fusta-per-ballar/
https://habitat.escolesxesc.cat/portfolio-items/12-toca-fusta-per-ballar/


Presentació de materials educatius existents
PETITS TALENTS CIENTÍFICS:
Investiguem les relacions entre els éssers vius

• Petits Talents Científics és un programa 
d’actualització científica que vol fomentar 
l’experimentació, la indagació i la 
descoberta en l’aprenentatge de les 
ciències per part de l’alumnat d’educació 
infantil i primària.

• El programa Petits Talents Científics es va 
iniciar el curs 2013-14. A partir del curs 
2015-16 els continguts s’han anat 
focalitzant cada any en una àrea temàtica 
concreta.

• Petits Talents Científics està organitzat 
conjuntament per l’Institut d’Educació de 
l’Ajuntament de Barcelona, la Fundació 
Catalana per a la Recerca i la Innovació i 
EduCaixa, de l’Obra Social “La Caixa”.

https://llibrespetitstalents.fundaciorecerca.cat/ptc_relacions.html

https://llibrespetitstalents.fundaciorecerca.cat/ptc_relacions.html


Presentació de materials educatius existents
PETITS TALENTS CIENTÍFICS:
Investiguem les relacions entre els éssers vius

• Proposta de procés educatiu complert, 
amb diferents activitats al llarg del 
procés d’aprenentatge

• Cada bloc, organitzat de la mateixa 
manera:

• Informació científica bàsica.

• Idees prèvies a enfrontar que 
acostumen a tenir els nens i 
nenes

• Idees més rellevants que es 
treballen a cada bloc d’activitats

• Activitats educatives proposades

• Orientacions de com treure’n tot
el profit pedagògic.

**

https://llibrespetitstalents.fundaciorecerca.cat/ptc_relacions.html

https://llibrespetitstalents.fundaciorecerca.cat/ptc_relacions.html


Les idees de les nenes i els nens en relació amb la complexitat i la dinàmica de les interaccions en un 
ecosistema 

• De la tendència d’usar un raonament lineal, unidireccional i local, cap a l’ús d’un raonament causal 
complex

• De la tendència de pensar en individus cap a un pensament centrat en les poblacions
• De la tendència a centrar-se en les relacions tròfiques, cap a considerar altres tipus de relacions 
• De la tendència a eludir el paper del Sol, cap a considerar-lo com a font d’entrada d’energia
• De la tendència a eludir el paper dels descomponedors en el cicle de la matèria orgànica, cap a 

considerar-los com a responsables del tancament del cicle
• Dificultats en la interpretació i representació de les cadenes i xarxes tròfiques

Quan el problema és comprendre la complexitat i la dinàmica 
de les interaccions entre éssers vius en un ecosistema 



https://llibrespetitstalents.fundaciorecerca.cat/ptc_relacions.html

https://llibrespetitstalents.fundaciorecerca.cat/ptc_relacions.html


Activitat per explorar les idees dels infants



• Història: tortuga de la Joana s’ha fet gran, i 
agressiva, no quep a l’aquari, pensen si la 
podrien alliberar als aiguamolls propers, 
però no sap si és bona idea.

• Pensar necessitats i relacions, i fer dibuix 
o esquema.

• Construcció col·lectiva del coneixement. 
Estructura cooperativa 1-2-4 (resposta 
comuna per grup de 4)

• Posada en comú a la clase:
(a) ajudi a posar de manifest les diferències/ 
semblances entre les diferents 
idees/esquemes de relacions 
(b) faci èmfasi en aquells aspectes on 
sembla que hi ha un consens i aquells on 
sembla que no
(c) identifiqui les idees/paraules que 
posteriorment ens poden servir per seguir 
construint coneixement 
(d) posi de manifest els dubtes que van 
apareixen



Activitat per explorar les idees dels infants i 
aportar continguts



Aquestes targetes representen els 
components biòtics i abiòtics que 
podem trobar en un bosc mediterrani, 
concretament una pineda, però es 
poden adaptar a l’ecosistema concret 
que es vulgui treballar.

Pineda pròpia 
d’un bosc 

mediterrani

Exercici pràctic:
Podríeu dibuixar les relacions 
entre els diferents components 
de l’ecosistema?

Teniu 5 mins!



• Verd relació que no 
perjudica a cap dels 
elements

• Vermell, un dels 
elements es veu 
perjudicat

Relacions no només 
tròfiques

Aplicació del model 
construït per fer 
prediccions sobre 
canvis en l’ecosistema, 
identificar diferents 
patrons de causalitat i 
detectar efectes 
distants en el temps i 
en l’espai:
- Efectes dòmino
- Efectes indirectes



• Observació d’un tronc en 
procés de descomposició

• Construcció i observació d’un 
contenidor de descomposició

• Observació del procés de 
descomposició (1-2 mesos)

• Tª
• Volum de la mescla
• Massa
• Aspecte, color i olor
• Diferències entre materials
• Variables que afecten al procés 

de descomposició (humitat, 
aire, temperatura ambiental,…)

• Anàlisi de resultats i 
establiment de conclusions

Planificar un disseny 
experimental amb 
control de variables

Aportar continguts i fer visibles 
relacions per trencar idees
prévies







Quan el problema és comprendre la complexitat i la 
dinàmica de les interaccions entre éssers vius en un 
ecosistema 



Quan el problema és investigar sobre el 
comportament dels animals 



Jardí de papallones

• Justificació: Vídeos Estat de la natura 

• Marc metodològic: Ciència Ciutadana

https://www.youtube.com/playlist?app=desktop&list=PLnxbmhiJTim6WhDw3xqphxO9OduIJXnfz
https://mediambient.gencat.cat/web/.content/home/ambits_dactuacio/educacio_i_sostenibilitat/educacio_per_a_la_sostenibilitat/ciencia-ciutadana-natura/natura-a-laula/Guia-Ciencia-Ciutadana.pdf


Del grup dels invertebrats potser l'espècie més

estimada. Són boniques i acolorides. No piquen.

Però...El que tenen de boniques, el tenen de delicades.

Espècies amb important requeriments ambientals. Els

espais han de tenir una determinada qualitat ambiental

(diversitat de plantes). Això les ha convertit en

importants bioindicadores.

Espècies paraigües per a la conservació: les accions

per a garantir la conservació de les papallones

facilita la protecció determinats hàbitats i la

protecció indirecta d’altres espècies menys

específiques cohabiten als diferents ambients.

Per què un Jardí de papallones?

https://www.catalanbms.org/ca/especies/

https://www.catalanbms.org/ca/especies/


Proposta educativa amb un Jardí de papallones

DocumentDocument
Document

https://mediambient.gencat.cat/web/.content/home/ambits_dactuacio/educacio_i_sostenibilitat/educacio_per_a_la_sostenibilitat/escoles_verdes/escoles-obertes-natura/museu-granollers/recursos-educatius/SA-Jardins_Papallones..pdf
https://mediambient.gencat.cat/web/.content/home/ambits_dactuacio/educacio_i_sostenibilitat/educacio_per_a_la_sostenibilitat/escoles_verdes/escoles-obertes-natura/museu-granollers/recursos-educatius/DOC2.-FITXES-PRACTIQUES-acc.pdf
https://mediambient.gencat.cat/web/.content/home/ambits_dactuacio/educacio_i_sostenibilitat/educacio_per_a_la_sostenibilitat/escoles_verdes/escoles-obertes-natura/museu-granollers/recursos-educatius/DOC1.-Projecte-educatiu_M.pdf


Proposta educativa amb un Jardí de papallones

MOTIVACIÓ 

Per establir la pregunta 
repte, cal ser conscient 
de l’estat actual de les 
poblacions de papallones 



DESCOBRIM EL CICLE BIOLÒGIC DE LES PAPALLONES

Investigació 1: Què necessita una papallona per viure? 

1. Quin és el cicle biològic d’una papallona?

2. Com és l’anatomia d’una papallona i d’una eruga? 

3. Què menja una eruga? 

4. Què menja una papallona? 

https://www.jardinsdepapall
ones.org/el-cicle-biologic

Cerquem informació:

- Llibres, contes, revistes...

- Internet (web seleccionades)

- Conversa a l’aula

- Observació al pati

- Entrevista a persones expertes

https://www.jardinsdepapallones.org/el-cicle-biologic
https://www.jardinsdepapallones.org/el-cicle-biologic


Investigació 1: Què necessita una papallona per viure? 

2. Com és l’anatomia d’una papallona i d’una eruga? 

S’hauria d’arribar a la conclusió que…

1. Les erugues tenen mandíbules i necessiten fulles o tiges per menjar.
2. Els adults (les papallones) tenen espiritrompa i necessiten flors per alimentar-se del seu nèctar. 

Per tant, es pot donar resposta a la pregunta repte: 

La creació d’un jardí de papallones al pati de l’escola pot afavorir la presència de papallones. 

3. Què menja una eruga? 

4. Què menja una papallona? 

DESCOBRIM EL CICLE BIOLÒGIC DE LES PAPALLONES

https://www.jardinsdepapallones.org/com-es-
una-papallona

https://www.jardinsdepapallones.org/com-es-una-papallona
https://www.jardinsdepapallones.org/com-es-una-papallona


Descobrim LES PLANTES NECTARÍFERES 

Investigació 2: A quines plantes van les papallones per alimentar-se?

2.1 Caldrà aconseguir les plantes. Investiguem 
quines plantes podrem aconseguir. 

+

https://www.jardinsdepapallones.org/plantes-nectariferes

A Eixarcolant
podreu trobar 
llavors de plantes 
silvestres com: 
malva, milfulles, 
cards, fonoll,  i 
molt més.

https://eixarcolan
t.cat/llavors/#lla
vors

2.2 Caldrà plantar plantes amb flors de colors 
diferents. Investiguem el color de les flors. 

2.3 Caldrà plantar plantes que facin flor tot 
l’any. Investiguem l’època de floració. 

2.4 Decidim quines plantes plantar: Aniria bé 
que durant tot l’any hi hagués alguna planta 
florida. Els colors que més atreuen a les 
papallones són el LILA, el ROSA i el BLAVÓS.

=

https://www.jardinsdepapallones.org/plantes-nectariferes


Descobrim LES PLANTES NUTRÍCIES 

Investigació 3: Quines són les plantes que es mengen les erugues?

3.1 Caldrà aconseguir les plantes. Investiguem quines plantes podrem aconseguir. 

3.2 Necessitem investigar quines papallones, possiblement, visitaran el jardí de l’escola. 

3.3 Necessitem investigar quines plantes necessitaran per menjar les erugues de les papallones que, possiblement, visitaran el 
jardí de l’escola.

https://herbarivirtual.uib.
es

https://herbarivirtual.uib.es/
https://herbarivirtual.uib.es/


Descobrim LES PLANTES NUTRÍCIES 

Investigació 3: Quines són les plantes que es mengen les erugues?

3.1 Caldrà aconseguir les plantes. Investiguem quines plantes podrem aconseguir. 

3.2 Necessitem investigar quines papallones, possiblement, visitaran el jardí de l’escola. 

3.3 Necessitem investigar quines plantes necessitaran per menjar les erugues de les papallones que, possiblement, visitaran el 
jardí de l’escola.



Ens impliquem en el DISSENY 

Investigació 4: Dissenyem el nostre jardí de papallones 

4.1 Necessitem investigar quins són els espais disponibles a l’escola. 

4.2 Fem un dibuix o esquema de com volem que sigui el nostre jardí de papallones. 

4.3 Preparem les argumentacions per defensar el nostre disseny del jardí. 

4.4 Decidim quin disseny serà el que construirem entre tots.

m2, sòl, aigua, 
insolació!!

€€€ - Important el pressupost disponible!

RECURS

https://www.jardinsdepapallones.o
rg/elaborar-el-jardi

Registrar el jardí de papallones

Vídeo explicatiu per registre de 
dades al Museu.

https://www.jardinsdepapallones.org/registrar-les-dades
https://www.youtube.com/watch?v=uXa1zc1Yb0A


Ens impliquem en el MANTENIMENT 

Investigació 5: Què s’ha de fer perquè no es morin les plantes? 

5.1 Necessitem investigar com cuidarem, tot l’any, de les plantes del jardí.

TOT L’ANY: cal pensar quin compromís podem assumir com a classe 
i/o centre.

LA CLAU ESTÀ EN LES PLANTES: quines necessitats tenen les 
plantes?

Quan més autòctones siguin les plantes escollides, més 
garanties tindrem d’implantació i més manteniment requeriran.

Període d’implantació de plantes recent sembrades o plantades: 
2 anys!

Caldrà vigilar, regar regularment i tenir cura de les plantes 
uns 2 anys i en períodes de sequera. 

LES COSES CLARES DES D’UN COMENÇAMENT...



APRENEM A IDENTIFICAR LES PAPALLONES 

Investigació 6: Sabrem reconèixer les papallones? 

6.1 Les eines que ens ajudaran a la identificació.

Cal demanar permís a 

través del Projecte 

Jardí de Papallones –

Museu de Ciències 

Naturals de Granollers

https://www.jardinsdepapallones.org/contacte/


APRENEM A IDENTIFICAR LES PAPALLONES 

Investigació 6: Sabrem reconèixer les papallones? 

6.1 Les eines que ens ajudaran a la identificació.

6.2 Entrenem. Reconèixer les papallones pel seus colors. 

6.3 Entrenem. Reconèixer les papallones per la seva mida. 

6.4 Entrenem. Reconèixer les papallones per la seva forma. 

RECURS 

Clau dicotòmica 
adaptada a escoles

https://www.jardinsdepapallones.org/upl/general/clau-dicotomica.pdf
https://www.jardinsdepapallones.org/upl/general/clau-dicotomica.pdf


APRENEM A IDENTIFICAR LES PAPALLONES 

Investigació 6: Sabrem reconèixer les papallones? 

6.5 Entrenem. Reconèixer les papallones per la família a la que pertanyen (més comunes). 

6.6 Entrenem. Hi ha papallones que són úniques, amb característiques que només tenen elles.

RECURSOS
https://www.jardinsdepapallones.org/les-papallones

ALTRES POL·LINITZADORS

- Heteròcers (bufaforats, gitaneta...)
- Himenòpters (borinots, abelles, vespes...)
- Sírfids
- Coleòpters

https://www.jardinsdepapallones.org/les-papallones
https://www.life4pollinators.eu/sites/default/files/fieldguides-spanish/L4P-Fieldguide-Bees_SPA.pdf
https://www.life4pollinators.eu/sites/default/files/2022-03/L4P-Fieldguide-Beetles-catalan.pdf


EL PROTOCOL DE COMPTATGE 

Investigació 7: Quanta estona hem d’estar comptant? 

7.1 Pensem com s’ha de fer el comptatge de les papallones. 

7.2 Necessitem investigar el protocol de comptatge del Museu.

Freqüència

Durada

Hora - Dins de quina matèria?

Mètode

Ens repartim

Seguiment de les papallones

https://www.jardinsdepapallones.
org/seguiment-de-papallones

https://www.jardinsdepapallones.org/seguiment-de-papallones
https://www.jardinsdepapallones.org/seguiment-de-papallones


A on apuntarem les observacions fetes? 

Investigació 8: A on apuntarem les observacions fetes? 

8.1 Necessitem investigar què cal apuntar a una fitxa de camp.

8.2 Necessitem investigar el protocol de comptatge del Museu. 

8.3 Necessitem investigar què cal apuntar per donar d’alta el jardí. 

8.4 Necessitem investigar com és la fitxa del Museu per donar d’alta el jardí.

Fitxa de camp – escoles

Recomanacions per omplir la fitxa de camp

REPTE 

Un jardí de papallones a l’escola.

Consulteu la informació per “Altres escoles”.*

*Les Escoles Sostenibles de Lleida estem al marge 
d’Escoles Verdes al tenir una xarxa municipal, liderada 
per l’Ajuntament de Lleida.

https://www.jardinsdepapallones.org/upl/general/fitxa-camp-dibuixos.pdf
https://www.jardinsdepapallones.org/upl/general/recomanacions-fitxa-camp.pdf
https://www.jardinsdepapallones.org/un-jardi-a-lescola


TENDÈNCIES POBLACIONALS 

Investigació 10: Com varia la població de papallones al nostre jardí?

10.1 Volem investigar com ha variat la població de papallones al jardí, curs rere curs. 

10.2 Volem investigar en quin mes de l’any es detecten més papallones al jardí (corba de vol). 

10.3 Volem investigar quines són les plantes que atrauen més a les papallones.



GRÀCIES PER L’ATENCIÓ!

RECURSOS EDUCATIUS 
PER TREBALLAR LA BIODIVERSITAT

Grup de treball Descoberta de la biodiversitat (4a sessió)

10/12/2024

c/e: Escolessostenibles@paeria.cat

Web Escoles Sostenibles de Lleida

mailto:Escolessostenibles@paeria.cat
https://urbanisme.paeria.cat/sostenibilitat/EscolesSostenibles
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