ESCOLES SOSTENIBLES
DE LLEIDA:
CURS 2024-2025

Aquest curs, el programa Escoles Sostenibles de Lleida es manté al costat dels centres
educatius per facilitar la implicacié de la comunitat educativa en I'ambiciés projecte de
construir un mén més sostenible, comencgant pel nostre entorn més proper, Lleida.
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Fem un consum conscient i
impulsem un mercat d'intercanvi Valorem segles de treball de la pagesia de I'Horta de
de llibres, roba i jocs. Lleida amb la cura del nostre hort escolar.
* Descobrim l'increible mén de la biodiversitat a través de les papallones que
/ ' trobem a les aromatiques herbes espontanies que hem deixat créixer al pati.
A les festes de I'escola ja “ /

no tenim residus d'un sol us! ' ‘
Cada familia porta els seus gots../ .’

Investiguem queé els agrada menjar als ocells del pati
amb l'observacié de la menjadora que hem construit.

Estudiem que és
una cadena trofica amb
I'ajuda del compostador.

A l'escola, preparem videos per difondre bons habits
ambientals, entre les nostres families i amics.

Des de la comissié ambiental de
I'escola imaginem, proposem i decidim

quina escola sostenible volem ser.

‘ Analitzem els consums d’aigua, gas i electricitat a I'escola
‘ i promovem el canvi davant 'emergéncia climatica.

A--t*

Col-laborem amb les entitats del barri =..‘

per decidir com podem fer el nostre (/
entorn més bonic i sostenible. %

Tots els centres membres han de presentar un projecte
ambiental anual o triennal propi. Cada centre decideix quines
i quantes tematiques i propostes vol abordar. Les aqui

El cami a I'escola és una motivacié perque utilitzem la descrites s6n només alguns exemples.
bici cada dia.

A més, cada centre es podra adherir a les microxarxes que
consideri interessants.

DESCARREGA'T AQUi LA PLANTILLA DEL PROJECTE AMBIENTAL »


https://urbanisme.paeria.cat/sostenibilitat/fitxers/escoles-sostenibles/curs-2024-2025/nom-centre-projecte-escolessostenibleslleida.docx

VINCULA EL PROJECTE MICROXARXES
AMBIENTAI- DEI- CENTRE Aslhereix el teu ce‘ntre g les r‘ni'croxarxes
A UNA MICROXARXA T

centres l'educacié ambiental amb un
CONSULTAELS
DETALLS DE CADA
UNA DE LES
\ MICROXARXES

acompanyament, una formacié i uns
recursos especifics.

+BIODIVERSITAT
A L'ESCOLA
Descobreix, observa i ajuda

a millorar la biodiversitat
del nostre entorn

COMPOSTATGE | STOP EMERGENCIA

CONSUM CONSCIENT
HORTAL'ESCOLA CLIMATICA

RESIDU ZERO

Necessitem consumir, pero...
Qué? Com? Quant? Quan?
On? Per que?!

EB, El, PRI, ESO, BATX

Impulsa el treball integral i
transformador de I'espai
d’hort i/o compostador

Col-labora amb la mitigaci6 i
adaptacié al canvi climatic.
Passa a l'acci6!
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EB, El, PRI, ESO, BATX EI-PRI (ESCOLA PUBLICA) EB, El, PRI, ESO



MICROXARXA CONSUM CONSCIENT RESIDU ZERO

QUESTIONS QUE ES PODEN ABORDAR DURANT EL CURS:

El consum és inherent a la vida. Necessitem consu
aliments i altres materials per tenir una llar, per vesti
per desenvolupar la nostra feina o estudi.
Pero,

Qué consumim i com ho consumim és rellevant.

Incorporar la visié d'un

SIETS UNA ESCOLA
BRESSOL, vine i forma part
del grup de treball Residu Zero.

Eliminem les tovalloletes i
treballem amb les families per
una crianga residu zero

per donar resposta
a aquesta problematica.

SIETS Q
UNA ESCOLA 1:#’ O QUINS RECURSOS OFERIM?
o Assessorament i seguiment al llarg del procés.
O INSTITUT, vols ‘ 2 9 g
aprendre a treballar el consum O O » Espai web. @
S sgent de:s de la participacio fie * Prioritat per visitar la planta de tractament de residus
de l'alumnat? _g urbans del Segria amb el programa Lleida en Viu. @

Noves mirades pels reptes: . 4 s el Zar ks
TR AR T T O ormacié Consum conscient — Residu Zero. m

i reduccié de materials l ,!,’7 * | molt més...

no reutilitzables als

esmorzars

Activitat subvencionada per:


https://urbanisme.paeria.cat/sostenibilitat/EscolesSostenibles/mx-ConsumConscientResiduZero
https://urbanisme.paeria.cat/sostenibilitat/formacio-educacio-i-sensibilitzacio-ambiental/programa-escolar-lleida-en-viu
https://urbanisme.paeria.cat/sostenibilitat/fitxers/escoles-sostenibles/curs-2024-2025/formacions/formacio-consum-conscient-2013-residu-zero-24-25.pdf

T'acompanyem perque aprenguis a dissenyar i crear
COMPOSTATGE I HORT AL'ESCOLA un espai d'hort i compostatge integral. Des de com
muntar les parcel-les o treballar amb els palots fins
a informacio sobre els principals cultius escolars
i trucs per estalviar temps i esforgos amb el

manteniment del compostador i I'hort per
) 000000000000000000000000000000000000000000000 } } aproﬁtaralméximaquestes

eines educatives.

\TGE ESCOLAR:

Els cultius agricoles, els aliments ,9\
i I'Horta de Lleida. O Jl\u
~ 228

Eina pedagogica transversal i vivencial en E
diferents ambits: biologia, matematiques,
llenguatge... QUINS RECURSOS OFERIM?

» Assessorament i seguiment al llarg del procés.
Espais de biodiversitat, descobreix-la! * Visita d'assessorament inicial.

» Compra conjunta de recursos: compost, palla,

estaques, plantes aromatiques.

Humitat, pH, proporcions, creixement... + Cessi6 d'un compostador,
Experiments i observacions cientifiques. un airejador i malla de galliner.

* Formacio practica d’hort i compostatge. (@

()

PY Projecte Model
Adobem, plantem, veiem com creix,

mengem, compostem el que ens sobra + Espai web. (@
i volta a comengar... economia circular
al’'escola!

D BN, S o AR

Activitat subvencionada per:


https://urbanisme.paeria.cat/sostenibilitat/fitxers/escoles-sostenibles/curs-2024-2025/formacions/formacio-hort-compostatge-a-l2019escola-24-25.pdf
https://urbanisme.paeria.cat/sostenibilitat/EscolesSostenibles/microxarxa-compostatge-hort

MICROXARXA STOP EMERGENCIA CLIMATICA!

ESTALVIEM PER AJUDAR

Proposta
exclusiva per a

escoles publiques
de primaria. Escoles
Sostenibles de Llcida
convida directament
El repte per adaptar-nos al canvi climatic és els centres a
majuscul per a la nostra societat. Mostrem junts i participar-hi

juntes com molta gent petita, fent coses petites, podem

arribar a aconseguir grans resultats. ®

)

Durant les quatre setmanes del mes de febrer de 2024 vam
evitar emetre a l'atmosfera 29.792 kg d’emissions de CO,
gracies a l'accio conjunta de set centres educatius de Lleida.

Aquest estalvi ha permeés fer una donacié a una entitat social
de Lleida per poder oferir un refugi climatic a persones
vulnerables a la nostra ciutat.

QUINS RECURSOS OFERIM?

- Assessorament i seguiment al llarg del procés.

"PENSA GLOBALMENT' - Participaci6 dins de la MARATO RE-M.
ACTUA LOCALMENT" - Visita o experiéncia per coneixer I'entitat social que rebra la donacio.

- Accié comunicativa dirigida a les families.

- Activitat a I'aula (CS) “Consum i canvi climatic: una qiiestié de valors”.

v ' (\m


https://youtu.be/nFaAATcUBQs
https://urbanisme.paeria.cat/sostenibilitat/EscolesSostenibles/mx-stop-emergencia-climatica

MICROXARXA +BIODIVERSITAT AL'ESCOLA

Descobrim la biodiversitat al centre i al
seu entorn per endinsar-nos en I'aprenentatge
vivencial i quotidia pel fet de tenir la natura present
i no estar d'esquena als ritmes naturals i observar la

biodiversitat del territori.
SIETS UN

A Conjuntament, desenvolupem activitats practiques per
" 7]
CENTRED EQUCACIO entendre la complexitat i la funcionalitat del sistema
SECUNDARIA

ecologic. Guanyem coneixements i trucs per perdre la

OBllGAT6R|A (ESO), por i entendre l'oportunitat que tenim al davant.

participa del projecte Oasis de Independentment del vostre pati i entorn, us
Biodiversitat - ApS, el qual convidem a formar part d'aquest grup de
té unes condicions i unes centres! Segur hi ha sorpreses per a tothom!

caracteristiques concretes que

SIETS UNA podreu trobar aqui!
EBM O UNA &
ESCOLA, participa @

d'aqueSta prOpOSta i Activitat subvencionada per: O O O i
treballar la descoberta de la t 1!,7 fatY
biodiversitat al pati i l'aula.
Forma part del grup de 1
treball. QUINS RECURSOS OFERIM?

» Assessorament i seguiment al llarg del procés.

51O

fi s il e + Generem un grup de treball per desenvolupar conjuntament (@

activitats educatives a I'aula i al pati sobre biodiversitat local
(obert a tots els docents).

* Formacio Oasis Biodiversitat.@

» Activitat guiada al pati “Descoberta de la biodiversitat més
propera”.

» Espai web. (@



https://urbanisme.paeria.cat/sostenibilitat/EscolesSostenibles/microxarxa-biodiversitat/biodiveritat-secundaria
https://urbanisme.paeria.cat/sostenibilitat/fitxers/escoles-sostenibles/curs-2024-2025/formacions/formacio-oasis-de-biodiversitat.pdf
https://urbanisme.paeria.cat/sostenibilitat/EscolesSostenibles/microxarxa-biodiversitat
https://urbanisme.paeria.cat/sostenibilitat/fitxers/escoles-sostenibles/curs-2024-2025/formacions/GRUPDETREBALLDESCOBERTADELABIODIVERSITAT24_25_FINAL.pdf

Les formacions estan emmarcades dins de les microxarxes
amb l'objectiu de facilitar propostes concretes i el contingut
basic per desenvolupar el projecte.

Tots els docents esteu convidats a participar en totes
les formacions o en sessions puntuals que considereu
d’interes, independentment de si el vostre centre és
0 no membre de la microxarxa.

ORMACIONS PERA
ESCOLES SOSTENIBLES

Formacio reconeguda per la Generalitat
de Catalunya

Us oferim un suport de formacio per facilitar la implementacié dels
projectes ambientals al vostre centre educatiu.

® FORMACIO CONSUM CONSCIENT - RESIDU ZERO
") ® FORMACIO PRACTICA D'HORT | COMPOSTATGE PROJECTE MODEL
® FORMACIO: OASIS DE BIODIVERSITAT

® GRUP DE TREBALL (40H)
DESCOBERTA DE LA BIODIVERSITAT PROPERA

Grup de treball
“Descoberta de la
biodiversitat propera”
Desenvolupem conjuntament activitats
educatives al patii les aules
sobre biodiversitat.

T'HI APUNTES?


https://urbanisme.paeria.cat/sostenibilitat/fitxers/escoles-sostenibles/curs-2024-2025/formacions/formacio-consum-conscient-2013-residu-zero-24-25.pdf
https://urbanisme.paeria.cat/sostenibilitat/fitxers/escoles-sostenibles/curs-2024-2025/formacions/formacio-hort-compostatge-a-l2019escola-24-25.pdf
https://urbanisme.paeria.cat/sostenibilitat/fitxers/escoles-sostenibles/curs-2024-2025/formacions/formacio-oasis-de-biodiversitat.pdf
https://urbanisme.paeria.cat/sostenibilitat/fitxers/escoles-sostenibles/curs-2024-2025/formacions/GRUPDETREBALLDESCOBERTADELABIODIVERSITAT24_25_FINAL.pdf

TERMINIS

10 DE SETEMBRE 2024
Inscripcid a Escoles
Sostenibles i microxarxes

17 DE SETEMBRE 2024
Entrega de projectes
ambientals

ACTES CONJUNTS

20 OCTUBRE 2024
Acte de signatura
de compromis

22 MAIG 2025
Acte de cloenda
de secundaria

29 MAIG 2025
Acte de cloenda
de primaria

GRUPS
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CALENDARI CURS 2024/2025 | ESCOLES SOSTENIBLES DE LLEIDA
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_ ). ). US HIVOLEU INSCRIURE?
" 77 V" PAS A PAS CURS 2024/2025

®® ® 0 6 0 o G

Benvinguts/des
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Planteja't quina Escull la persona o I'equip Decideix en quin curs o ci- del projecte degudament
problematica ambiental us que coordinara el projecte cles educatius participaras i emplenada a
interessa treballar-hi ® al centre gt quines materies treballaras ® escolessostenibles@paeria.cat
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Consulta la informacio Fes la inscripcié a Escoles Sos- Planifica quines accions Sol-licita I'aprovacié de I'equip

disponible a la web per tenibles. Indica-hi la tematica vols dur a terme per resoldre directiu i el claustre per tenir

coneixer els recursos i del projecte i si vols vincular-te la problematica ambiental exit en el procés

poderorientar-te a una microxarxa 0000000000000 000 e000ccccccccccoe
00 0000000OCOCOCOGOSOSS 0000000000 O0COCBOCGOSSS
Inscriviu-vos-hi

TERMINI D'INSCRIPCIO A ESCOLES SOSTENIBLES I A LES Mlcnoxmtx:s:@
dimarts 10 de setembre

TERMINI D'ENTREGA DE PROJECTES: (\m
17 de setembre
@

Segueix-nos a les xarxes: #EscolesSosteniblesLleida @Llieidaenverd

Més informacio: https://urbanisme.paeria.cat/sostenibilitat/EscolesSostenibles
Tel. 973700 455 / escolessostenibles@paeria.cat


https://forms.office.com/e/VkjH8Nw0QY
https://urbanisme.paeria.cat/sostenibilitat/fitxers/escoles-sostenibles/curs-2024-2025/nom-centre-projecte-escolessostenibleslleida.docx

