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I INSTITUT CASTELL DELS TEMPLERS

TiTOL DEL PROJECTE: PROJECTE CAIXES NIU

TEMATICA PRINCIPAL DEL PROJECTE: INSTALLACIO DE CAIXES NIU

AL TURO DE GARDENY

| RESUM PROJECTE

Projecte Caixes Niu - Curs 2024-2025

Durant el curs 2024-2025 hem donat continuitat al projecte de les
caixes niu. L’objectiu principal és facilitar la nidacio dels ocells al
Turd de Gardeny. Per aconseguir-ho, hem construit caixes niu de
fusta, seguint les indicacions del personal expert de ’Ajuntament
de Lleida, i les hem collocat als arbres del turd. Al principi ens
semblava increible que amb un gest tan senzill poguéssim fer una
accio tan significativa: donar vida a un espai natural de la nostra

ciutat, molt proper al nostre centre.

Any rere any hem fet el
seguiment de les
caixes, les hem netejat
i hem fet el recompte
de postes. Amb el
temps i la constancia,
el projecte ha anat
creixent, i aquest any
hem arribat a un 75%
de nidacio. Ens sentim
molt orgullosos de tot
el que hem apres i
viscut gracies a
aquesta experiencia.
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Les sortides al Turd ens han ajudat a prendre consciencia de la
importancia de preservar els espais naturals dins de la ciutat, pero
també ens han permes descobrir la riquesa de la biodiversitat que
ens envolta. Hem identificat plantes autoctones, hem observat una
gran varietat d’insectes i hem pogut seguir els canvis estacionals al
llarg de I’any. A més, aquestes activitats a I’aire lliure han reforgat
els aprenentatges teorics del centre amb vivéencies reals,
collaboratives i significatives. | el més important: han despertat en
nosaltres I’estima per la natura.

Aquest projecte ens ha fet veure que, amb iniciatives modestes,
pero ben pensades, es poden generar canvis reals i positius. Hem
apres que protegir la natura no requereix grans recursos, Sino
implicacio, coneixement i perseveranga. La collaboracido amb
I’Ajuntament de Lleida i altres entitats ens ha ajudat a comprendre
com es gestionen els espais verds i la tasca tan valuosa que fan els
professionals ambientals.
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El treball en equip ha estat fonamental: des de la construccio de les
caixes fins a I’'observacio de les aus i ’analisi de les dades. Cadascu
ha aportat el millor de si mateix i aix0 ens ha ensenyat a valorar la
diversitat dins del grup. També ens hem iniciat en la metodologia
cientifica, recollint dades, comparant-les i fent-nos preguntes. Ens
emociona veure que alguns ocells tornen al mateix niu any rere any
O que apareixen especies noves interessades en les caixes.

En definitiva, aquest projecte ens ha connectat emocionalment amb
el nostre entorn. Ara, quan pugem al Turé de Gardeny, no nomes
veiem un espai verd: hi veiem un lloc viu, ple de significat, que hem
ajudat a cuidar.

Sentir-nos part d’aquest ecosistema és, sens dubte, el millor
aprenentatge que ens enduem.

Volem agrair especialment a I'Ajuntament de Lleida pel seu suport i
orientacid en aquest projecte. La collaboracido amb els experts
municipals ha estat essencial per assegurar-nos que les caixes niu
complissin els requisits tecnics i per guiar-nos en el seguiment
adequat. A meés, la seva implicacio ens ha permeés donar continuitat
al projecte any rere any, i aixo ha estat fonamental per aconseguir
els resultats que hem obtingut. El seu compromis amb la
preservacio de la natura urbana i amb la nostra formacio ha fet que
aquest projecte no nomes sigui una activitat practica, sin0 una
experiencia educativa de gran valor.
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' INSTITUT GUINDAVOLS

TiITOL DEL PROJECTE: Guindavols en verd

TEMATICA PRINCIPAL DEL PROJECTE: Residu O, +biodiversitat i
contaminacion de 'aire

' RESUM PROJECTE

En aquesta jornada portem els principals projectes que treballem
aquest curs des del projecte de centre “Guindavols en verd”. Pel
que fa als projectes relatius a la microxarxa residu O, portarem:

1) El projecte de la tela encerada per embolicar els entrepans que
hem fet amb I'alumnat de 3r d’ESO i han portat a ir d’ESO i a una
fira-taller on hi podia participar tot el centre. L’objectiu final
d’aquest projecte és reduir els embolcalls plastics i d’alumini de
I’esmorzar i confeccionar el propi embolcall amb materials
naturals.

2) El projecte “som cicliques” que és el 2n curs que treballem amb
I'alumnat de 3r d’ESO i que té per objectiu I’equitat menstrual i
I’educacio sexual. Aquest projecte connecta amb la materia de
biologia i geologia a 3r d’ESO, el projecte de Coeducacio de
centre, el Programa Salut i Escolaila campanya “La meva regla, les
meves regles” de la Generalitat de Catalunya.

Pel que fa al projecte de la microxarxa +Biodiversitat a ’aula,
estem en el nostre segon any en el qual hem dissenyat i hem
implementat algunes de les actuacions per renaturalitzar el nostre
centre. D’una banda, hem renaturalitzat 4 escocells de la plaga de
I’entrada de linstitut i una jardinera del pati que hem estat
mantenint. Aquests escocells pretenen atraure fauna i aixi
contribuir en I’enriquiment de I’ecosistema urba des de el nivell de
productors.
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A mes, tambe participem en el projecte niu de ciencia ciutadana de
I’Institut Catala d’Ornitologia. En aquest sentit, el curs passat una
alumna va desenvolupar el seu treball de recerca de batxillerat amb
el disseny, programacio d’unes colonies de pardal, falciot i xoriguer
monitorades amb robotica per poder-ne fer el seguiment.
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Enguany, una altra alumna dona continuitat a la seva investigacio
amb lI'obtencid i analisi de dades per esbrinar possibles relacions
amb el canvi climatic.

Finalment, 4 alumnes destacats del projecte STEAM de 3r d’ESO
sobre Smart cities presentaran la seva proposta per a CONFINT on
han estat dissenyant un projecte d’APS amb el que pretenen
establir una xarxa d’estacions de control atmosferic a centres
educatius que s’engresquin i vulguin implicar-se en el projecte amb
I’'objectiu de donar a coneixer el fenomen particular de la inversio
termica a Lleida per la seva orografia i la problematica envers la
contaminacio de l’aire a la nostra ciutat. Us engrescareu a
participar-hi el curs vinent?
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| INSTITUT MARIUS TORRES

TiTOL DEL PROJECTE: Fem un Marius més sostenible

TEMATICA PRINCIPAL DEL PROJECTE: Residus, Biodiversitat

! RESUM PROJECTE

En aquesta jornada de Cloenda volem presentar-vos des del Marius
Torres el que I’APS d’Escoles Sostenibles de 4t d’ESO del Marius
Torres ha estat fent conjuntament amb el professorat de la
comissio d’Escoles Sostenibles.

REDUCCIO DE RESIDUS

Hem preparat la Setmana Europea de reduccido de residus al
centre, que ha estat enguany del 16 al 24 de novembre, tot fent els
cartells d’anunci de la visita de la Deixalleria mobil. A més, van
passar per les aules d’ESO a explicar I’organitzacio del concurs en
el qual es premiava aquella classe que duia material més variati en
meés quantitat. L’alumnat de I’APS va estar també fent la recollida al
camio de la deixalleria i mostrant als més joves d’ESO quins residus
s’hi poden llengar. També van revisar la presentacio PowerPoint de
la Setmana de la reduccidé de residus del Marius i van recordar la
necessitat que portem embolcalls i ampolles reutilitzables.

FAM ZERO

Tambeé van anar a la recollida d’aliments pel Banc d’Aliments els
dies 22 i 23 de novembre a un centre comercial de Prat de |la Riba.

PROJECTE D’OASIS DE BIODIVERSITAT
Al febrer vam tenir la visita de la Diana Calvo, coordinadora des

d’Escoles Sostenibles i on vam reflexionar sobre la importancia de
conservar les especies autoctones.



Vam seguir amb la penjada de les
primeres caixes nius amb MT i un
numero dins el projecte niu de
ciencies ciutadana de I'Institut Catala
d’Ornitologia. Va venir I'ornitdleg Alex
Fonollosa i I’'educadora Marine Jouet.
En vam penjar al camp escolar, al
carrer Ton Sirera i ’Eric Montoy, que
esta fent un treball de recerca sobre
les caixes niu en va installar una prop
de casa seva, a I’horta i n’esta fent un
seguiment. ElIl mateix va fer la
construccido d’una perxa que ens
servird per poder fer les noves
penjades i per poder fer-ne un
seguiment.

passat.
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El 29 d’abril, I'alumnat de [I’APS
d’Escoles Sostenibles ja va poder
penjar al
caixa niu amb la nova perxa i vam
penjar-ne una altra al carrer Ton
Sirera que vam restaurar del curs

nostre centre una nova

Vam coneixer el nou oasi de
biodiversitat que tenim al nou hort
qgque es porta des de l'optativa de
I’hort que fan I'alumnat de 1r d’ESO
on tambeé han fet estudi de les
necessitats d’aigua que te I'’hort i li
han posat un reg automatic.

Tenen plantats diferents flors aromatiques, alguna ornamental i
plantes de I’hort que també s’enduen per coneixer de primera ma
la necessitat de menjar aliments saludables i de quilbometre zero.
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El dia S de maig, I'alumnat de
I’APS d’Escoles Sostenibles
van compartir amb altres
centres de Lleida que formen
part de la Microxarxa de la
Biodiversitat, una jornada
molt profitosa a la Mitjana.
Varem fer la neteja d’una
planta invasora: la Periploca
que esta envaint I’espai de
plantes autoctones del bosc
de ribera. Per tant, vam
poder alliberar algun alber,
algun freixe i altres arbres

perque puguin creixer
_ : lliurement. Vam comptar amb
e Py I’assessorament de

I’Associacio Samara.

g 7 ‘ - o
DG 1 i A < N ) \

També va venir 'ornitdleg Alex Fonollosa amb el qual vam observar
com estaven ocupades diferents caixes niu i vam trobar ous de
pardal xarrec i tambe pollets de pardal xarrec amb diferents graus
de desenvolupament; els meés grans vam anellar-los per poder fer
el seu seguiment.

Tambeé des de la Regidoria de Sostenibilitat ens van cedir una
motxilla fins a final de curs per poder observar la biodiversitat que
trobem al nostre entorn, on hi ha prismatics, lupes i unes guies dels
diferents grups d’éssers vius.
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| INSTITUT MARIA RUBIES

TiTOL DEL PROJECTE: Sensibilitzem en sostenibilitat

TEMATICA PRINCIPAL DEL PROJECTE: Prevencié i reduccio residus

! RESUM PROJECTE

|”

Projecte “Boc’n’roll” i Green team

L'objectiu d’aquest projecte és reduir la quantitat de residus que es
produeixen a I’esmorzar. El projecte consta de 3 parts:

e 1a part: quantificacio inicial dels embolcalls dels esmorzars.

e 2a part: confeccid d’un boc'roll. En l'area de tecnologia
I’alumnat de 1r d’ESO ha confeccionat un boc’n’roll de tres
capes. El centre ha proporcionat als alumnes diferents teles
estampades de cotd i el plastic alimentari, i per cosir-lo hem
comptat amb la collaboracio de les cosidores de la Bordeta.

e 3a part: quantificacio final dels embolcalls.
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Per quantificar els residus utilitzem el GREEN TEAM, que consisteix a
fer un recompte a I'aula, dels embolcalls de I'esmorzar, i anotar els
resultats a la graella que esta sobre la taula del professor. El “Green
Team” esta a tots els cursos de ’ESO i permet obtenir un recompte
ampli, ja que es realitza a totes les aules dos cops per setmana.
També ens serveix per motivar a I’'alumnat, pel fet que el grup classe
que genera menys residus i fa servir el nombre meés gran
d’embolcalls reutilitzables és premiat. Es fan 2 valoracions, una
aproximadament al final del primer quadrimestre i una segona
valoracio cap a final de crus.
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| INSTITUT LA MITJANA

TITOL DEL PROJECTE: Sostenibilitat en accio: transformant el
nostre entorn des de ’aula

TEMATICA PRINCIPAL DEL PROJECTE: Sostenibilitat, Reduccid,
Reutilitzacio, Canvi climatic, Biodiversitat, Renaturalitzacio...

! RESUM PROJECTE

Joc del reciclatge:

Aprendre a reciclar correctament tot diferenciant els materialsi els
contenidors, alhora que es treballa en equip. Utilitzem:

|
e Targetes amb ‘x
imatges i noms de k=™ —

residus (organic,
plastic, vidre,

paper, residus = >
especials...) : &
e Caixes de colors

lla
(verd, blau, groc,
marro, gris)

e Un cronometre Com fer-ho: 1. Grups de 3 alumnes. 2. A cada
ronda, un membre de cada equip haura d’agafar una targeta amb
un residu, i correr fins al contenidor on llengaria la imatge de la
targeta.
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Com fer-ho:
1. Grups de 3 alumnes.

2. A cada ronda, un membre de cada equip haura d’agafar una
targeta amb un residu, i correr fins al contenidor on llengaria la
imatge de la targeta.

3.4 Encert: +1 punt X Error: -0.5 punts (i el residu es torna al munt)

4. Cadaronda dura 1 minutimig. Es fan 2 rondes.

5. Preguntes rapides de veritat/fals o multiples opcions per
guanyar punts extres (ex:)

Herbari amb les HERBES DEL NOSTRE HORT:

Amb herbes que hi trobem al nostre hort hem confeccionat un
herbari. Hem fet observacioé directa de la natura i hem comprovat
com augmenta la biodiversitat del terreny si no traiem herbes i
afavorim un terreny biodivers per tal d’afavorir la pollinitzacio,
augmentar la xarxa trofica i el cicle de la materia.

Instruccions premsa

1) Colloqueu 2 cartolines entre cada cartrs
2). Colloqueu el material vegetal entreles cartoines

3) Deixeu assecar 34 setmanes

4) Treure les mostres (sila floro 2 fulla queden malt enganiades 3
I prems2, voldir que o etan seques del )
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| INSTITUT JOSEP LLADONOSA

TiTOL DEL PROJECTE:
DELS ALIMENTS

TREBALL PER EVITAR EL MALBARATAMENT

TEMATICA PRINCIPAL DEL PROJECTE: Consum conscient

' RESUM PROJECTE

Joc del reciclatge:

Durant aquest curs aprofitem les classes per treballar els valors
relacionats amb la sostenibilitat. Al projecte de 1r ESO, mitjangant
activitats creatives amb materials reciclats, debats i iniciatives

practiques, I'alumnat
de 1r (que participa
voluntariament de
I’experiencia) explora
la importancia del
reciclatge, la reduccio

de residus i la
proteccio del nostre
planeta. Aquest
projecte promou
I'intercanvi cultural i el
treball en equip,

alhora que s'enfronta
als reptes ambientals
globals.

Planificacié dels
menis

Elaborar un mend setmanal i
fer una llista de la compra
ajustada a les necessitats

reals, evitant compres

Conservacio adequada

Conservacié adequada:
Emmagatzemar els aliments de
manera correcta caracteristiques
per prolongar la seva vida Gtil.

sobrans
Reaprofitar les sabrants de
menijar per elaborar nous

plats per exemple, fent
croquetes, o congelar-les
per a un Us futur.

caducar ala part del davant
de la nevera o despensa.

Comprade productes
"imperfectes”
Adquirir fruites i verdures que
no compleixen els estandards

estétics, pero que sén

En els grups de 3r ESO, la professora de socials, ha treballat la
sostenibilitat a partir de la produccido i consum d’aliments. El
treball s’inicia amb una pregunta: Produim menjar per despres

llengar-lo? .
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L’objectiu és prendre consciencia del consum que fem dels
aliments que tenim a disposicio i veure quin és el malbaratament
alimentari que es produeix.

L’alumnat ha realitzat enquestes per coneixer els habits de consum
i ha elaborat un decaleg per donar a coneixer de quina manera
podem evitar aquest malbaratament alimentari. Hem penjat al
passadis alguns dels cartells que han fet.

També a 3r ESO, la professora de Visual i Plastica treballa la
reutilitzacio de fulls de paper utilitzats a una cara com a llibretes
d’esbossos.

| aquests dies estem preparant activitats en motiu de la Setmana
de la Natura. El nostre Institut ens adherim al seu objectiu: fer
difusio i prendre consciencia de la necessitat de conservacio de la
natura enfront dels canvis que ocasionem els humans en les
nostres activitats diaries.



ESCOLES SOSTENIBLES DE
LLEIDA, CURS 2024/2025

! COL-LEGI EPISCOPAL

TiTOL DEL PROJECTE: Foment de la biodiversitat

TEMATICA PRINCIPAL DEL PROJECTE: Estudi de la fauna del nostre
entorn proper. Pati i barri

| RESUM PROJECTE

En el barri i pati del Collegi Episcopal, hem dut a terme un projecte
d'observacio de les especies d'ocells presents amb [|'objectiu de
millorar la biodiversitat. Aquest projecte ha estat una experiencia
enriquidora que ens ha permes coneixer millor les necessitats dels
ocells i prendre mesures concretes per ajudar-los.

El primer pas del projecte va ser realitzar una observacio detallada
de les especies d'ocells que habiten el nostre entorn. Vam
organitzar diverses sessions d'observacio, tant al mati com a la
tarda, per tal de captar la maxima diversitat possible.

Equipats amb prismatics i guies
d'ocells, vam identificar i registrar
les especies presents. Entre les
mes comunes, vam trobar el
pardal comu, la merla, el pit-roig i
la mallerenga carbonera.

Durant aquestes sessions, vam
prendre nota de les
caracteristiques de cada especie,
com ara el seu habitat preferit, els
tipus d'aliment que consumeixen i
els llocs on solen niar. Aquesta
informacio va ser essencial per
entendre les necessitats
especifiques de cada especieii
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poder dissenyar les caixes niu adequades.

Un cop recollida tota la informacio, vam comengar a estudiar les
necessitats de les espéecies observades. Vam descobrir que moltes
d'elles tenen dificultats per trobar llocs adequats per niar a causa
de la urbanitzacio i la pérdua d'habitats naturals. A meés, la manca de
recursos alimentaris durant certes epoques de l'any també
representa un repte per a la seva supervivencia.

Amb aquesta informacid en ment, vam decidir crear caixes niu
especifiqgues per a les espécies observades. Les caixes niu son
estructures artificials que proporcionen un lloc segur i adequat per a
la nidificacio dels ocells. Vam dissenyar diferents tipus de caixes niu,
tenint en compte les dimensionsi les preferéncies de cada especie.

Vam utilitzar materials
sostenibles i reciclats
per construir les
caixes. Aquesta
activitat no només va
ser educativa, sino
que també va
fomentar la
consciencia ambiental
i la importancia de
reutilitzar materials.

A meés, vam participar en el seguiment de caixes niu de la Mitjana de
Lleida, una iniciativa que ens va permetre ampliar els nostres
coneixements sobre l|la biodiversitat local i contribuir a la
conservacio d'especies en altres zones del municipi.

Hem aconseguit millorar les condicions de vida dels ocells del nostre
entorn i hem contribuit a la conservacio de la biodiversitat. Aquest
projecte és un exemple de com petites accions locals poden tenir un
gran impacte en la proteccio del medi ambient i en la sensibilitzacio
de les noves generacions.
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! COL-LEGI LESTONNAC

TiITOL DEL PROJECTE: SOL-CUINA: CHALLENGE

TEMATICA PRINCIPAL DEL PROJECTE: ENERGIES RENOVABLES

! RESUM PROJECTE

Nosaltres ens vam plantejar un repte: serem capagos de construir
una cuina que pugui cuinar aliments amb I’energia del sol?

Per comencgar, vam fer una recerca d’informacidé sobre les cuines
solars, principis fisics i termodinamics en que es basa el seu
funcionament, les parts que la componen i materials adequats per
fer cada part. Després les vam dissenyar, les vam construir i per
acabar vam comprovar si podien assolir I’objectiu de fer coure ous.

La temperatura que ha
d’assolir una cuina solar
ha de ser superior als 82 °
C, ja que es la
temperatura amb la qual
es couen els aliments.
Arribar a aquesta
temperatura dependra
de I’eficiencia de la cuina
solar i de I’energia solar
que rep.

L’eficiencia de la cuina solar (quantitat d’energia lluminosa que es
transforma en calor util per cuinar els aliments), depéen del seu
disseny, dels materials utilitzats, dels tancaments i de les
condicions de I’entorn (ubicacio geografica, epoca de I’any i hora, i
les condicions atmosferiques).
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Les cuines que vam dissenyar i construir tenien una coberta
transparent (que permet I’entrada de la llum solar), una zona de
coccio (espai recobert d’aillant térmic on s’acumula la calor i on es
cuinen els aliments), la placa absorbidora (element que transforma
la llum solar en calor), els reflectors (qQue tenen com a funcio captar
meés llum solar i, per tant, augmentar la temperatura que s’assoleix
a l’interior de la cuina).

El funcionament de la cuina
solar es basa en [I'efecte
hivernacle que permet
augmentar la calor de manera
gradual i homogenia a I’'interior
(els raigs de sol tenen una
longitud d’ona que permet
travessar sense dificultat la
coberta transparent de Ila
cuina, I’energia lluminosa es
transforma en energia termica
a la placa absorbidora, la calor
produida per la placa té una
longitud d’ona meés gran i no
pot sortir a I’exterior i es
produeix un augment de la
temperatura en la zona de
coccio) i en I'aillament térmic

qgue és el responsable de mantenir la calor produida a I'interior de la
cuina per I’efecte hivernacle.

Per construir les cuines solars vam utilitzar materials senzills i,
sempre que va ser possible vam utilitzar materials reutilitzats:
caixes, paper de diari per aillar, pintura negra (ja que el negre
absorbeix la calor), paper d’alumini (per a folrar, fer la placa de
coccio i els reflectors), plastic o vidre per fer la coberta
transparent i escuradents llargs per suportar els reflectors. Per
comprovar el funcionament de les cuines vam posar-les al terrat
de I’escola, on vam observar que nomeés una de les cuines va poder
assolir els 80°C.
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Els resultats obtinguts
van ser diversos en
funcio de:

- la climatologia del dia
(va haver dies amb aire i
ennuvolats),

- del disseny (per
exemple hi havia una
cuina sense reflectors)

- i de la construccio
(tancaments no estancs)

Per a la participacio en I'acte de cloenda, vam adaptar el nostre
projecte perquée la visita a I'estand fos meés dinamica. Es van
diferenciar 3 zones:

e Explora i dedueix. On hi havia una cuina desmuntada on es
podien observar les parts de la cuina i els materials que vam
utilitzar per fer-la. Uns panells amb informacio i el repte de
resoldre uns mots encreuats (basat en conceptes relacionats
amb les cuines solars) on s’havia d’obtenir la paraula clau:
“Sostenible”.

e Cuina en accio: Observa i prediu. Hi havia una cuina solar amb
xocolata orientada cap al soli amb un termometre que indicava
la temperatura. Teniem 2 incognites plantejades i vam demanar
I’'opinid dels assistents: 1.“Es fondra la xocolata?” 2. “A quina
temperatura podra arribar la cuina?”

e Ens ajudes a crear un prototip més sostenible? Vam demanar
als assistents que ens ajudessin a muntar cuines solars meés
sostenibles substituint alguns dels materials que haviem
utilitzat nosaltres per d’altres més sostenibles com per exemple
plastics i tetrabrics (per fer la coberta transparent, la placa
absorbidora, els reflectors, i per folrar).
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Per finalitzar 2 reflexions:

e AMB NOMES SOL | MATERIALS SENZILLS PODEM ESCALFAR
ALIMENTS... ET POTS IMAGINAR QUE PODRIEM FER A GRAN
ESCALA?

e CREUS QUE APROFITAR L’ENERGIA SOLAR PODRIA SER UNA
SOLUCIO PELS PAISOS ON L’ACCES A L’ENERGIA NO ES FACIL?

| acabem la nostra participacidé amb una nova qlestio: podran
aguests prototips de cuines més sostenibles que hem construit a
I’'acte de cloenda tenir com a minim la mateixa eficieéncia que les
primeres cuines que vam construir?
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COL-LEGI SANT JAUME - LES HEURES

TiTOL DEL PROJECTE: Fem-nos conscients del nostre consum!

TEMATICA PRINCIPAL DEL PROJECTE: Consum conscient i residu
zero

! RESUM PROJECTE

Un dels principals objectius del nostre projecte de centre,
emmarcat dins del programa Escoles Sostenibles de la ciutat de
Lleida, és fer front a una de les problematiques mediambientals
meés preocupants a escala global: la gran quantitat de residus que
generem cada dia en les nostres activitats quotidianes. Aquest
repte és especialment visible a les escoles, on els habits de consum
de lalumnat poden generar una quantitat considerable de
deixalles, especialment durant I’estona del pati, guan molts infants i
joves esmorzen. Per aquest motiu, hem impulsat una iniciativa
especifica amb l'objectiu de caminar cap al concepte de "Residu
zero al pati", reduint al maxim els embolcalls d’un sol Us i promovent
alternatives sostenibles i reutilitzables entre I'alumnat.

Per assolir aquest objectiu, s’han posat en marxa diferents
actuacions coordinades des de diversos ambits del centre educatiu.
En primer lloc, es va crear la figura dels delegats verds de manera
que cada curs de secundaria compta amb dos representants que
actuen com a agent de sostenibilitat dins de la seva aula. Aquests
delegats verds, de manera rotativa, tenen la responsabilitat de
registrar, de manera sistematica, el tipus d’embolcalls que I'alumnat
porta a I’hora del pati. Per fer-ho, utilitzen una graella de recompte
que permet quantificar els diferents tipus d’envasos i aixi obtenir
dades reals sobre els habits de consum del centre. Aquest proceés
culmina amb [I’elaboracié d’una ecoauditoria escolar, que
proporciona una visio clara de la situacio i serveix com a punt de
partida per plantejar accions de millora.
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En segon lloc, un cop recopilades les dades dels recomptes, es va fer
una analisi detallada. Els resultats van mostrar que I’embolcall mes
habitual entre lalumnat és el paper d’alumini, que representa entre el
25% i el 50% del total d’embolcalls, segons el curs.

Bossa deroba Senseembolcall

Carmanyola 0% 1%
5%

Altres
Embolcall enrollable 3%
3%

Envasos de begudes
12%

Alumini
48%

Tovallo de paper
18%

Aquesta dada ens va alertar sobre la necessitat de fer una tasca de
sensibilitzacio especifica respecte a aquest material. Aixi, 'alumnat
de primer d’ESO va elaborar un mapa cognitiu sobre I'alumini, que
els va permetre aprofundir en la seva composicio, els processos
d’extraccio i produccio, i les consequencies mediambientals
derivades del seu uUs i eliminacio. Aquesta activitat va servir per
contextualitzar la problematica i oferir una visio critica i informada
sobre el tema.
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Finalment, un cop assolida aquesta consciencia mediambiental per
part de l'alumnat, es va desenvolupar un projecte dins de
I’assignatura de Visual i Plastica amb un enfocament practic, creatiu
i vivencial. Cada alumne va confeccionar el seu propi Boc’n’roll, un
embolcall de tela reutilitzable, personalitzat i respectuds amb el
medi ambient, que poden fer servir diariament per embolicar els
seus entrepans, evitant aixi ’Us d’embolcalls d’un sol Us com el paper
d’alumini o el plastic.

Aquesta activitat no
nomeés fomenta de
manera directa la
reduccio de residus,
sind6 que tambe
desenvolupa

habilitats manuals,
de costura i disseny,
promou l'autonomia
i reforga el
compromis personal
i collectiu de cada

alumne amb la
sostenibilitat i el
consum

responsable.
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