
A casa, també
estalviem!

Instal�lar reductors de cabal a les dutxes i les aixetes dels
banys i cuina

Utilitzar un got aquesta setmana per agafar l’aigua en
rentar-te les dents. Cada gota compta!

Concurs de dutxes curtes!: qui pot fer la dutxa més curta i
estalviar aigua calenta? (gastem quasi 20 litres d’aigua
calenta cada minut de dutxa! i 200 litres si fem una banyera!)

Mocadors, cabells, ungles... aprofiteu la paperera del bany
per llençar tots els residus. Estalvia descàrregues de la
cisterna, estalvia de 5 a 15 litres cada cop!

Usar el programa ECO del rentavaixella per estalviar aigua i
electricitat. Si rentes a mà, ensabona primer i esbandeix
desprès

Repte Aigua:

Activitat de la Microxarxa STOP Emergència Climàtica: Estalviem
per ajudar, Escoles Sostenibles - Ajuntament de Lleida.

A casa i l’escola fem un pas per un canvi d’hàbits! Us animem a
aconseguir aquests reptes amb paciència i humor! 


