DESCOBRIM EL MEDI AMBIENT A TRAVES DEL JOC I

d’Educaciéo Ambiental

LLEIDA EN VIU

Objectius principals: \

- Coneixer l'entorn natural de la Mitjana d’'una
manera ludica.

/ Espai: Parc de la Mitjana

Dies disponibles: de dilluns a
divendres
- Descobrir els elements propis dels ecosistemes

Temporada: tot el curs naturals utilitzant el joc com a eina.

Durada: 1-2 h - Reflexionar sobre els nostres habits per
Nivell educatiu: EDUCACIO preservar el medi natural i el medi ambient en
PRIMARIA general.

- Entendre la importancia d'una  actitud
cooperativa tant en el joc com per resoldre

problemes mediambientals. /

Nombre d’alumnes: grup-classe.
Es poden fer grups simultanis.

Material que cal portar:

Calcat comode

En époques de calor es
\ :;Zﬂae:\?;zmn?:sz&r::r gorral L'alumnat fa un petit recorregut pel Parc de la
_ L : Mitjana,  descobrint els elements que
i~y el conformen a través de diferents jocs. Un cop
' y fet el joc, es fa una posada en comu per
analitzar el que s’ha apreés.

Descripcié de I'activitat:

L’activitat es pot fer de més o menys durada
segons el recorregut i el nombre de jocs.

Accés en transport public: En aquesta activitat no esta previst parar a
Q Linia 4 d'autobusos, parada “Parc La Mitjana”. També us hi atansen les linies 5 (parada Rambla esmorzar.
Corregidor Escofet), 7 (parada Cobriment de les vies 2) i 9 (parada Palau de Congressos)



mailto:https://tramits.paeria.cat/Ciutadania/DetallTramit.aspx?IdTema=50&IdTramit=2348

DESCOBRIM EL MEDI

AMBIENT A TRAVES RELACIO AMB EL CURRICULUM D’EDUCACIO PRIMARIA

DELJOC

Coneixement del Medi Natural, Social i Cultural

Competeéncia especifica 5. Analitzar les caracteristiques de diferents elements o sistemes del medi natural, social i
cultural, identificant la seva organitzacié i propietats, establint relacions entre aquests, per tal de reconéixer el valor del
patrimoni cultural i natural i emprendre accions per a un Us responsable, la seva conservacio i la millora.

Competeéncia especifica 6. Analitzar criticament les causes i conseqtiéncies de la intervencié humana en I'entorn
integrant els vessants social, economic, cultural, tecnologic i ambiental definits en els objectius de desenvolupament
sostenible, per tal de promoure la capacitat d’afrontar els problemes, aportar solucions i actuar de manera individual i
col-laborativa en la seva resolucid, posant en practica habits de vida i de consum responsable i sostenible.

Competencia especifica 7. Observar, detectar, comprendre i interpretar canvis i continuitats del medi natural, social i
cultural, analitzant relacions de causalitat, simultaneitat i successio, per explicar i valorar les relacions entre diferents
elements i esdeveniments que permeten entendre el present i imaginar futurs possibles.

Educacio6 Fisica

Competencia especifica 3. Prendre part en activitats motrius individuals i col-lectives, de joc i d’expressi6é i comunicacié
corporal per integrar-les en el repertori motriu i afavorir les relacions interpersonals

Competencia especifica 4. Valorar I'entorn com a espai de practica d’activitats fisiques i d’'ocupacié del temps de lleure,
utilitzant-lo de manera respectuosa i responsable per participar en la seva conservacio6 i millora.

Competeéncia especifica 5. Mostrar comportaments i actituds empatiques i inclusives en la practica d’activitats fisiques
emprant habilitats socials i processos d’autoregulacié per fomentar la convivéncia.
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Educaci6 en valors Civics i étics

Competeéncia especifica 3. Interpretar les relacions sistemiques entre I'individu, la societat i la natura, aixi com la importancia

de l'accio local i les seves consequiéncies en I'entorn proper, per desenvolupar un paper actiu i conseqtient amb el respecte,
la cura i la protecci6 de les persones i del planeta.

Competéncia especifica 4. Desenvolupar 'autoestima i I'estima de I'entorn, a partir de la identificacid, expressio i gestio de

les emocions i sentiments propis i reconeixent i valorant els dels altres, amb la finalitat d’assolir una actitud empatica i
respectuosa envers un mateix, els altres i la natura.
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