
DESCOBRIM EL 
PARC DE LA 
MITJANA

PROGRAMA D’EDUCACIÓ AMBIENTAL LLEIDA EN VIU

 Espai: Parc de la Mitjana

 Dies disponibles: De dilluns a divendres

 Temporada: Tot l’any

 Durada: 1-2 h

 Nivell educatiu: ENTITATS I 
COL·LECTIUS

 Nombre de participants: Fins a 30 
persones per grup. Es poden fer grups 
simultanis.

 Material que cal portar: Calçat còmode. 
Es recomana portar prismàtics si se’n 
tenen. En èpoques de calor portar 
també gorra i repel·lent de mosquits.

 Inscripcions aquí (tràmit: 

“Descobrim el Parc de la Mitjana”)

Objectius principals:

- Conèixer com s’ha format el Parc de la 

Mitjana.

- Identificar les principals espècies 

vegetals del Parc.

- Descobrir la fauna que s’amaga al 

bosc, a través de l’observació directa o 

dels seus rastres.

- Descobrir els cursos d’aigua presents 

al Parc i la seva interacció amb la resta 

d’elements de l’ecosistema.

- Conèixer la gestió del Parc, l’impacte 

de l’activitat humana i la importància de 

la seva conservació.

Descripció de l’activitat:

Itinerari en format de visita guiada per 

descobrir la gestió i els principals elements 

del Parc.

La visita pot tenir una durada més o menys 

llarga segons el recorregut.

Metodologia:

Observació de l’entorn, identificació

d'espècies i rastres, observació amb

prismàtics.

Accés en transport públic:

Línia 4 d’autobusos, parada “Parc La Mitjana”. També us hi atansen les línies 5 (parada Rambla 

Corregidor Escofet), 7 (parada Cobriment de les vies 2) i 9 (parada Palau de Congressos).

https://tramits.paeria.cat/Ciutadania/DetallTramit.aspx?IdTema=50&IdTramit=2348

