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Al setembre, torna la deixalleria mobil a les entitats
Informacié del programa Ecoentitats

Us recordem d'aquest mes de setembre, torneu a tenir disponible el servei de deixalleria
- mobil a les Entitats. L'objectiu d'aquest servei és facilitar la correcta gestio dels residus de
fles entitats, i alhora, convertir la tasca de recollida en una eina educativa i de

: sensibilitzacio.

Per rebre la visita de la deixalleria mobil a linterior o les proximitats de les vostres
instal.lacions , només cal ens envieu en e.mail a ecoentitats@paeria.cat amb la fitxa de
—sol.licitud del servei que trobareu al web del programa :

http://sostenibilitat.paeria.cat/agenda-21/ecoentitats

Campanya de recollida d'oli domestic a les Ecoentitats
Informacié del programa Ecoentitats

La campanya de foment de la recollida d'oli domeéstic usat continua en marxa i a bon ritme!

Des del gener, que es va presentar la iniciativa, una desena d'Ecoentitats s'han adherit a la
campanya donant a coneixer el servei de recollida d'oli vegetal utilitzat que I'Ajuntament de Lleida
ha posat en marxa durant el 2012 i informant dels punts de recollida existents a la ciutat.

Per incentivar i facilitar la recollida d'oli de cuina brut, s'han repartit gairebé 800 embuts entre els
socis, usuaris i treballadors de les entitats participants.

A sol.licitud de les entitats, en alguns casos, el lliurament dels embuts de recollida d'oli va anar
acompanyat d'una breu xerrada explicativa sobre la importancia de recollir aquest residu, els
detalls de com s'ha de fer aquesta recollida i I'aprofitament que tindra, transformat en biodiesel, per
part de membres de I'Associacié Shalom, entitat social encarregada de gestionar el servei a la ciutat.
Més informacié de la campanya : http://sostenibilitat.paeria.cat/agenda-21/ecoentitats/campanyes-
xarxa-21/campanya_oli
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Noves formacions sobre estalvi d'aigua

Informacié del programa Ecoentitats
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Un recurs limitat i escas

Entre els recursos permanents que el programa ofereix a les entitats, es troben diferents
formacions sobre temes ambientals que pretenen complementar i donar suport a la tasca
d'ambientalitzacié interna que dueu a terme les Ecoentitats.

Aixi, us oferim formacions sobre recollida selectiva, estalvi d'energia, festes sostenibles, jocs
de medi ambient,... etc. Aquest any, ampliem l'oferta, incorporant dues formacions sobre
estalvi d'aigua:

e Oficina Verda: Aigua, (1h-1h30 mins). Una xerrada-taller per descobrir quanta aigua
consumim realment a les tasques administratives, i mostrar alternatives per reduir aquest
consum. Amb aquesta formacio es completa el cicle d'Oficina Verda.

e L'aigua: un recurs limitat i escas, (1h-1h30 mins) Una xerrada - debat per conéixer la
problematica de l'aigua potable i proposar, idees i recursos per estalviar aigua (i diners) a
casa!

Si us interessa fer alguna formaci6 a la vostra entitat, ho podeu sollicitar a
econtitats@paeria.cat
Consulta tots els recursos formatius del programa : http://sostenibilitat.paeria.cat/agenda-

21/ecoentitats/agenda-21/ecoentitats/formacio-ecoentitats

Papereres per a larecollida selectiva del paper

Informacié del programa Ecoentitats

El paper és un dels residus més comuns a les entitats, ja que va molt associat a les
tasques administratives, sempre presents. També és un dels materials més facilment
reciclables, si fem una bona recollida selectiva!

Per facilitar la recollida selectiva d'aquesta fraccio, que suposa fins a un 21% del pes de la
brossa, posem a la vostra disposicio papereres de cartré, d'interior, per a la recollida
selectiva de paper, grans (40x40x70 cms) i petites ( 31x22x30 cms). Si us interessen, les
podeu demanar per e.mail a ecoentitats@paeria.cat
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Guia de Camins i Senders naturals accessibles de Lleida
Noticies de les entitats

L'Associacio Aspid, amb el suport de I'Ajuntament de Lleida i la Fundacié Agrupaciéo Mutua i la
col-laboraci6é del Centre Excursionista de Lleida, ha realitzat aquesta guia que pretén acostar els
espais d'interés natural de la provincia a les persones amb discapacitats, facilitant-les-hi
previament la informacié necessaria que els permeti assabentar-se de les caracteristiques mes
basiques dels itineraris o} rutes que transcorren per aquests espais.

Podeu consultar la guia al web d'ASPID : http://www.aspid.cat/serveis/camins

L'Aplec del Caragol i larecollda selectiva
Noticies de les entitats

Ja fa anys, que des de la FECOLL i I'Ajuntament de Lleida, es treballa per fer de
I'Aplec del Caragol, una festa sostenible. En la 34a edicié d'aquesta popular festa,
a8 8 (que enguany ha rebut 200.000 visites i ha servit uns 5.000 tastets o menus de
caragols, s'han renovat els esforgos per fomentar la recollida selectiva entre els
fpenyistes, arribant a valors d'un 50% de recollida selectiva dels residus.

L'Ateneu i la UdL, col-laboradors del programa CIUTAT DEL FUTUR

Noticies de Lleida

Durant aquesta primavera ha tingut lloc a Lleida el projecte "Ciutat del futur. Ciencia o ficcio?" , un projecte

CIUTAT DEL FUTUR. innovador de divulgacio cientifica per conéixer i entendre com sera la ciutat del futur.
% El programa, desenvolupat per la Regidoria de Medi Ambient i Horta de I'Ajuntament de Lleida, ha comptat

amb la col-laboracié de dues Ecoentitats, I'Ateneu Popular de Ponent, i la Universitat de Lleida.

Al blog del projecte podeu consultar els videos integres de les conferéncies:

- Salvador Rueda: "Smart Cities: com la ciéncia i la tecnologia responen als reptes de les ciutats avui”
- Abel Mariné: "L'alimentacio, salut i innovacié alimentaria"

- Josep Enric Llebot: "El canvi climatic. El futur que volem?"

- Antonio Turiel: "Un futur sense déficit energétic?"

- Ole Thorson: "Les necessitats de la mobilitat a la ciutat del futur”

- Matilde Eizagurirre: "Gracies als insectes: com determinades especies milloren les nostres vides"

www.ciutatdelfutur.cat
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La Universitat de Lleida, ReUDiLitza!!

Noticies de les entitats

L ‘@mgﬂma Aquest és el nom que rep el portal d'internet creat per facilitar I'intercanvi d'objectes entre la
- : comunitat educativa de la Universitat de Lleida

ReUdLitzaés una eina ideada per la Comissié de Medi Ambient de la UdL que té com a

objectiu minimitzar la generacid de residus i frenar el consumisme abusiu mitjangant la
x reutilitzacid, gracies a posar en contacte persones que ofereixen i persones que busquen
coses sempre sense intercanvi monetari. www.reudlitza.udl.cat/
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Tallers de prevencio de residus a l'Associacié Shalom
Noticies de les entitats

i

. Durant aquesta primavera, els usuaris de I'Associacié Shalom han tingut la oportunitat de
fer dos tallers sobre prevencié de residus a la llar, centrats en I'ambit de la compra diaria.

Aixi, durant els tallers, titulats "A la teva compra, estalvia't els residus!" s'ha posat de
' "manifest la importancia de seleccionar bé els productes que comprem, evitant el
t sobreembalatge i s'han posat sobre la taula temes com el consum de productes locals i de
proximitat, el menjar fresc i de temporada vs els menjars precuinats, com evitar el
malbaratament d'aliments, I'etiquetatge dels productes...

Els Voluntaris de Creu Roja Joventut a la Festa de I'Aigua
Noticies de les entitats

El passat diumenge 17 de mar¢ va tenir lloc al parc de la Mitjana de Lleida, la Festa de
I'Aigua, en commemoracio del Dia Mundial de I'Aigua.

La celebracié, de caracter ludic i familiar, va contar amb la col-laboracié dels voluntaris de
Creu Roja Joventut, que van dinamitzar EL GRAN JOC DE L'AIGUA, un joc de l'oca
@cooperatiu i de gran format, que va servir per prendre consciencia de l'estat actual de
l'aigua a escala mundial i donar pistes i motivacions als participants de com poden actuar
ells individualment i localment.
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A Down Lleida treballen per I'estalvi d'aigua
Noticies de les entitats

Durant la pasada tardor, els nois i noies de I'Associacié Down Lleida van revisar els seus
habits quotidians amb l'aigua. Aixi, van fer una parell de formacions sobre com estalviar
aigua a casa,... van instal-lar airejadors a les aixetes de I'entitat i es van comprometre a
dutxar-se sempre en menys de 5 minuts!

A Aspros... posen a prova el reciclatge!
Noticies de les entitats

Ja des de fa mesos, al Centre La Coma i la Residéncia Francesc Macia, es treballa la
gesti6 dels residus.

Treballant-ho en diferents ambits, laborals i quotidians, la gestio dels residus generats a la
residéncia s'ha realitzat seguint el protocol establert: els residus organics, papers, rebuig i
plastics es col-loquen al seu contenidor assignat i posteriorment els portem a la deixalleria
més propera, que en aquest cas és al poble de Sidamon.

També, quan conveé fer un recordatori es realitzen un seguit de xerrades, al mateix centre,
a mode de reciclatge del seu procediment. La Ultima la vam realitzar al desembre de
2012, i entre moltes altres coses, ens van ensenyar, que actualment no és necessari
utilitzar paper de plata per embolcallar els entrepans. Per aixo gracies al programa
d'Ecoentitats de la Regidoria de Medi Ambient de Lleida, ara fem servir BOC'N ROLLSs.

Aquesta eina ens permet utilitzar-la ja que no cal utilitzar paper de plata cada dia, es
reutilitzable i fins i tot es pot rentar.

La Deixalleria mobil visita la Subdelegacié del Govern
Noticies de les entitats

La Subdelegacio del Govern a Lleida ha estat la primera entitat a estrenar el servei de visites de la deixallera mobil
a les Ecoentitats. Durant els dies previs a la visita, han donat a conéixer als treballadros quins sén els residus que
cal portar a les deixalleries i com consultar les ubicacions i horaris de la deixelleria mobil als diferents barris de la
ciutat.... i durnat la visita, han aprofitat per fer una bona neteja!!




La nit dels ratpenats! "La Batnight"
Us convidem...

El proper 21 de setembre, al vespre a la Mitjana, els protgonistes seran els

ratpenats.
Us proposem un conjunt d'activitas per donar a conéixer els ratpenats, un dels

mamifers més desconegts, de gran valor ecologic i de curioses caracteristiques.

Programa:
de 18 a 21h Tallers de manualitats sobre ratpenats

20h conferencia: una ullada als ratpenats, quin és el seu habitat i aliment, quins
son els més comuns a les nostres contrades, com s'estudien...
21:30h Passejada nocturna per la Mitjana. Observacié de ratpenats, Us dels
detectors d'ultrasons, técniques de captura i estudi...

Activitat gratuita. No cal inscripcié préevia

Pedalada popular pels carrers de Lleida. Setmana de la Mobilitat sostenible |

Segura
Us convidem...

El proper diumenge 22 de setembre v ine a pedalar pels carrers de Lleida,
sense fums, ni sorolls, tot gaudint de les avantatges d'anar amb bici
Sortida i arribada a la Mitjana. Recorregut aproximat 9 km.

Hora de sortida:11 h
Activitat gratuita, no cal inscripcié prévia

Els participants rebran una bonica matricula per la seva bicicleta




Detectades 14 especies diferents de ratpenats als parcs de Lleida
Noticies de Lleida

L'Ajuntament de Lleida ha detectat 14 espécies diferents de ratpenats als parcs de la
ciutat i s'ha confirmat la preséncia de ratpenat d'aigua (Myotis daubentoni) als
Aiguamolls de Rufea. Aquestes son les conclusions d'un programa de seguiment
dels ratpenats que viuen als parcs de Lleida que fa 3 anys que la Paeria esta
desenvolupant. En aquest estudi també destaca la descoberta la poblacié de noctul
mitja (Nyctalus noctula) que es troba al parc dels Camps Elisis i que és I'Unica
poblacio d'aquesta especie que s'’ha detectat a Catalunya.
Amb el seguiment fet enguany s'ha pogut comprovar que la poblacié de noctul mitja
dels Camps Elisis, encara que petita, continua assentada en aquest espai amb un
minim de 6 mascles i 4 femelles que viuen a les cavitats dels arbres, alguns dels
quals ja van ser detectats a les mateixes cavitats en anys anteriors, fet que
demostra la seva atraccio per cavitats conegudes.

L'Arboretum obre a Lleida
Noticies de Lleida

L'Arboretum Doctor Pius Font i Quer va obrir les seves portes el dia 16 d'abril, i ja
es pot visitar.

p _. L'Arboretum compta amb una superficie de prop de 6,72 hectarees, on els arbres i
arbustos representen diversos biomes del planeta. Es poden observar fins a 16
ambients de biodiversitats comunicats per diferents camins. En total hi ha 1500
arbres de 225 espeécies i 90.000 arbustos de 300 especies. Al jardi estan
representats tots els biomes de la Terra que allotgen elements arboris (taiga,
P hoscos caducifolis, boscos d'espécies esclerofil-les o mediterranies i selva
ftemperada), i s'hi recreen paisatges boscosos (silvopaisatges) caracteristics de

»

cadascun d'ells.

Horaris: d'abril a octubre, de 10 a 13h i de 16 a 20h; de novembre a marg¢: de 10 a

17h.
Més informacio: http://arboretum.parcteclleida.es/
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Lletra petita
Triai remena

o) O A la web de TV3 podeu tenir accés a totes els videos del programa
LIE p prog

= : "Lletra petita”, una serie d'11 capitols de 50 minuts que es vol posar en la

pell del ciutada i analitzar la nostra manera de viure, de consumir, de

desplacgar-nos i de repartir el temps. Més informacié i alguns consells per
viure millor i d'una manera més sostenible.

Quan gasta un televisor en estat de "repos"? Que son aquells additius
que trobem a la composicié de molts aliments? Puc viure sense el meu
telefon mobil? Es més sana l'aigua embotellada que la que surt de
laixeta? De que esta fet el jersei que porto? | on I'han fet?

Els 11 capitols han tractat els temes seguents: el consum, els aliments
frescos, la roba, l'aigua, els medicaments, els transports, el turisme, la
industria del menjar, els diners, I'energia a la llar i la telefonia mobil.
Programa "Lletra petita"

Guia per a evitar el malbaratament alimentari
Triai remena

_ Els aliments constitueixen un recurs valués que cal gestionar i consumir amb la maxima cura i
¢ responsabilitat.

Y Un consum L e . , . s .
B responsable dels aliments Yl Aquesta publicacié de I'Agéncia de Residus de Catalunya és un resum de l'estudi "Diagnosi del

AR L 4= malbaratament alimentari a Catalunya", en el qual es dimensions el fenomen, se n'identifiquen les
~ causes i es plantegen estratégies i propostes d'actuacio per a reduir la pérdua d'aliments que poden
ser aprofitables, aixi com els impactes socials, econdmics i ambientals que se'n deriven.

~ Aqui podeu descarregar la guia en pdf

c/ Tallada, 32 25002 Lleida. T. 973 700 455 F.973 700 459
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