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Les varietats tradicionals locals  sén varietats que han estat conreades pels agricultors
durant segles, que s'han adaptat a les condicions de la seva area d'utilitzacié tradicional i
gue han sobreviscut al pas del temps a base de traspassar el material de sembra de pares
a fills. Malgrat aixo, en molts casos aquestes varietats s'han vist desplacades per altres
varietats comercials intensives.

Les varietats locals presenten molts avantatges:
» Més adaptades a les condicions de cultiu de Lleida.
» Tenen usos i qualitats especifics que diversifiquen la base alimentaria.
e Tenen diferent sabor, aroma i gust.
e SOn altament nutritives.
» Contribueixen a mantenir els coneixements agricoles tradicionals.
* Augmenten la biodiversitat de I'agrosistema.
« Afavoreixen el desenvolupament de I'economia local.

A Lleida, les varietats locals sén un recurs de gran valor ambiental i un element d'identitat
del territori , de la cultura , la historia ila gastronomia de I'Horta de Lleida.

A Lleida, s’ha realitzat un estudi de recuperaci6 de les varietats
horticoles locals. L'estudi ha estat realitzat per la Universitat de
Lleida, per encarrec de la Regidoria de Medi Ambient i Horta de
I’Ajuntament de Lleida i la Fundacio Lleida 21.

L'estudi ha estat dirigit per la Dra. Astrid Ballesta i la Dra.
Cristina Chocarro. S’ha comptat amb la participacié 65 hortolans
de Lleida, que han estat entrevistats sobre les practiques tradicionals i els cultius i les
varietats.

Treballeu I'hort al vostre centre? Teniu una certa
experiencia?
Voleu coneixer i treballar amb algunes de les
varietats tradicionals
de I'Horta de Lleida?

Aguest curs, us proposem conrear broquil llucat (ta rdor-
hivern) i maduixa de Lleida (primavera).
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Dia: Dimecres, 10 d’octubre de 2012
Horari: De 17,30 a 19,30h
Lloc: Centre d’Interpretacio del Parc de la Mitjana

Contingut de la sessio:
» Presentacio del projecte de recuperacio de les varietats horticoles de I'Horta
de Lleida. Treball realitzat i resultats aconseguits fins ara.
A carrec d’Astrid Ballesta, professora de la Universitat de Lleida i directora de
I'estudi.

* Proposta de treball per als centres escolars interessats. Algunes propostes
didactiques relacionades amb les varietats locals.
A carrec de Laia Roca, Agenda 21 Escolar de Lleida

» Questions practigues relacionades amb el conreu de I'espécie escollida: el

broquil llucat.
A carrec d’Astrid Ballesta, professora de la Universitat de Lleida i directora de
I'estudi.

* Repartiment del planter de broquil llucat entre els centres interessats.

Molt important:
* Des del dia de la sessio, en que es recollira el planter de broquil llucat, és
aconsellable transplantar al vostre hort en 48 hores.
» Si aquest termini us és molt just, podeu venir a recollir el planter durant la
setmana seguent al Parc de la Mitjana (maxim divendres, 19 d’octubre).
e Siteniu dubtes sobre aquests terminis, consulteu-nos, si us plau.

Inscripcions:
e« Si esteu interessats/des en aquesta proposta, escriviu a
agenda2lescolar@paeria.cat , indicant el vostre nom, centre escolar, correu
electronic i telefon de contacte, abans del dilluns, 8 d’octubre.
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