
                                                                                                                                                      

                         
 

 
NOTÍCIES DELS CENTRES 
 
 
La Mitjana a l’Escola La Mitjana 
 
Al setembre del 2008 va néixer la nostra escola al barri de Pardinyes. Ara, quan tot 
just estem a mitjans del tercer curs de l’escola, estem completant el cicle infantil i 
ens preparem per afrontar, al setembre, la primària. 
 

Des d’un primer moment, l’equip docent ha valorat la situació privilegiada de 
l’escola, a escassos metres del Parc Natural de la Mitjana. 
Aquesta circumstància ens ha proporcionat, no només un lloc per poder fer sortides 
de convivència i passejades contemplatives, sinó un entorn que ens permet abordar 
el treball del medi natural des d’una perspectiva propera, amb possibilitats de treball 
de camp i d’investigació i manipulació. 
 

Amb aquesta perspectiva, vam considerar bàsic la realització d’una formació 
especifica que ens ajudés a la concreció de projectes i activitats que ens portés al 
desenvolupament profund dels aspectes curriculars de cada nivell. Vam començar 
la formació el curs passat. Es tractava d’un curs de 12 hores, on la formadora, la 
Rosa Tarin, ens va aportar eines, estratègies, metodologies i coneixements 
específics en el tractament de continguts relacionats amb el medi natural i social del 
Parc  Natural de la Mitjana. 
 

Varem extreure algunes conclusions interessants per portar a terme el projecte: 
- Triar un contingut a treballar i desenvolupar-lo a partir d’una pregunta 

d’investigació 
- Fer les sortides amb un objectiu molt concret, evitant que l’excursió es 

converteixi en una passejada amb molts continguts on el mestre o monitor 
exposa i els alumnes escolten. 

- Preparar i pactar amb els alumnes el material que cal emportar-se a la 
sortida en funció dels objectius establerts. 

- Ajustar el temps de la sortida en funció del  treball a dur a terme ( matí, tarda, 
el dia sencer, ...) 

- Proposar activitats manipulatives, creatives i cooperatives, que tinguin com a 
objectiu respondre una pregunta o realitzar un investigació. 

- Fer ús de les expressions artístiques. 
- Confegir exposicions de les sortides “vives” i interactives. 
- Utilitzar materials de laboratori tant en les sortides com posteriorment. 
- Pautar activitats per nivells per abordar diferents coneixements. 

 

A partir d’aquí ens van posar a treballar tenint en compte els aprenentatges 
adquirits. A continuació s’exposa una activitat que es va realitzar en el tercer 
trimestre del curs passat amb els nens de P3 i P4, i una altra activitat que estem 
realitzant  a l’escola aquest curs  
 



                                                                                                                                                      

La Mitjana de dalt a baix 
 

L’objectiu d’aquesta activitat era recollir diferents materials de la Mitjana i fer-ne una 
classificació en un mural interactiu exposat al passadís amb fotos, i bosses obertes 
que els nens podien tocar. 
 

Varem fer una activitat prèvia per decidir la durada de la sortida (un matí) i 
concretar els materials que calia endur-nos (pots lupa, bosses, càmera de fotos, 
gravadora, ...) 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Durant la sortida els nens i les nenes, en grup petit, anaven recollint els materials 
(fulles, pedres, còdols, branques, plomes, fruits, pol·len, closques de cargol,...), 
agafaven en els pots lupa animals i en feien fotos (mosques, cucs, marietes, 
cargols...) i després els deixaven, escoltaven els sons, ... 
A la tarda, a l’aula, es va fer el treball de classificació dels materials i fotos en el 
mural que havíem preparat, en funció del lloc on solien trobar-los. Alguns materials 
estaven en bossetes obertes per poder manipular-los. 
Després cadascú va construir el seu propi mural en un DinA3 classificant els 
materials de la Mitjana que dibuixava, retallava i enganxava. 
 

Els arbres de l’entorn 
 

Aquest curs hem iniciat un projecte de tot l’any on cada nivell farà l’observació d’un 
arbre de la Mitjana i un arbre del carrer del davant de l’escola. L’observació, 
recollida de materials i de fotos s’anirà fent al llarg del curs, fent descripcions de les 
característiques de cada arbre i  establint comparacions entre els arbres en les 
diferents estacions de l’any. D’aquesta manera a P3 es treballen l’àlber i el plataner, 
a P4 el xop i el pruner bord i a P5 el vern i la troana.  
 

 
Les observacions, descobriments i investigacions s’aniran plasmant en un mural al 
passadís. De moment hem fet l’exposició de fotos i materials corresponent a la 
tardor. 
 

Equip docent de l’escola la Mitjana 

 


