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Propostes en I'ambit de la gesti6 dels residus i el s materials
Informacié de I'Agenda 21 Escolar

Ja heu rebut el recull de propostes de treball per aquest curs
relacionades amb la gestié dels residus:

- Curs de formacio "Els residus a l'aula"

- Serveis i recursos per a la gestio dels residus, com sén
papereres i contenidors selectius, la participacio al servei de
recollida de paper als centres escolars, el servei de la
deixalleria mobil a I'escola...

- Propostes per a la prevencio de residus, com la continuacio
del "Fem menys brossa a l'escola” , amb el recull de bones
practiques dels centres educatius, i recursos com el "boc'n
roll" i les safates de reutilitzacioé de paper.

- La participacié en campanyes puntuals, com la de promocié
de la recollida d’oli doméstic usat a les escoles

I amb una nova iniciativa per aquest curs, de la que ben aviat us informarem amb més detall: La diagnosi
de la produccio i gestio de residus dels centres educatius del programa Agenda 21 Escolar de Lleida

Trobareu tota la informacio a I'apartat de recursos de I'Agenda 21 Escolar:
http://sostenibilitat.paeria.cat/agenda-21/agenda-21-escolar-de-lleida/agenda-21/agenda-21-escolar-de-
lleida/els-recursos/residus

Formacié “Un hort a I'escola”
Informacié de I’Agenda 21 Escolar

Ja s'han realitzat les dues primeres sessions del curs "Un
hort a I'escola”, amb la participacié de 25 mestres i
professors/es:

- Sessio de presentacio del curs (10 d'octubre), al Centre
d'Interpretacié del Parc de la Mitjana.

- Sessié practica al voltant del sol, la terra i el treball de la
fertilitat (17 d'octubre), a 'ESC La Mitjana.

En aquesta segona sessi6 també vam coneixer I'experiéncia
de I'ESC La Mitjana en el seu projecte d'hort escolar.

Trobareu tota la documentacio (presentacions, calendaris,
recursos) del curs a I'apartat corresponent del web de
'Agenda 21 Escolar.

Curs “Un hort a I'escola”, 2013-2014
http://sostenibilitat.paeria.cat/agenda-21/agenda-21-escolar-de-lleida/formacio-de-lagenda-21-

escolar/curs-un-hort-a-lescola-1314




Formacio “Treballem el medi a 'escola — Indagacié a l'aula”
Informacié de I’Agenda 21 Escolar

S'ha iniciat el curs "Treballem el medi a I'escola - Indagacié a
l'aula" amb una sessi6 (22 d'octubre) de presentacio de
I'experiéncia del Congrés de la Ciéncia Feta pels Infants, un
projecte que s'ha estat realitzant amb éxit a Vic durant els
darrers 11 anys. La presentacio va ser a carrec del professor
Jordi Marti (UdV).

En els seglents enllagos trobareu més informacio
relacionada:

Congrés de la Ciéncia Feta pels Infants :
http://sites.gooqgle.com/a/xtec.cat/crp-osona-ciencia/
Blog "Fem ciéncia": hitp://mon.uvic.cat/femciencia/

Segona Cursa de Transports — SMSS 2013

Noticies dels centres

80 alumnes dels INS Joan Ord, INS La Mitjana i INS Maria
Rubies van participar el dimecres 2 d'octubre en la segona
edicio6 de la cursa de transport escolar, organitzada per
I'Ajuntament de Lleida, conjuntament amb I'Autoritat
Territorial de la Mobilitat de Lleida i I'Associacié per a la
Promoci6 del Transport Public (PTP). L'activitat
s'emmarcava dins de la Setmana de la Mobilitat Sostenible i
Segura 2013.

La cursa de transports consisteix a comparar diferents
mitjans de transport utilitzats a la ciutat per fer un mateix
recorregut: a peu, amb bicicleta, amb autobus i amb cotxe.

L'objectiu de la cursa no és pas arribar el primer/a siné demostrar quins sén els costos de la nostra

mobilitat; no només els individuals, sind també els externs que no es solen comptabilitzar, tant ambientals
com socials (accidents, contaminacié atmosférica , soroll, incidéncia en el canvi climatic,...).

Més informacio (fotos, resultats, enllacos a les webs i blogs dels centres participants) a:
http://sostenibilitat.paeria.cat/agenda-21/agenda-21-escolar-de-lleida/cursa-de-transports-smss/cursa-de-
transports-escolar-2013

El Col-legi Maristes a Experiencies#aprofitem
Noticies dels centres / Tria i remena

Per promoure i donar a coneixer experiéncies
ciutadanes de canalitzacio i d'aprofitament de
menjar, el projecte "Malbarates o aprofites?" ha
elaborat audiovisuals curts sobre cinc iniciatives
inspiradores: el Col-legi Maristes Montserrat de
Lleida, el Plat de Gracia, I'Obrador de Gallecs, la
Botiga Solidaria de Cornella i el projecte de
microdonacions de la Fundacié Banc dels Aliments i
I'Obra Social de Santa Lluisa de Marillach.

Us recomanem especialment I'experiéncia del
Col-legi Maristes i I'associacio Arrels, d'aprofitament de I'excedent de menjar cuinat de l'escola, que es
reparteix a través d'Arrels, a persones que ho necessiten.

Canal "Malbarates o aprofites?": www.youtube.com/channel/UCOpBvRnj-MoNW 3fKlv2cVig




Benvinguts a I'Horta de Lleida
Noticies de Lleida

El cap de setmana del 26 i 27 d'octubre s'ha celebrat la
4a edici6 de "Benvinguts a I'Horta", amb portes obertes a
cinc explotacions agricoles i ramaderes de I'Horta de
Lleida. Més de 600 persones han visitat les diferents
instal-lacions.

Fruites Blanch - melmelades i sucs artesans (Partida de
Granyena); Sanui Fruits - central fructicola (Partida
Torres de Sanui); Coll Riba Ecologics - fruita de conreu
ecologic (Partida Torres de Sanui); Cal Perucho - cultiu
de cereals i cria de vedells (Partida Caparrella), i
Hortalisses Torrelles - cultiu de calgots (Partida de
Gualda) han estat les explotacions que s'han acollit a
I'edici6é d'enguany per mostrar els seus productes i
processos de treball.

Properament us farem arribar la proposta per visitar algunes d'aquestes explotacions en el format escolar
de "Benvinguts a I'Horta".

Bolets de ribera al Parc de la Mitjana
Noticies de Lleida

Més de 140 especies diferents de bolets, associades al
bosc de ribera, han estat identificades durant el curs
d'identificacio de bolets "Es temps de bolets!", realitzat
al parc de la Mitjana el cap de setmana del 19 i 20
d'octubre. El curs ha estat dirigit per biolegs experts de
la Seccid de Micologia de I'Institut d'Estudis llerdens.
Les espécies identificades sén caracteristiques dels
boscos de ribera, com el bolet de tinta, el mataparent,
l'orella de gat o el pollancré. També han estat
detectades almenys cinc espécies toxiques i dues
toxiques mortals.

El curs també ha organitzat una visita als bosco del Montsec per identificar les espécies de bolets propies
de rouredes, alzinars i pinedes, ja que cada habitat, per les seves condicions (humitat del sol, acides,
especies vegetals,...) té associats un conjunts d'espécies diferents.

Anellament cientific d’ocells al Parc de la Mitjana
Us convidem...

Fa dos anys va entrar en funcionament un programa
d'anellament per a estudiar els ocells presents al parc
de la Mitjana i coneixer la seva evolucié. Un cop al mes,
la Regidoria de Medi Ambient i Horta organitza una
sessié amb un anellador professional, oberta a tothom
gue hi estigui interessat/da.

Si voleu descobrir qué és l'anellament i observar
d'aprop les espécies més comunes de la Mitjana,
podeu participar en les properes sessions de tardor:
diumenge 17 de novembre i diumenge 15 de desembre.
L'horari de les sessions és de 9,30 a 11,30h

L'activitat és gratuita, pero les places son limitades.
Cal inscriure's enviant un correu electronic a infosostenible@paeria.cat (de dilluns a divendres de 9 a
14h), indicant la data a la que us inscriviu i un teléfon de contacte.




II-lumina el Nadal amb el teu envas
Us convidem...

"Llums de Nadal per ser vistos" és un projecte realitzat per
Emiliana Desing, I'Associacié Down Lleida i el Centre d'Art
la Panera, amb el suport d'Obra Social Fundacio "la
Caixa".

El projecte té per objectiu transformar envasos de plastic
dur (de detergent, suavitzant,...) en originals i ecologics
llums de Nadal.

Per poder-ho aconseguir, I'Associacié Down Lleida, i La
Panera demanen la col-laboracié de tothom en la recollida
d'aquest tipus d'envasos, que es poden portar fins a
mitjans de novembre a:

- Associacié Down Lleida. PIl. Sant Pere 3, baixos. Tel. 973262185

- Centre d’Art la Panera. PIl. de la Panera, 2

- Institut Municipal d’Acci6 Cultura. Av. Blondel, 64

- Auditori Municipal Enric Granados. Pl. Mossén Cinto Verdaguer, s/n
- Casal De la Dona. PIl. Fanalets de Sant Jaume s/n

Si porteu algun envas, el podreu veure aquest Nadal il-luminant algun racé de Lleida!!

All6 que amaga la nostra nevera
Triai remena

Aquest és el titol de la darrera proposta de "Global express”,
d'Intermén Oxfam, una eina per treballar eines i
esdeveniments de dimensié global que tenen impacte en els
mitjans de comunicacid. En aquest cas, s'aborda el
funcionament del sistema alimentari, a nivell global i local, i
ofereix propostes per treballar a l'aula els habits i practiques de
consum. Esta adrecat a alumnes de secundaria.

Un £00 8 Ca%a. intenta sitoar tots el pracuctes ol mapa

La metodologia es basa en la investigacié-acci6, a partir d'un
treball en grups i un analisi conjunt de les conclusions.
v o e s 0 Després d'una investigacio inicial sobre la nostra cistella de la
kot sugparei i qus has descubire? compra i per abordar tots els elements que entren en joc en el
sistema alimentari, es desenvolupen cinc investigacions que
segueixen la pista d'un aliment: pinya, perca, carn, panis i pa. Finalment, s'aborden les alternatives als
problemes detectats i qué podem fer com a consumidors/es.

Trobareu un dossier informatiu i una guia didactica per al professor/a i un dossier d'activitats per a
l'alumne/a. Podeu descarregar el material a Global express "Alld que amaga la nostra nevera":
www.kaidara.org/es/lo-gue-nuestra-nevera-esconde

Laboratori de 'aigua

Tria i remena

L'Agéncia Catalana de I'Aigua posa a lI'abast un seguit
d'activitats educatives i ludiques per a alumnes dels tres
cicles de primaria, encaminades a divulgar el coneixement
d'un element basic com és l'aigua i fomentar-ne I'is
responsable.

Per a cada cicle trobareu fitxes interactives (Ecosistemes i
aigua, Potabilitzadora i depuradora, On plou més?, Les
persones necessitem aigua, Cada accié compta!, El cicle
urba de l'aigua,...) i experiments (Per qué és dolenta la calg
a l'aigua? Saps quanta aigua t'estalvies amb un airejador?




Ens bevem l'aigua del mar? Netegem l'aigual...).

Laboratori de l'aigua: hitp://aca-
web.gencat.cat/aca/documents/ca/sensibilitzacio/recursos pedagogics/laboratori _aigua/ACA_index.html

Recursos de la Setmana Europea de la Prevencié de R esidus
Us convidem... / Tria i remena

Del 16 al 24 de novembre se celebra la Setmana Europea de la
Prevencio de Residus, un bon moment per emfatitzar el treball a
favor de la disminucié de la generacié de residus i una oportunitat
per reforcar el vostre treball en aquest ambit.

A la pagina web de la Setmana trobareu molts recursos, idees i
propostes, a més de les fitxes tematiques i videos d'experiéncies i
bones practiques en accions de prevencio.

Entre les eines digitals destaquem els jocs "Missio possible:
Reduir els residus" i "Residuometre”, per posar a prova els
coneixements en prevencio de residus i el grau de compromis
ambiental; i el comic descarregable "La invasié dels megacubells".

Podeu accedir a la versio catalana d'aquests recursos, pero també a la versio en castella, angles, frances,... Una
oportunitat també per treballar les llenglies d'una forma diferent.

Setmana Europea de la Prevenci6 de Residus:
http://www20.gencat.cat/portal/site/arc/menuitem.0b722e55d906c87b624a1d25b0c0elal/?vgnextoid=3e1583161cf3c
210VgnVCM2000009b0cle0aRCRD&vgnextchannel=3e1583161c¢f3c210VgnVCM2000009b0cle0aRCRD

Llars sostenibles — Escoles sostenibles
Tria i remena

Brico Depot ofereix tallers sobre estalvi d'energia i estalvia d'aigua en el
marc del seu projecte "Llars sostenibles - Escoles sostenibles". Aquests
tallers estan adregats a grups escolars de cicle superior d'educacio
primaria, a partir d'activitats ladiques i interactives.

En el taller d'estalvi d'aigua es treballen quines accions quotidianes
suposen un major consum d'aigua i es determinara com reduir-lo; també
s'analitzara I'is de tecnologia estalviadora.

En el taller d'estalvi d'energia, s'elabora un mapa d'energia de la llar:
quins tipus d'energia s'utilitzen, quins elements en consumeixen mes,
com es distribueix,... Es treballa quin és l'impacte de disposar d'aquest
nivell d'energia i com reduir-lo, amb una série d'activitats que porten a
I'elaboracié d'un compromis per a I'Gs eficient d'energia.

Més informaci6: amunujos@bricodepot-es.com
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