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MES ESPAI VERD A L’ESCOLA:
hort, arbres, arbustos,
enfiladisses...
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Ajuntament de Lleida




Meés espai verd a |'escola:
Avantatges

* Recurs pedagogic
— Estudi diferents comunitats vegetals i animals




Mes espail verd a |'escola:
Avantatges

* Recurs pedagogic
« Estudi fenomens de la natura
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Mes espai verd a I'escola
Avantatges

e Valor estetic
 Decoratiu | bonic




Mes espal verd a I'escola
Avantatges

Millora comportament alumnes
— Millora estat d’anim
— Llocs acollidors
— Zones fresques, relaxament...




Mes espal verd a I'escola
Avantatges

e Més fauna

— Disminucié plagues i malalties
— Refugi de fauna benefica




Mes espal verd a I'escola
Avantatges

e Altres funcions
« Millora gqualitat aire
* Disminuci6 soroll




Altres funcions: Arbres, arbustos |
enfiladisses...

 Fulla caduca:
— Ombra estiu

— Escalfor hivern
— ldeal per ubicar compostador

— Recollida fulles
« Compostatge
* Encoixinament




Altres funcions: Arbres, arbustos |
enfiladisses...

 Poda:

« Recollida brangues
« Compostatge
* Encoixinament




Altres funcions: Arbres, arbustos |

enfiladisses...

* Delimitar espais

 Aliment fauna

 Garantir pol-linitzacio




Altres funcions: Arbres, arbustos |
enfiladisses...

 Diferents preparats naturals:
Olis,

tintures

bossetes olor...




Eleccio plantes

Perennes / Caduques
Autoctones / Al-loctones

Arbre / Arbust / Enfiladissa / Altres...

Ubicacio exterior / Ubicacio interior
Funcio: Ombra / Delimitar espai / Decoratiu / Joc...

Sol / Recipient: Palots, jardineres, neumatics, ...



Arbres




Arbres




Arbustos
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Enfiladisses

* Plantes amb tija poc gruixuda | molt llarga
gue normalment necessiten d'un suport
per créixer | enfilar-se o enredar-se

P No tenen organs e
. especials per agafar-se. 6{ réﬁ‘& LENIT " Arrels que surten de
Fan creixer la seva tija Yoy Y% Latija amb les quals
en espiral al voltant d’'un \ =¥ & d’adhereixen al suport
suport. Ex: Heura
Ex: Gessami comu

N ,!;' +

Organ filamentos que

surt de la tija i serveix

per fixar-se a un suport
Ex: Vinya verge

amb el que troben
Ex: Gessami groc




Estructures verticals d’elements
vegetals (viu o inert) que podem
situar en el perimetre del nostre
espai:

 Fer de barrera o separacio entre
dos espais

 Protegir murs orientats al sud
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SELECCIO D’ESPECIES ARBUSTIVES AUTOCTONES O ADAPTADES

Nem cientific Nom Tipus de | Resisténcia | Epoca de Mida Requeriment
popular fulla al fred floracié de llum
Sol | Ombra
Arternisia arborescens Donzell Perenne * Estiu-Tardor | Mitjana L]
Aucuba japonica Aucuba Perenne ok (Primavera) Petita [
Berberis sp. Coralet Perenne Ak Primavera Mitjana [ [
Buddeleja davidi Budleia Caduca Ak Estiu-Tardor | Mitjana [ [
Buxus sempenvirens Boix Perenne ok ok (Primavera) Petita [ [
Callistemon ngidus Calistermon Perenne * ok Estiu Petita [
Cistus sp. Estepa Perenne ok Estiu Petita [
Coronilla valentina ssp. glauca | Coronil la Perenne ok Primavera Petita [
Cotoneaster sp. Cotoneaster Perenne k& Estiu Mitjana [
Corylus avellana Avellaner Caduca * ok ok (Hivern) Gran .
Erica sp. Bruc Perenne FEE Primavera Petita [
Escallonia sp. Escalonia Perenne & & Estiu Mitjana ]
Euonymus sp. Eudnim Perenne ok ok (Primavera) | Mitjana L
Euryaps sp. Euriops Perenne ] Estiu-Tardor | Petita L
Fatsia japonica Aralia Perenne * (Tardor) Mitjana o
Farsythia sp. Forsitia Caduca * k& Hevern Petita . L
Hibiscus rosa-sinensis Hibiscus Perenne o Estiu Mitjana L
Hibiscus synacus Hibiscus Caduca ¥k k Estiu-Tardor | Mitjana L L
lex aguifolium Boix gréval Perenne & ok & (Primavera) Mitjana [ ] [
Lagerstroemia indica Arbre de Caduca ¥ Estiu-Tardor Gran L] *
Jupiter
Laurus nobilis IJoprer Perenne k& Primavera Gran [
Lantana sp. Lantana Perenne o Primavera- Mitjana [
Estiu-Tardor
Lavandula sp. Espigol Perenne ok Primavera Petita [
Lippia citriodora Maria lluisa Caduca ok Estiu Mitjana [ [
Medicago arborea Medicago Perenne ] Hivern- Mitjana [
Promavera
Myoporum sp. Mioporum Perenne o Estiu Mitjana [
Myrtus communis Murtra Perenne * % Primavera Petita ]
Philadelphus coronanus Xennguilla Caduca ok ok e Hivern- Mitjana [ []
Primavera
Pistacea lentiscus Lientiscle Perenne * (Primavera) | Mitjana .
Portulacana afra Portulacaria Perenne o (Estiu) Petita .
Prunus laurocerasus Llorer-cirer Perenne ok ok Primavera Mitjana L *
Pyracantha sp Arg de foc Perenne * ok Estiu Mitjana ]
Rhamnus alaternus Aladern Perenne ko (Estiu) Gran . o
Ruscus aculeatus Galzeran Perenne ok (Primavera) Petita []
Ruscus hipoglossum
Ruta graveolens Ruda Perenne * ok Estiu Petita [ [
Salvia officinalis Salvia Perenne ok Estiu Petita [
Sambucus nigra Saiico Caduca ok ok Primavera Gran . *
Santolina chaecyparissus Espemnallac Perenne ok Estiu Petita []
Spartium junceum Ginesta Perenne * ok Estiu Mitjana L
Spiraea sp. Cf)r_ona de Caduca * Estiu Mitjana *
nivia
Syringa vulgans Lila Caduca dokE Estiu Gran o
Tamanx afmcana Tamariu Caduca o Hivern- Gran [
Primavera
Vibumum finus Marfull Perenne CEs Tardor- Mitjana [ [
Hivern-
Primavera
o No tolera menys de 50 C Mida petita: alcada0,5—-1m
* Pot resistir fins a 00 C amplada 0,3 -0,5m
* % Tolera gelades fins a -5° C Mida mitjana: alcada 1 -2 m

**¥%  Tolera gelades fins a -159 C

amplada 05— 1,5m

Mida gran: alcada > 2 m

amplada > 1,5m

() La floracid no destaca per la seva vistositat

Planta autoctona

Tangues
arbustives

Font: Taller de jardineria sostenible, mar¢ 2011

( )


http://www.hortdecasameva.com/

Tanques d’enfiladisses

LIANES RECOMANADES PER ATANQUES VEGETALS

Nom cientific Nombre Tipus de Tipus de Resisténcia | Epoca Capacitat Requeriment
popular liana fulla al fred de de creixement de llum
floracio Sol Ombra
Bougainvillea Buguenvil-lea Enfiladissa | Semiperenne o Estiu Baixa []
glabra
Campsis sp. Bignénia Amb arrels | Caduca ks Estiu— Alta []
caulinars Tardor
Clematis sp. Vidalba * Primavera- Alta []
Estiu
Hedera helix Heura Amb arrels | Perenne o Estiu - Mitjana [ ]
caulinars Tardor
Jasminum mesnyi Gessami groc Enfiladissa | Semiperenng * Primavera Mitjana []
Jasminum officinale | Gessami comd | Voluble Semiperenne EEEs Estiu— Mitjana []
Tardor
Lonicera implexa Lligabosc Voluble Perenne # Estiu— Mitjana []
Tardor
Fassiflora sp. Fassicnera Amb Perenne o Estiu — Alta []
circells Tardor
Parthenocissus Vinya verge Amb Caduca ok (Primavera Alta [] []
quinguerfalia circells i )
ventoses
Plumbago Gessami blau Enfiladissa | Perenne o Estiu— Mitjana L ]
auriculata Tardor -
Hiveml
Rosa sp. Roser enfiladis | Enfiladissa | Caduca ok Estiu— Mitjana []
Tardor
Solanum Fals gessami | Enfiladissa | Semiperenne * Estiu— Mitjana []
Jjasminoides Tardor
Vitis vinifera Vinya Amb Caduca o (Primavera Mitjana []
circells )
Wisteria sinensis Glicina Voluble Caduca ok Primavera Muy alta [] []
- Estiu

o
ES

*
*

MNo tolera menys de 50 C
Pot resistir fins a 00 C
Tolera gelades fins a -50 C
Tolera gelades fins a -15° C

La floracid no destaca per la seva vistositat

Planta autdctona

Font: Taller de jardineria sostenible,

marg 2011 (



http://www.hortdecasameva.com/

Enfiladisses

par
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Llistd de fusta

Gelosia o tanca de vimet

Planta enfiladissa {liana)
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/ Planta enfiladissa (liana)
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Font: Taller de jardineria sostenible, mar¢ 2011 (



http://www.hortdecasameva.com/

Suport enfiladisses




La manca de sol no és excusa:
Plantes que creixen bé en poc espail

Taula 2: Quin volum de terra necessita cada planta?

[...-n:u.l
l-'llhh

Planta de temporada de jardi petita (pensaments, clavell de morg, primu-

la, boixac, petinia, etc) Eru:;am
1-5 litres Planta vivag i bulbosa petita [cintes, tulipa, jacint, etc.) All
Planta aromatica petita (alfabrega, camamilla, farigola, espemnallac, sajoli- Ef‘ﬁw
dai poliol} Maduixa
Planita ati it i i L=
aromatica mitjana (marduie, orenga, menta, melissa i neda) ==
5-10 litras Planta vivac i bulbosa mitjana | ina, cidlamen, alegria, ueras, Api
geranis, galzeran, fulles, lir, liri 'aliﬁd'agmgadﬂumrm prvest
etc) Escanzla
10-15 litres Planta aromatica gran (romani, espigol, salvia | donzell] Mongeta
: : - : - P=brot
Planta arbustiva petita (boix, brwc d'hivern, estepa, margarnida blanca o
15-20 Ktres groga, rwrtra, carcling, horténsia, etc) _il_leda et
'ngmmhm
20-25 fit Planta arbustiva mitjana (hibisous, pitospor, abélia, evanim, boix gréval, iC
ginsbre, corona de ndvia, forsitia, xeninguilla, bedleta, coralet, rosear, atc) Coliflor
Alberginia
, . . , Enfiladisses petites (pésol d'olor, flor de |a passio. gessami comid, vidalba, Carbassd
Font: L'horti el jardi als 25-50 litres etc) Pl F Carxofa
balcons i terrats (suplemt Fatata
de I'Hort Escolar: Guia Lime
e o , o Arbres de mida mitjana (pruner vermell, arbre de 'amor, troana, mimosa, T;nuner
Practica d’horticultura ool aladern, tamariu, atc ) Magagmr
ecolbgica Es poden comprar en test de 50 litres perd per al bon desenvolupament mﬂﬁf
necessitaran ser trasplantats a recipients més grans Hhﬁm

(Agenda 21 Barcelona)



La manca de sol no és excusa:
Aprofitem els espais verticals










Espais amb poca llum

Evonimus
fortunei

ciclamen Boix

* Plantes

2

Gerani Pitosporum Daphne laureola  Evonimus

Camelia



Espais amb poca llum

: . : Teocrium
Ficus benjamina Hortensia



Per crear meés diversitat encara

Menjadores i abeuradors ocells hivern

Jardineres penjants amb flors,
aromatiques ... (ex: rames arbres)

per atraure mes insectes Creixement de bolets restes troncs




Biodiversitat | diversio

Tunel verd de salze. Escola Sant Jordi (primavera 11)



Biodiversitat | diversio

Despeya un troze de temeno, y cObrelo con un ¢apa de abono de jardin, Corta 8 trozos de rmanguera de 1,7 m de largo y mete cada extremo en

Tapalo con una hoja de membrana de 2,7 m x 75 cm y sujétala bien. Clava un par de cafias opuestas para formar un arco. Empuja 3 manguers hasta
las canas en el suelo con una separacidn de 35-40 cm en los fades mds larges de
la membrana. Asegurate de que cada una esté alineada con la opuesta, y que
todas estan vertcales y firmes

que los extremos se claven en el suslo

Ala trozos de cordel horzontalments de un arco al siguiente, Manta una judia rastrera al pie de cada arco y una planta de trabegues
enlazdndolos en cada arco y hadiéndoles un nudo. Cnco cordeles, en espanas alterncs entre los arcos. Puedes criar las plantas a partir de
uno en la parte supenor y dos a cada ado seran sufioentes: Ya tienes semillas en & aféizar de una ventana o en un invernadero, o también puedes

el tinel preparado para plantar. plantarlas mas tarde diractamente en el suelo, en primavera



