Jardi de plantes medicinals i
aromatiques







CURA I NETEJA DEL JARDI




COLLITA







TROBADES AL JARDI







ASSECATGE: INFUSIONS | HERBARI




INFUSIONS







HERBARI
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ESPECIE: . ........ Thymus vulgaris..........................
FAMICIA:...........cccn ... lamiaceac............................
ALTRES NOMS POPULARS:.. 1ImO , timonct o
11111 | I——
DESCRIPCIO:

Es una mata perenne aromatica de fins a 30-40 cm
d'alcada. L'arrel €s axonomorfa. T¢ les tiges llenyoses .
La textura de les fulles ¢s herbacia.lLes flors es troben en
inflorescéncies . S6n hermafrodites.

sAsraT.. La farigola €s originaria de la zona
mediterrania occidental.
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RECOL LECCIO: ... La recol-leccid s'efectua durant la
floracid, del mar¢ al juny............................

vsos: s utilitza en la cuina mediterrania.
En infusi6 pel refredat comm, asma, tos, bronquitis,
desinfectant, gastritis...

FARIGOLA O TIMO




FITXES PLANTES A 5e

Maria Lluisa
Melissa
Timo

Salvia
Romani



FITXES PLANTES DE 6e

Aloe
Espernellac
Sajolida
Menta
Espigol



TALLER DE SABO










BOSSETES D'INFUSIONS







TALLERS PROPERS: Olis i Sals de
bany



ESCOLA ALBA

e MOLTES
GRACIES!!

e FENT SALUT!!




