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Com podem treballar ELS RESIDUS 

Plantejar els residus com un MODEL PER 

EXPLICAR EL COMPORTAMENT DE LA 

MATÈRIA 

 

Així, caldrà, investigar, experimentar: 

- Quina estructura tenen, a diferents nivells o 

escales (quines propietats i característiques 

tenen), 

- Com canvien (quines transformacions pateixen),  

- Com afecten els canvis diferents variables 

(temps, temperatura, però també recursos 

econòmics, etc...)... 
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Com podem treballar ELS RESIDUS 

Aquest enfoc,  

 

RESIDU = MATÈRIA 

 

permet entendre millor: 

 

- quin és el problema dels residus (la importància 

del que consumim) 

- què fer amb ells i perquè, amb fonaments 

(quines possibilitats hi ha d’allargar la vida útil 

d’aquell material....) 
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• El concepte “cicle” és útil per comprendre alguns dels problemes 

ambientals que, sota aquesta perspectiva, es poden interpretar com 

a interrupcions o desequilibris en el funcionament dels cicles 

naturals o normals de la Terra. 

• Permet aprofundir en la comprensió de la problemàtica dels residus 

• Afavorint la representació de processos en forma de cicles a nivell 

escolar, s’afavoreixen maneres de pensar que van més enllà de les 

quotidianes, estimulant també la capacitat d’anàlisi i de síntesi. 

• És un coneixement de poques idees, molt nuclear, fàcilment 

extrapolable a altres situacions 

• Integra valors i habilitats transversals 

 

La perspectiva de “cicle” 

Podem considerar la Terra com un conjunt de 

subsistemes interrelacionats 

Márquez i Roca (2001) 

Els canvis, sempre són CÍCLICS 
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Continguts de residus al  

currículum escolar 
Relació amb transformacions 

i cicles 
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Continguts relacionats amb el  

Currículum escolar 
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• Proposta:”El cicle del paper i altres residus: recicla paper” 

  Activitat d’educació ambiental del programa “Ciutat i Escola” 

de l’Ajuntament de Sabadell 
http://w2.sabadell.cat/ciutat-i-escola/mediambient/residus/154-el-cicle-del-paper-i-altres-residus-recicla-paper  

 

• Dirigida a: Primària 

• Contingut: 

• Activitat participativa introductòria: 

 CI: Simulació de compra, amb separació de deixalles i 

destacant què sortirà de cada residu. 

 CM: joc-puzzle sobre el cicle del paper. 

 CS: joc de les connexions 

• Activitat de reciclatge: Taller per elaborar paper reciclat a partir de 

diaris i papers vells 

 

 

 

 

Com treballar el cicle dels residus? 

Un exemple: El cicle del paper 
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Un exemple: El cicle del paper 
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Un exemple: El cicle del paper 

Foto: Joc de les connexions del cicle del paper 
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• Cada cop més escoles fan hort 

• El compostatge, permet reproduir al centre el cicle de l’orgànica, 

convertint part dels residus orgànics generats per l’hort, el jardí i el 

menjador de l’escola en compost, un adob natural per fertilitzar 

l’hort. 

 

• Tothom pot fer compostatge! 

• Compostatge de jardí  

• Vermicompostatge: interessant per Escoles Bressol i Cicle 

Inicial, necessita poc espai,... 

 

Com treballar el cicle dels residus? 

Una possibilitat: El compostatge 
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MATÈRIA  

ORGÀNICA 

RESTES  

ORGÀNIQUES 

(fulles, branquillons,  

tiges, restes animals) 

SALS  

MINERALS 

ELS RESIDUS 

A LA 

NATURA 



Curs de formació “Els residus a l’aula” – Agenda 21 Escolar de Lleida, curs 1415 

Fertilitzants  
químics 

 

COMPOST 

AGRICULTURA 

RAMADERIA 

Pinsos 

COLLITA 

ESCORXADOR 

COMERÇ - PROVEÏDOR 

Cuina i 
menjador  

Separem 
les restes 
de menjar 

Les posem al 
cubell marró 

PLANTA DE  

COMPOSTATGE 

Nutrients 

SOL 

AIGUA 

                   

HORT I 
JARDÍ 

 

Nutrients COMPOST 

RESTES 
VEGETALS 

Nutrients 

RECOLLIDA 
SELECTIVA 

 

E
S
C
O
L
A 

 

 

COMPOSTADOR 
DEL PATI 

El cicle de la 

matèria 

orgànica a 

l’escola 
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El vermicompostador 
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Cucs de terra: per exemple, Eisenia fetida 
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El compostador 
de jardí 
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Treball curricular vinculat 
 
 
•Observar els éssers vius que viuen en el compostador i conèixer-ne la 
funció  
 
•Conèixer els organismes descomponedors, identificar i classificar 
insectes, artròpodes... 
 
•Estudiar la xarxa tròfica del compost  
 
•Conèixer els fongs i bacteris que intervenen en el procés de 
degradació de la matèria orgànica  
 
•Descobrir els canvis físics que es produeixen en el procés de 
compostatge 
 
•Conèixer com intervenen en el procés de compostatge diferents 
factors: alçada de la pila, humitat, pH, temperatura, etc.  
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•Fer dibuixos, cartells... sobre què es pot tirar al compostador i què 
no 
 
•Fer cartells indicatius per a la recollida selectiva de la matèria 
orgànica en el menjador 
 
•Fer un mural divulgatiu de com és el compostador de l'escola i què 
s'hi fa.  
 
•Crear un espai web explicatiu del compostador de l'escola dins 
l'apartat del programa Agenda 21 Escolar i penjar-hi fotos, dibuixos, 
comentaris, reflexions, etc. 
 
•Intercanviar opinions i informació amb altres escoles que també 
estiguin fent compostatge.  
 

•Conèixer i saber utilitzar els estris bàsics del compostador. 
  
•Tractament de les dades i construcció de gràfics (temperatura, 
alçada de la pila, pes de matèria orgànica que es duu al compostador 
i pes del compost resultant, etc.).  
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Animals del 
sòl 
 
Al sòl hi 
conviuen 
diferents 
invertebrats: 
artròpodes, 
moluscs i 
anèl·lids.  

-Quin és el cicle de vida 
dels artròpodes?, i el 
dels moluscs?, i el dels 
anèl·lids?  
 

-De què s’alimenten en 
cada estadi?  
 

-Si s’alimenten de 
material vegetal viu, 
se’ls haurà de combatre? 
  

-Per què i com es farà?  
 

-Qui se n’alimenta? 

-Definir el lloc en què se’ls troba: capes superficials, 
més profundes, sota les fulles, protegits sota una 
pedra.  
 

-Registrar les característiques del lloc: humit/sec, 
protegit/ desprotegit, fosc/lluminós.  
 

-Observar si es troba sol o amb altres individus de la 
mateixa espècie o amb altres espècies; si viu en 
aquest lloc o hi va per cercar aliment o per capturar 
una presa.  
 

-Determinar la seva reacció immediata en el 
moment en què se’l visualitza: fuig, es fa el mort, 
emet  sons, és agressiu... 
 

-Observar i descriure les seves característiques 
externes.  
 

-Identificar-lo amb ajuda d’una clau de determinació 
d’organismes del sòl. 
 

-Reproduir el seu hàbitat. 



Curs de formació “Els residus a l’aula” – Agenda 21 Escolar de Lleida, curs 1415 

Una proposta de treball didàctic: conèixer els 

organismes descomponedors del compostador 
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Una proposta de treball didàctic: conèixer els 

organismes descomponedors del compostador 

Activitats didàctiques www.compostadores.com  

http://www.compostadores.com/
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Experiències de transformació 

de residus 

Autor: Miquel Benet,.... 



Curs de formació “Els residus a l’aula” – Agenda 21 Escolar de Lleida, curs 1415 

Experiències de transformació 

de residus 
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Altres experiències de transformació 

de residus 

- Generació de biogàs a partir de restes 

orgàniques... 

- El problema de l’oli, com a residu: activitat 

MAREA NEGRA http://www.xesc.cat/habitat/ (dins 

“Detectant problemes”, activitat 33. Marea Negra) 

- Elaboració de sabó a partir d’oli vell 

- Elaboració de biodiesel a partir d’oli vell 

- Taller d’identificació de plàstics 

- Taller de síntesi de plàstics  

- El problema de l’alumini: activitat LA INCREÏBLE 

HISTÒRIA DEL SR. AL‘UM-INI 

- Caceres del tresor (Alumini, Coltan) 

 

http://www.xesc.cat/habitat/
http://www.xesc.cat/habitat/
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Altres experiències de transformació 

de residus 

 

I de coneixement de les propietats dels residus: 

- càlcul de volums, superfícies, continguts de 

materials,.... 
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Experiències de transformació 

de residus 

Elaboració de sabó a partir d’oli usat 

- Presentació INS Josep Lladonosa (Curs 

13/14: Aprenentage Servei: col·laboració 

amb casal d’avis del barri, entrevistes, 

intercanvi d’informació) 

 

- Presentació INS Maria Rúbies 
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Experiències de transformació 

de residus 

Elaboració de sabó moll 

- Proposta per a primària: elaboració de sabó 

moll en recipients petits i tancats (ampolletes 

d’aigua). 

En un lloc obert, afegir 

 - ¼ l d’aigua 

- 7 gr de sosa 

- 32 ml d’oli 

Remenar bé, i tornar a remenar 1 min 

durant uns 15 dies (fins que no es separi 

capa d’aigua amb sosa) 

 

 

 

- Proposta per a Educació Infantil: elaboració 

de sabó de glicerina 
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Experiències de transformació 

de residus 

Elaboració de sabó de glicerina 

- Proposta per a Educació Infantil: fosa i 

modelat de sabons de glicerina 

 

Greix + Sosa = Sabó + Glicerina + lleixiu 

(aigua i sosa)  
 

Ingredients: glicerina sòlida (en pastilles de sabó o base 

de glicerina) + colorants + essències + elements a 

incorporar als sabons (aromàtiques, per exemple) 

- Ratllar la pastilla de glicerina i posar-la al microones 

durant uns segons (sense que bulli), fins que sigui 

líquida 

- Afegir-hi l’essència, colorant o elements que ens 

interessin i barrejar 

- Emmotllar i deixar refredar 

Ex. Escola Matilde Orduña (Esplugues 

de Llobregat) 

http://www.matildeordunya.net/index.php

?option=com_content&view=category&la

yout=blog&id=34&Itemid=63  

http://www.matildeordunya.net/index.php?option=com_content&view=category&layout=blog&id=34&Itemid=63
http://www.matildeordunya.net/index.php?option=com_content&view=category&layout=blog&id=34&Itemid=63
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Altres experiències...  

L’Alumini 

-Hàbitat (Guia d’activitats per a l’educació ambiental). 

La increïble història del Sr. Al’Um-Ini. 

    http://www.xesc.cat/habitat/  
(dins “Aprenent a gestionar els recursos naturals”, activitat 21-La Increïble història del Sr. Al’Um-Ini) 

 

 

- Caceres del tresor (Ins Manel de Montsuar) 
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I si no podem experimentar... 
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I si no podem experimentar... 
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https://sites.google.com/site/elsralumini/ 

https://sites.google.com/site/elsralumini/
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https://sites.go

ogle.com/site/e

lsralumini/ 
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https://sites.google.com/site/coltaneltresoractual/ 

https://sites.google.com/site/coltaneltresoractual/


Curs de formació “Els residus a l’aula” – Agenda 21 Escolar de Lleida, curs 1415 

ENLLAÇOS D’INTERÈS I RECURSOS  

 

Experiències pràctiques, llibres: 

- Deixalles i reciclatge. Residus i recursos, El paper, El vidre. La Vola-Equip 

d’Educació Ambiental. Eumo Editorial , 1993 

- Deixalles i reciclatge. La matèria orgànica, Els plàstics, Els metalls. La Vola-

Equip d’Educació Ambiental. Eumo Editorial , 1993 

- Deixalles i reciclatge. Guia del professor. La Vola-Equip d’Educació Ambiental. 

Eumo Editorial , 1993 

- 190 Experiencias de ciencias para la enseñanza secundaria. Diversos autors 

(O.Ciutat, O.Fuertes i altres). Editorial Milenio. Lleida, 2002 

 

 

Jocs didàctics: 

- Hàbitat (Guia d’activitats per a l’educació ambiental). 

    http://www.xesc.cat/habitat/  

 

 

http://www.xesc.cat/habitat/
http://www.xesc.cat/habitat/
http://www.xesc.cat/habitat/
http://www.xesc.cat/habitat/
http://www.xesc.cat/habitat/
http://www.xesc.cat/habitat/
http://www.xesc.cat/habitat/

