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Pla de Formació 
Agenda 21 Escolar de Lleida 2013-2014 

 

Un hort a l’escola 
 

Formació inclosa en el Pla de Formació de Zona del Segrià  Curs 2013 - 2014  
Modalitat: Curs   Durada total: 20h 
Nivell: Infantil, Primària, Secundària 
 

Inscripcions del 16 al 30 de setembre a: http://xtec.cat/crp-segria/  

Si teniu qualsevol incidència o consulta, també us podeu adreçar a 
agenda21escolar@paeria.cat 
 

Els centres participants en l’Agenda 21 Escolar de Lleida teniu prioritat en l’adjudicació de 
les places. 
 

Curs de formació adreçat als centres que inicien o continuen un projecte d’hort escolar o 
interessats en fer-ho en propers cursos. 
 

Objectius: 
• Conèixer propostes de treball sobre l’hort escolar, com a entorn d’aprenentatge. 
• Conèixer i compartir estratègies per dur endavant un projecte d’hort escolar 

ecològic. 
o Conèixer l’agricultura ecològica i aplicar-la en un projecte d’hort escolar. 
o Gestionar correctament la posada en marxa i el funcionament de l’hort. 
o Integrar i relacionar l’hort escolar amb la gestió ambiental de l’escola 
o Introduir l’hort dins del currículum escolar com una eina transversal de treball 

interdisciplinari. 
o Establir diferents nivells de treball de l’hort per tal d’implicar els diferents 

cicles del centre i potenciar la interacció i la cooperació entre ells. 
o Prendre l’activitat de l’hort com una eina d’intercanvi i contacte entre els 

membres de la comunitat educativa 
• Conèixer i compartir recursos adients, tant tècnics com didàctics. 
• Conèixer i compartir experiències de centres: infantil, primària i secundària 

 

Programa: 
 
Sessió  
Data 
 

Continguts 
Lloc de la sessió 

Sessió 1 
Dijous, 10 d’octubre 
 

Sessió introductòria: Volem fer un hort a l’escola 
Laia Roca i Núria Galindo 
Centre d’Interpretació del Parc de la Mitjana 
 

Sessió 2 
Dijous, 17 d’octubre 
 

Sessió pràctica 1: La terra: el treball i la fertilitat 
Núria Galindo  
Centre escolar amb hort 
 

Sessió 3 
Dijous, 24 d’octubre 
 

Sessió pràctica 2: Disseny i planificació de l’hort 
Núria Galindo  
Centre escolar amb hort 
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Sessió 4 
Dijous, 7 de novembre 
 

Sessió pràctica 3: La salut de les plantes. Els habitants no 
desitjats de l’hort 
Núria Galindo  
Centre escolar amb hort 
 

Sessió 5 
Dijous, 14 de novembre 
 

Sessió pràctica 4: Més verd a l’escola: hort, arbres arbustos, 
enfiladisses 
Núria Galindo 
Centre escolar amb hort 
 

Sessió 6 
Dijous, 28 de novembre 
 

L’hort a l’aula 
Pep Vidal 
Centre escolar 
 

Sessió 7 
Dijous, 5 de desembre 
 

Compostatge i hort escolar 
Joan Solé (Roada) 
Centre d’Interpretació del Parc de la Mitjana 
 

Sessió 8 
Dijous, 16 de gener 
 

Recursos didàctics sobre hort escolar 
Laia Roca 
Centre escolar amb hort 
 

Sessió 9 
Dijous, 30 de gener 

Presentació d’experiències:d’horts escolars 
Centre escolar 
 

Sessió 10 
Dijous, 13 de febrer 
 

Presentació d’experiències, treballs d’aula,... 
Centre d’Interpretació del Parc de la Mitjana / Centre escolar 

 
Professorat: 
 

o Núria Galindo. Educadora ambiental i assessora de l’Agenda 21 Escolar de Lleida 
sobre horts escolars. Enginyera agrònoma 

o Pep Vidal. Mestre durant molts anys a l’Escola Alba de Lleida.  Formador en Aula 
de Ciències i Experimentació en Ciències. 

o Joan Solé (ROADA). Formador i educador ambiental. Llicenciat en biologia i expert 
en horts escolars biològics. 

o Laia Roca. Educadora ambiental i coordinadora de l’Agenda 21 Escolar de Lleida. 
Llicenciada en biologia. 

 
 


