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Cal treballar per aconseguir
la millor gestio possible
dels residus escolars

e evitem el malbaratament
de recursos

» aprofitem el valor

pedagogic que tenen
aguestes accions

~ Cursdeformacio “Els residus a laula” - Agenda 21 Escolar de Lieida, curs 1213




*TOTS els residus que produim (paper, envasos,
vidre, organica, residus de laboratori, productes
de neteja, material informatic...)

*a ON els produim (a les aules, als tallers, al pati,
a la cuina, al bar,...)

en QUINES QUANTITATS els produim



UNS PREVIS / LIMITANTS

1. Organitzacio

2. Coneixement dels recursos disponibles
Recursos humans (qui ho pot fer i quan)
Recursos materials
Temps!!!

. A poc a poc i bona lletra — Canvi d’habits

. Comunicacio i motivacio

. Seguiment i avaluacio

. Participacio i reconeixement
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‘ Tots som responsables de les nostres deixalles ‘

‘ Tots podem participar‘

‘ Tots podem decidir‘

* Proposta i escoltar al-legacions
* Decisio compartida
* Anar afinant les responsabilitats i els compromisos

ALUMNES



Reduccio
3R

Reutilitzacio
Rebutjar

Reciclatge
“El millor residu és el que no es produeix”

TENIR EN COMPTE LA FILOSOFIA DE LA PREVENCIO
EN EL DIA A DIA DE L'ESCOLA




Ja s’estan fent moltes coses....

Escola Enric Farreny

Escola Paisos Catalans Col-legi Maristes Montserrat




EBM Raimat follegl CNENEE Institut Samuel Gili i Gaya



Altres propostes...

Prevencio de residus = Reduccio de residus

Cal reduir la QUANTITAT i la PERILLOSITAT

Comenca AL ANAR A COMPRAR



Treballar el

CONSUM RESPONSABLE / SOSTENIBLE

- A l'nora d’adquirir productes, incorporar nous criteris:
- socials (comerg just, responsabilitat social de 'empresa,...)

- ambientals (generacio de residus, perillositat, agricultura ecologica,
productes de proximitat,...)

- i de qualitat (productes de temporada, frescos,...)

- Propostes educatives

Taller “Anem al mercat” del programa Lleida en Viu

Taller “A la teva compra... estalvia’t els residus” de la campanya
A LLEIDA, FEM MENYS BROSSA



Altres propostes...

Re-valoritzar els objectes vells,
de segona ma...

| sempre que es pugui, “des-materialitzar”
les coses



Consum col-laboratiu

Un canvi de mentalitat:

TENIR = COMPARTIR

COMPRAR =—=p DEIXAR

. “Paga pel que necessites en el moment en qué ho necessites”

. Economia_de la collaboracio: model socio-economic basat en que
“I’acces és millor que la propietat”

. La idea és no comprar els objectes sin0 pagar pel seu us a una
empresa o arribar a un acord amb algu per compartir la despessa.

. Comunitats (online) disposades a compartir/intercanviar/llogar/regalar
productes i també serveis.

. Facilitar la conexi6 entre aquells que disposen de recursos
infrautilitzats i aquells que tenen necessitat d'aquells mateixos
recursos.

. Beneficis econdmics, ecologics i per a la comunitat
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« Allotjaments: : o)
* Intercanvi de cases amb o)
* Mobilitat: (lloguer de cotxes entre partlculars) (compartir taxi),
(compartir places lliures al cotxe), (servei de bicicletes comunitaries
a bcn)
 Laroba i objectes relacionats amb els bebeés: : : :
, etc...

» Per a redistribuir tenim (te lo regalo sin condiciones) i per reparar
(des de I'Area Metropolitana de Barcelona)

Cooperatives de consum (per exemple, Lo Fato a Lleida) i de quilometre zero ...

Aquest canvi de paradigma, d'un model de societat "de dalt a baix" a un model de
societat "peer-to-peer" afecta no tan sols al consum (amb reduccio de residus i generacié de
nous productes), siné també a la produccid, I'educacid, les finances i a la politica.



Mercat d’'intercanvi de llibres per la diada de Sant Jordi
Collegi Sant Jordi




Mercat d’'intercanvi a I'Escola dels Encants de Barcelona (Sagrada Familia)

Tot tipus d’articles (joguines, roba, llibres,...)

Al desembre, abans de Nadal
Col-laboracié amb entitats socials: donacid objectes no intercanviats
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AMPA Sant Jordi - Lleida

Blog de 'Associacié de Mares i Pares de I'Escola Sant Jordi de Lleida

Pagina d'inici Web de I'AMPA Activitats de 'AMPA Circulars AMPA CALAIX DESASTRE

DIMECRES 21 DE NOVEMBRE DE 2012

BANC DE FAMILIES

Imatgs cortesis ge Dan ¢ FreeDugitsiPhatos.net

Estimats pares | mares, aprofitem aquest mitja per fer mes difusio del nou projecte
endegat per I'escola | on tots nosaltres, com a pares | mares, en som l'element principal.

Tal i com ja us han informat mitjancant una circular, es tracta de crear el que la escola
ha anomenat "BANC DE FAMILIES". Aprofitar les habilitats i‘o aficions de cadascun de
nosaltres per poder oferir el nostre temps per realitzar les diferents tasques que se'ns
acudeixin dins I'escola. Per tant una manera altruista d'ajudar a millorar el funcionament
de I'escola, i que ajudara als nostres fills i filles en el seu cami dins 'escola. Aixi doncs
es tracta de crear una mena de borsa de mares | pares, amb les seves
capacitats/coneixements | les idees que hi aporteu i que poden ser (tils a
' I'escola. D'aguesta manera gquan sorgeix la necessitat se us demanara la vostra
collaboracio de manera puntual.

escola
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LLEIDA

ENLLAC A ESCOLA SANT JORDI

SEGUEIX LES ENTRADES DEL BLOG PER
EMAIL

Intercanvi
de temps o
Serveis



MILLOR QUE NOU!
————————————————————————

La campanya Millor Que Nou t'ofereix
diferents possibilitats per allargar la vida
dels teus objectes i generar menys brossa:
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- Tallers de customitzacié de roba (joves)
- De petites reparacions... (Cicles formatius)

Per fer amb els alumnes i/o amb les families




-Tallers de cuina
d’aprofitament:

cuina amb sobres...

Puding de pa dur

Al Pau i agrada molt un plding que fa el seu
pars quan els ha sobrat pa d'un dia per ['altre,
El wols provar? Només recessites:

s 1/2 litre de llet calenta
[uns 2 gots)

= 100 grams de pa dur,
sense crosta

(unes 4 llesques primes)
= 10 cullerades de sucre
+ 4 cullerades d'aigua

® 3 0us

= 4 gullerades de
melmealada de tarcnja

® 2 cullerades de panses

| U'AJUT DELS PARES!

Has reciclatel pait'ha
quedat un pading bonissim!

1. Esmicola el pa en un bol, tira-hi la llet calenta
i deixa-ho reposar fing que el pa queadi ban tou,
2. Posa les 4 cullerades d'aigua | 4 de sucre en
un motlle rectangular. Introdueix-lo al microones
durant & minuts | veuras com ['aigua amb sucre
es convertaix en caramel. Mou el motlle perqué
tot guedi ben caramel-litzat.

3. Quan el pa ja estigui ben estoval, afegeix-hi
els ous, el sucre gue t'hagi quedat | la melmelada,
Bat-ho ben batut | aboca-ho al motlie
caramel-litzat.

4. Posa el pading al microones durant 100 12
minuts, Punxa'l per comprovar si ha quedat ben
cuilt i, si-és aixi, ja el pots treure del motlle.




http://www.reciclatalacuina.cat/

SAUNAUIA




« Taller aprenem a cuinar amb restes (IX Jornada de prevencioé de residus municipals 2011).

COM CONSERVAR ELS ALIMENTS
PER PODER-LOS APROFITAR?

* Video d’Ismael Prados (30 mins).

http://www.youtube.com/watch?v=LbtrDXnT3uM



-Videos:
* Projecte: La historia de les coses

e Documental




