A partir d’una formacié de JOAN SOLE - ROADA



Com treballar el cicle dels residus?

Una possibilitat: El compostatge

« Cada cop més escoles fan hort

 El compostatge, permet reproduir al centre el cicle de I'organica,
convertint part dels residus organics generats per 'hort, el jardi i el
menjador de l'escola en compost, un adob natural per fertilitzar
I'hort.

Tothom pot fer compostatge!
« Compostatge de jardi
 Vermicompostatge: interessant per Escoles Bressol i Cicle
Inicial, necessita poc espai,...
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EL COMPOSTATGE ESCOLAR

Proceés de descomposicio de la materia
organica d’una forma controlada i concentrada
amb la finalitat de reciclar restes de menjar i

del jardi obtenint un producte fertilitzant natural

HO FEM MITJANCANT:

» Compostatge de jardi
» Vermicompostatge



El vermicompostador
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Cucs de terra: per exemple, Eisenia fetida



El compostador
de jardi
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FEM COMPOST

CONDICIONS

AIRE

« PER ACONSEGUIR FERMENTACIO AEROBIA
(FERMENTACIO ANAEROBIA PRODUEIX AMONIAC, ACID
SULFURIC | META, | PER TANT, MALES OLORS)
« CAL UNA TRIA ADIENT DEL MATERIAL
« CAL UNA DISPOSICIO CORRECTA DEL MATERIAL AL COMPOSTADOR
« DEPEN DEL TIPUS DE COMPOSTADOR

AIGUA

« MATERIA HUMIDA PERO NO XOPA
« CAL UN REG LLEUGER, SOBRETOT DE CARA A L'ESTIU

TEMPERATURA ADIENT

« CONSERVACIO DE LA TEMPERATURA DEL PROPI PROCES
« CAL NO OBRIR | TANCAR INNECESSARIAMENT, NO DEIXAR OBERT
(S’ASSECA, O ES POT MULLAR SI PLOU).
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FEM COMPOST

FASES DEL PROCES

FASE 1

- AMB BONA QUANTITAT DE MATERIAL

« AMB BONES CONDICIONS
S’INICIA EL PROCES DE FORMA IMPORTANT, AMB FORCA
ACTIVITAT DELS MICROORGANISMES (50°C)
ES REPETEIX CADA VEGADA QUE FEM APORTACIONS
IMPORTANTS

FASE 2

« DISMINUCIO DE L’ACTIVITAT DEL MICROORGANISMES (30°C9 |
MANTENIMENT FINS AL FINAL DEL PROCES
- POSSIBLE PRESENCIA DE CUCS DE TERRA



FEM COMPOST

MENU

« EQUILIBRI ENTRE EL MATERIAL FRESC (RIC EN N) | EL MATERIAL
SEC (ESTRUCTURANT I RIC EN C)

* TROSSEJAR O ESMICOLAR ABANS D'INCORPORAR
« CAL UNA ZONA ON PODEM ACUMULAR MATERIAL
« CAL UNA ZONA ON PODEM PREPARAR EL MATERIAL

* VARIAT:
ELS MICROORGANISMES, AMB DIETA COMPLERTA, TENEN UNA

BONA ACTIVITAT | PRODUEIXEN UN COMPOST MES RIC | PER
TANT, UN MILLOR FERTILITZANT
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. COMPOSTADOR SOBRE TERRA
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Terra del jardi o hort

Material sec groller (3 cm de gruix)

* Inoculacié de compost o terra de bosc

Barreja de material fi (10 cm de gruix)

Material fresc esmicolat (3/4 parts)
Restes de fruita
Flors

Restes crues de verdura
Gespa o herba fresca

Material sec fi i altres (1/4 part)

Palla

Flors seques

Closques d’ou esclafades
Serradures

Herba seca

Restes d’infusions

Marro de café

Cendres de fusta no tractada
Paper i cartré (sense tintes)

Material sec groller (8 cm de gruix)
Branquillons Restes de poda triturada
Encenalls Trossets de fusta no tractada

Closques de fruita seca Taps de suro a trossos




COMPOSTADOR SOBRE .
PAVIMENT x

Inoculacié de compost o terra de bosc

A Barreja de material fi (10 cm de gruix)
z A A
Material fresc esmicolat (3/4 parts)
:t:t:t:ﬂ%‘{@t@f{@t@f{%&%&%&%&%& Restes crues de verdura Restes de fruita
Gespa o herba fresca Flors

Material sec fi i altres (1/4 part)

Herba seca Palla
Restes d’infusions Flors seques
Marro de cafée Closques d’ou esclafades

Cendres de fusta no tractada  Serradures
Paper i cartré (sense tintes)
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Material sec groller (3 cm de gruix)

Branquillons Restes de poda triturada
Encenalls Trossets de fusta no tractada
Closques de fruita seca Taps de suro a trossos

Material de drenatge (grava o boletes d’argila cuita)

Paviment terrassa o pati



FEM COMPOST

US DEL COMPOST
« COMPOST SEMI MADUR O FRESC (2-3 MESOS)

« NO ES ACONSELLABLE EL SEU US GENERALITZAT

« APLICACIO SUPERFICIAL: MAI POSAR-LO EN CONTACTE AMB LES
ARRELS

« MILLOR APLICAR-LO A LA TARDOR O A L’ESTIU, ABANS DE PLANTAR
« ARBRES | ARBUSTOS FRUITERS O ORNAMENTALS | PLANTES D’HORT
ALTAMENT EXIGENTS (COLS, PATATES, PORROS)

- DOSIFICACIO: Aplicar una capa de 1,5 cm (15 I/cm2) sobre la terral deixar
reposar uns 10 dies i posteriorment remenar lleugerament amb la capa superficial
de la terra.




FEM COMPOST

US DEL COMPOST

COMPOST MADUR (7-9 MESOS)

 APLICABLE EN SUPERFICIE O BARREJAT AMB LA TERRA.
« CAL PASSAR-LO PER UN SEDAS GROS (8-10 mm).

* DOSI INICIAL: Barrejar amb la terra remoguda a rad de 10 I/m2 i aplicar en
superficie una capa de 2 cm de gruix (20 I/m2)

« MANTENIMENT: Aplicar en superficie una capa d’1-2 cm (10-20 I/m2)

« INFUSIO DE COMPOST (FERTILITZANT LiQUID): Es barregen dos volums
iguals de compost i aigua, es remena i es deixa en maceracio 24h. Filtrar.

COMPOST VELL (1 ANY)

- EL COMPOST EXTRET DEL COMPOSTADOR | EMMAGATZEMAT CONTINUA
UNA LENTA TRANSFORMACIO: DISMINUCIO DE LA QUANTITAT D’HUMUS |
AUGMENT DE LES SALS MINERALS.

- APORTARA MES QUANTITAT DE NUTRIENTS | CALDRA DISMINUIR LA DOSI
PER EVITAR UN EXCES DE SALS MINERALS QUE PODRIA PERJUDICAR LES
PLANTES (ADOB MES CONCENTRAT)



FEM COMPOST

COM PREPARAR | OMPLIR EL COMPOSTADOR

« ORGANITZACIO DE LA ZONA DE COMPOSTATGE

« UBICACIO DEL COMPOSTADOR: DEDICAR UNA ZONA DE L'HORT AL

COMPOSTATGE, PREFERIBLEMENT SOBRE TERRA, MILLOR EN UN RACO,

EN UNA ZONA AMB SOL (A L'HIVERN) | OMBRA (A L'ESTIU).

« LLOC OPTIM: A L'OMBRA D’UN ARBRE DE FULLA CADUCA

« PLANTAR SAUC A PROP: planta medicinal de flor vistosa, que genera més
activitat microbiana a la terra.

- PREPARACIO DEL MATERIAL | EMMAGATZEMATGE

« CAIXEA AIREJADES (PER EX. CAIXES DE FRUITA) PEL MATERIAL SEC.
« SEPARAR | CLASSIFICAR MATERIAL SEC MES GROLLER DEL MES FI
« UTILITZAR CARTELLS, DIBUIXQOS,...

« MATERIA ORGANICA FRESCA NO ES POT EMMAGATZEMAR

« INICI DEL PROCES
« INOCULACIO INICIAL AMB COMPOST O TERRA DE BOSC



FEM COMPOST

COM PREPARAR | OMPLIR EL COMPOSTADOR

« OMPLIMENT

« ORGANITZACIO ACURADA | METODICA
« CUBELL DE 20 LITRES PER PREPARAR LA BARREJA ADIENT SEGUINT LES
PROPORCIONS | DESPRES ABOCAR AL COMPOSTADOR
« ORGANITZAR PROVEIMENT DEL MATERIAL FRESC EN COORDINACIO AMB
LA CUINA, EL MENJADOR, JARDINERIA.
« POSSIBILITAT DE PORTAR MATERIAL DE CASA.
« REGISTRE DEL VOLUM APORTAT AL COMPOSTADOR
(ESTUDI DE LA REDUCCIO DEL VOLUM)
« MANTENIR EL COMPOSTADOR TAPAT

« SEGUIMENT | CONTROL

* MANTENIR RITME D’OMPLIMENT

* TASQUES A FER:
« CONTROLAR PROLIFERACIO DE PETITES MOSQUES
« CONTROLAR LES MALES OLORS (SONDEIG REGULAR CADA 15 DIES)
« CONTROLAR EL NIVELL D’HUMITAT (REG AMB REGADORA PETITA AL
POSAR MATERIAL SEC, | A L'ESTIU)






FEM COMPOST

CALENDARI

 TERMINIS APROXIMATS
« COMPOSTADOR 1

« INICIEM EL PROCES A COMENCAMENT DE CURS | SEGUIM UN RITME
D'OMPLIMENT DE 2-3 COPS SETMANA.

« PROCUREM OMPLIR AL MAXIM EL COMPOSTADOR FINS AL MES DE
DESEMBRE | EL CLAUSUREM.

« FEM CONTROL | SEGUIMENT.

- BUIDEM A FINAL DE CURS (6 MESOS / 9 MESOS).

« COMPOSTADOR 2

* INICIEM L'OMPLIMENT AL GENER-FEBRER | L'OMPLIM FINS AL MES DE
JUNY. MILLOR QUE ESTIGUI SITUAT A L'OMBRA

« A FINAL DE CURS EL CLAUSUREM.

- BUIDEM AL GENER / FEBRER.



FEM COMPOST

APLICACIO DEL COMPOST

*« SSACONSELLA APLICAR EN PARCEL-LES SENSE CULTIVAR AMB LA
FINALITAT DE PREPARAR-LES DE CARA AL PRINCIPI DEL NOU CURS.

* ELIMINAR LES PLANTES EXISTENTS (TALLAR-LES PER SOTA LA TIJA),
AIREJAR BE LA TERRA | APLICAR EL COMPOST SUPERFICIALMENT. TAPAR
AMB UN MULCHING DE PALLA.

- GUARDAR EL COMPOST

« EN RECIPIENTS AIREJATS (CAIXES DE FRUITA DE PLASTIC)
« REMENAR PERIODICAMENT.
 ENSACAR PASSATS 3-4 MESOS.




Treball curricular vinculat

eObservar els éssers vius que viuen en el compostador i coneixer-ne la
funcio

eConeixer els organismes descomponedors, identificar i classificar
insectes, artropodes...

eEstudiar la xarxa trofica del compost

eConeixer els fongs i bacteris que intervenen en el procés de
degradacio de la mateéria organica

eDescobrir els canvis fisics que es produeixen en el procés de
compostatge

eConeixer com intervenen en el procés de compostatge diferents
factors: alcada de la pila, humitat, pH, temperatura, etc.



eFer dibuixos, cartells... sobre queé es pot tirar al compostador i que
no

eFer cartells indicatius per a la recollida selectiva de la mateéria
organica en el menjador

eFer un mural divulgatiu de com és el compostador de I'escola i que
s'hi fa.

eCrear un espai web explicatiu del compostador de I'escola dins
I'apartat del programa Agenda 21 Escolar i penjar-hi fotos, dibuixos,
comentaris, reflexions, etc.

eIntercanviar opinions i informacio amb altres escoles que també
estiguin fent compostatge.

eConeixer i saber utilitzar els estris basics del compostador.
eTractament de les dades i construccio de grafics (temperatura,

alcada de la pila, pes de materia organica que es duu al compostador
i pes del compost resultant, etc.).



Animals del
sol

Al sol hi
conviuen
diferents
invertebrats:
artropodes,
moluscs i
anel-lids.

-Quin és el cicle de vida
dels artropodes?, i el
dels moluscs?, i el dels
anel-lids?

-De que s’alimenten en
cada estadi?

-Si s‘alimenten de
material vegetal viu,
se’ls haura de combatre?

-Per que i com es fara?

-Qui se n‘alimenta?

-Definir el lloc en que se’ls troba: capes superficials,
més profundes, sota les fulles, protegits sota una
pedra.

-Registrar les caracteristiques del lloc: humit/sec,
protegit/ desprotegit, fosc/lluminds.

-Observar si es troba sol o amb altres individus de la
mateixa especie o amb altres especies; si viu en
aquest lloc o hi va per cercar aliment o per capturar
una presa.

-Determinar la seva reaccid immediata en el
moment en que se’l visualitza: fuig, es fa el mort,
emet sons, és agressiu...

-Observar i descriure les seves caracteristiques
externes.

-Identificar-lo amb ajuda d’una clau de determinacié
d’organismes del sol.

-Reproduir el seu habitat.




Aspirador

d’invertebrats

Material

= Tub transporent d'ims 2:4 = Dios lubs Hexibles de 5 o
cenfimeires de didmelre | 10 mil-imelre: de ditmetre.
15 o 20 cenfimeires de

*Dos faps apropiols per
lharg.

topor el tub grobod.

Esfa unfornt o modo topamb Es fon passar el hibe, Al :
lo barring per permete o pos b ped qual sha de

dels fubs fesdhles

succionor 3'ha
d'enpamamr una doble
copa d= goo omb ino
gomo ekinficn, o
I"extrem que vo dime del
b rigid, per eviior

empasTor-se ez ommok

Es pot subsfituir el tub rigid per un potf de plastic fransparent, i en

NATURALESA

=Barrina.
= Gasa.
= Goma elbstica

cas es fan passor els tubs flexibles per forats a
aguest pa per

'!niﬂpn Epmn@edhbieﬂmﬁ&mzdmsmpsmduhhmdr]pn‘lpereuﬂurmpusmndi




Clau dicotomica c J—

per determinar els B

L
4. Cos diferenciat en dues parts, una

invertebrats més freqiients
indlou cap i térax, i I'altra |'abdomen.

. Amb potes (Artrdpodes) . ARAN EIDS

. Senze potes 4
i . Cos no diferenciat en dues parts

clarament visibles

1
1

. Tres parells de potes i quasi

sempre un parell d’antenes (Insectes) ; Exi-gensrel de por ilimetise
. - *
encara que alguns poden arribar a més

d'un centimetre, cos compacte oyoide,
sense pinces
. Quatre parells de potes

caminadores i sense antenes, potser

amb pinces (Ardenids)
_ 5 . Mida més gran i potes molt

llargues

2 . Set parells de potes i dos parells

d’antenes; un parell és poc visible

5. Caminadores, i dues pinces.

2. Més de set parells de potes i un
parell d'antenes (Miridpodes)




6. Més de quinze segments

6 . Visibles menys de quinze

segments

: . Un parell de potes per segment

; . Dos parells de potes per segment

8. Sense ales visibles

8 . Amb ales

FURNAN CANEARE RANENE REENARN AN,
H H

ANEL.LIDS i

i LARVES DE

| DIPLOPODES |

14

FUNENE EANRE N AANEENE ARARA RN AN,
H H

; . Sense antenes, i de menys de 2

mm

PROTURS

9. Amb antenes, cap ben

desenvolupat amb mandibules
mastegadores i resta del cos poc
diferenciat.

9 . Amb antenes i d'altres formes

] 0 Amb un tub a la zona

ventral, posterior a les potes; mida
mencr @ 3 mm. Habitualment amb
érgan saltador al final del cos que
mantenen replegat a sota.

-
0 . Sense aquestes

racterisfiques

.I . Amb cercs [cues)

] . Sense cercs (cues), abdomen
constret en una “cintura”.

NOPTERS




5 _—
] . Les quatre ales membranoses

i - ! :
(ARSI L i ] 6 Primer parell d’ales amb la i i
o g = i 5 part anterior cérnia | la part posterior { i

R i membranosa il — i

TISANURS | 'HETEROPTER :

L TTTT
] 3 - Amb un sol segment al tars - 6 Primer parell d'ales uniformes
7, Primer parell d'ales sense

venes i que s'ajunta en la linia central

] 3 B H del coz
. Amb tres segments al tars i '
i 7 Primer parell d'ales amb la

] e i
DERMAPTERS. part anterior cérnia i la part pesterior

- membranosa

] 8 . Abdomen acabat en dues

DIPTERS | pinces

— bk
] 4 Do: parells d'cles
] 5 . Ales anteriors dures, almenys

parcialment

] 4 Un parell d'ales

] 8 Abdomen sense pinces

| COLEOPTERS]




‘I ; Part anterior del cos amb doz

parells d’antenes, amb o sense closca
cobrint part del cos

] ; . Part anterior del cos senze

antenes

NEMATODES]

PULMONATS §

ITTTTTTL ] .







- Compostiive (szokes Recursos Wicrasaft Internet Cuplores pravided by PARIA

Recursos

 turposlakos Moticies de Compostiive
COMPOSTAT GEodt Let escoles
Quin Combox triar?
Recursos
Ingeriu-te

Contacta

Seguetx-nos a

EL COMPOSTATGE
A LESCOLA

DOSSIER D'ACTIVITATS
PEDAGOGIQUES

[EDUCACIO PRIMARIA

\ 16 L )
CQ@'\ pastdlons C.Q"I postadores

www.compostadores.com http://escoles.compostlive.com/recursos/



Ajuntament de Rubi

Campanya
“Menja, separa,
composta i planta”

(COMSULTA ELS EXPERTS:
TELEFON: g3 727 35 34, exL. 166
Afe: COMPOStItgEd-Oovar cat




>>> Us proposem duss experigncies senzilles perqué vosaltves mareivos

pugieu experimentar ol procés de [a descompasicid de la marévia organica.

- FEM COMPOST EN DOS MESOS

Per fer compostarge utilimem una matéria organica molr determinada pergué
el procés sigui molt rapid: fulles de ceba, peles de patata, pastanagues, peles
de fiuita (nf de plarans i de cinics), erc, tallader ben pesives 1 barreiades amb
un grapat o dos de servadures de fusta no tractada. Tota agquesta barreia la
col-loquem en 1ma catxa foradada per tors els costats zobre una safata.

Prenett les dades de temperania, volum 1 pes duvant tor el procés. Fen-ne un
seguiment T procuren sempre gﬁe el compest no estigui ni massa humit ni

massa sec, vemensu-lo cada dos o tres dies.
Podeu preparar dues caives { una no remenar-la mai, d'aguesta manera Pty P e FOREEL LA
podrau comparay els diferenrs resultars.

Observeu el que passa  anoten les conchisions

mTs 14
; i & poms iy
] i g 0 cals
que hen extrer al llavg de rot el proces. - 11, e e e pati | 0 oo ;T
5 = i ok rucpr_(‘,mm 15, _Animak o i Ayl a0 §
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- ENTERREM DEINAITES = 34! 18 i

[Font: L& recenca af sof. Crisiian Rahcia | Lais M. Dl Camen. Co-eccit Bivac. Edional Teide. Barcalona, 1834

Paral-lelament a aguesta activitat poden entervar en un raco del pafi de
I'escola difevents marerials per veure si e descomponen o no i el gue tarden.

ANKEX 3

FPodeu sscolliv uns quants objectes entre tors, com per exemple: orsos, cloves
d'on, closques de finita ssca, un tovalle
de paper brut de menjar, un emvas de

- plastic, una caixa de cavtrg, un bric, una

llauma metal-lica, un pot de vidrs, una

bossa de plastic, etc. Un cop enterrats podeu infentar endevinar queé passara al
cap de res meses amb cada un d'ells 1 prendre 'n nota.

Quan hagin passar tres mesos desenterren els objectes i comenten els resultars

i les anotacions que vau prendre res mesos abans.

F—*—

LORGANICA | EL COMPOSTATGE - F. 14
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La planta de compostatge

Dades técnigues

Fraccio organica rebuda 1l 12,0001
Reduccid en volum: 0%

Compost produit anualm 300t

Percentatge de residus no organics (imprapis): 10%

EL RESULTAT
6 - Compost

ELTRACTAMENT POSTERIOR

4 - Garbellament

GARBELL ROTATIU
(TROMMEL}

ELTRACTAMENT PREVI

1 - Recepcid de la fraccié organica
- Pesatge
- Descarmega
-Trituracid de la fraccio vegetal {estructurant

2 - Pretractament 7
- Barreja | homageneitzacio de la fraccid vegetal
- Formacia de les piles

PROCES DE FERMENTACIO AEROBICA

COMPOSTATGE

3 - Compostatge
- Descomposicid (4 setmanes)

- Maduracio |8 setmanes)







