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FEM COMPOST

CONDICIONS

AIRE

« PER ACONSEGUIR FERMENTACIO AEROBIA
(FERMENTACIO ANAEROBIA PRODUEIX AMONIAC, ACID
SULFURIC | META, | PER TANT, MALES OLORS)
« CAL UNA TRIA ADIENT DEL MATERIAL
« CAL UNA DISPOSICIO CORRECTA DEL MATERIAL AL COMPOSTADOR
« DEPEN DEL TIPUS DE COMPOSTADOR

AIGUA

« MATERIA HUMIDA PERO NO XOPA

« CAL UN REG LLEUGER, SOBRETOT DE CARA A L'ESTIU
TEMPERATURA ADIENT

« CONSERVACIO DE LA TEMPERATURA DEL PROPI PROCES
« CAL NO OBRIR | TANCAR INNECESSARIAMENT, NO DEIXAR OBERT
(S’TASSECA, O ES POT MULLAR SI PLOU).
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FEM COMPOST

FASES DEL PROCES

FASE 1

« AMB BONA QUANTITAT DE MATERIAL

« AMB BONES CONDICIONS
S’INICIA EL PROCES DE FORMA IMPORTANT, AMB FORCA

ACTIVITAT DELS MICROORGANISMES (50°C)
ES REPETEIX CADA VEGADA QUE FEM APORTACIONS
IMPORTANTS

FASE 2

« DISMINUCIO DE L’ACTIVITAT DEL MICROORGANISMES (30°C9 |
MANTENIMENT FINS AL FINAL DEL PROCES
« POSSIBLE PRESENCIA DE CUCS DE TERRA




FEM COMPOST

MENU

 EQUILIBRI ENTRE EL MATERIAL FRESC (RIC EN N) | EL MATERIAL
SEC (ESTRUCTURANT | RIC EN C)

* TROSSEJAR O ESMICOLAR ABANS D’'INCORPORAR
« CAL UNA ZONA ON PODEM ACUMULAR MATERIAL
« CAL UNA ZONA ON PODEM PREPARAR EL MATERIAL

* VARIAT:
ELS MICROORGANISMES, AMB DIETA COMPLERTA, TENEN UNA

BONA ACTIVITAT | PRODUEIXEN UN COMPOST MES RIC | PER
TANT, UN MILLOR FERTILITZANT



Us recomanat

Materials no compostables

Fusta tractada
Piles

Brics

Vidre

Restes d'escombrar

Medicaments
Excraments
Sorra de gat

Paper | cantrd impresos
Plastics i safates de poraxpan
Roba

Llaunes i paper d'alumini
Burilies de cigarretes

Pels d'animals

Cabells humans

Materials compostables Al Ala recolida | observacions
compostador | organica
escolar municipal
Restes de Millar trossejat. Moderar 'sportachh de
fruita i verdura restes de citrics | plstan al compostador
crues X x escolar (&l gue no peoem 2l compostador
escolar anirg & contenidor de la recolida
municipal ).
Restes
d'amanides X
Frescos i amb ali
rics en nitrogen | Herba fresca X
igespa)
Restes de carn ¥
i peix
Fems Els podrem utilitzsr sempre | quan en
d'animals da X sabem la procedéncia i & qualitat
granja d'aquests (per exemphe de conills |
gallines gue Hinguen a 'escola)
Restes de Cal esmicalar o tallar a bossos de 2-3 cm
dai X
ranguillons
Closques de ¥ Eaclafar-les abans de posar-les al
fruits secs COMpoS Lt .
Pinyes Esclafar-les. Es millor separar-ne als
X pinyond. per evitar germinacions ding el
COMpOs Ladlor .
Taps de suro X Tallar en 2 o 3 bossos
Pinyols X
Encenalls de Cal que no hagi estal tractada,
fussa ¥ efvernissada o pintada. Ho podem
demanats & una fusteria sempre gue no
Secsi tinguerm prou materia seca grollera.
rics en carboni Sarradures X Es necornana no fer servir |es serradures
gue g cormercialitren.
Harbz seca i Cal evitar la que tingul lizvars fa que
palia X X afevaririem la profiferacid dherbes enmig
il ennred
Fulles seques  [X
Marro de cafe [ X
Bosses
d'infusions (és | X
herba secal
Paper i cartrd En petites guantitats | 8 no contd tinka
4 2
{p_aper de X d impretaion.
cuina brut,
CUBTBS, 1v.)
| Menjar cuit ¥
Closques d'ou |y Eaciafar-les o tringar-les wna mica amb un
Frarker.
Pz i restes de
productes de X
Altres pastisseria
Ozsos X
Cendres X En poca guantitat,
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Material sec groller (3 cm de gruix)

Inoculacié de compost o terra de bosc

Barreja de material fi (10 cm de gruix)

Material fresc esmicolat (3/4 parts)

Restes crues de verdura
Gespa o herba fresca

Restes de fruita

Flors

Material sec fi i altres (1/4 part)

Herba seca

Palla
Flors seques

Closques d’ou esclafades
Serradures

Cendres de fusta no tractada
Paper i cartré (sense tintes)

Restes d'infusions
Marro de cafe

@ ..
............................

Material sec groller (8 cm de gruix)

Restes de poda triturada

Branquillons

Trossets de fusta no tractada

Encenalls

Taps de suro a trossos

Closques de fruita seca

Terra del jardi o hort
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Paviment terrassa o pati




FEM COMPOST

US DEL COMPOST
« COMPOST SEMI MADUR O FRESC (2-3 MESQOS)

« NO ES ACONSELLABLE EL SEU US GENERALITZAT
« APLICACIO SUPERFICIAL: MAI POSAR-LO EN CONTACTE AMB LES

ARRELS
* MILLOR APLICAR-LO A LA TARDOR O A L'ESTIU, ABANS DE PLANTAR

« ARBRES | ARBUSTOS FRUITERS O ORNAMENTALS | PLANTES D'HORT
ALTAMENT EXIGENTS (COLS, PATATES, PORROS)

« DOSIFICACIO: Aplicar una capa de 1,5 cm (15 I/cm2) sobre la terral deixar
reposar uns 10 dies i posteriorment remenar lleugerament amb la capa superficial
de la terra.




FEM COMPOST

US DEL COMPOST

COMPOST MADUR (7-9 MESOS)

« APLICABLE EN SUPERFICIE O BARREJAT AMB LA TERRA.
« CAL PASSAR-LO PER UN SEDAS GROS (8-10 mm).

* DOSI INICIAL: Barrejar amb la terra remoguda a rao de 10 I/m2 i aplicar en
superficie una capa de 2 cm de gruix (20 [/m2)

« MANTENIMENT: Aplicar en superficie una capa d’'1-2 cm (10-20 I/m2)

« INFUSIO DE COMPOST (FERTILITZANT LIQUID): Es barregen dos volums
iguals de compost i aigua, es remena i es deixa en maceracio 24h. Filtrar.

COMPOST VELL (1 ANY)

« EL COMPOST EXTRET DEL COMPOSTADOR | EMMAGATZEMAT CONTINUA
UNA LENTA TRANSFORMACIO: DISMINUCIO DE LA QUANTITAT D'HUMUS |
AUGMENT DE LES SALS MINERALS.

« APORTARA MES QUANTITAT DE NUTRIENTS | CALDRA DISMINUIR LA DOSI
PER EVITAR UN EXCES DE SALS MINERALS QUE PODRIA PERJUDICAR LES
PLANTES (ADOB MES CONCENTRAT)



FEM COMPOST

COM PREPARAR | OMPLIR EL COMPOSTADOR

« ORGANITZACIO DE LA ZONA DE COMPOSTATGE

« UBICACIO DEL COMPOSTADOR: DEDICAR UNA ZONA DE L'HORT AL

COMPOSTATGE, PREFERIBLEMENT SOBRE TERRA, MILLOR EN UN RACO,

EN UNA ZONA AMB SOL (A L'HIVERN) | OMBRA (A L’'ESTIU).

« LLOC OPTIM: A L'OMBRA D’'UN ARBRE DE FULLA CADUCA

« PLANTAR SAUC A PROP: planta medicinal de flor vistosa, que genera més
activitat microbiana a la terra.

« PREPARACIO DEL MATERIAL | EMMAGATZEMATGE

* CAIXEA AIREJADES (PER EX. CAIXES DE FRUITA) PEL MATERIAL SEC.
« SEPARAR | CLASSIFICAR MATERIAL SEC MES GROLLER DEL MES FI
« UTILITZAR CARTELLS, DIBUIXQOS,...

« MATERIA ORGANICA FRESCA NO ES POT EMMAGATZEMAR

 INICI DEL PROCES
« INOCULACIO INICIAL AMB COMPOST O TERRA DE BOSC



FEM COMPOST

COM PREPARAR | OMPLIR EL COMPOSTADOR

« OMPLIMENT

« ORGANITZACIO ACURADA | METODICA
« CUBELL DE 20 LITRES PER PREPARAR LA BARREJA ADIENT SEGUINT LES
PROPORCIONS | DESPRES ABOCAR AL COMPOSTADOR
« ORGANITZAR PROVEIMENT DEL MATERIAL FRESC EN COORDINACIO AMB
LA CUINA, EL MENJADOR, JARDINERIA.
« POSSIBILITAT DE PORTAR MATERIAL DE CASA.
« REGISTRE DEL VOLUM APORTAT AL COMPOSTADOR
(ESTUDI DE LA REDUCCIO DEL VOLUM)
« MANTENIR EL COMPOSTADOR TAPAT

« SEGUIMENT | CONTROL

« MANTENIR RITME D’'OMPLIMENT

« TASQUES A FER:
« CONTROLAR PROLIFERACIO DE PETITES MOSQUES
* CONTROLAR LES MALES OLORS (SONDEIG REGULAR CADA 15 DIES)
« CONTROLAR EL NIVELL D’HUMITAT (REG AMB REGADORA PETITA AL
POSAR MATERIAL SEC, | AL’ESTIU)






FEM COMPOST

CALENDARI

« TERMINIS APROXIMATS
« COMPOSTADOR 1

« INICIEM EL PROCES A COMENCAMENT DE CURS | SEGUIM UN RITME
D’'OMPLIMENT DE 2-3 COPS SETMANA.

« PROCUREM OMPLIR AL MAXIM EL COMPOSTADOR FINS AL MES DE
DESEMBRE | EL CLAUSUREM.

« FEM CONTROL | SEGUIMENT.

« BUIDEM A FINAL DE CURS (6 MESOS / 9 MESQOS).

« COMPOSTADOR 2

* INICIEM L'OMPLIMENT AL GENER-FEBRER | L'OMPLIM FINS AL MES DE
JUNY. MILLOR QUE ESTIGUI SITUAT A L'OMBRA

* A FINAL DE CURS EL CLAUSUREM.

« BUIDEM AL GENER / FEBRER.



FEM COMPOST

APLICACIO DEL COMPOST

« SACONSELLA APLICAR EN PARCEL-LES SENSE CULTIVAR AMB LA
FINALITAT DE PREPARAR-LES DE CARA AL PRINCIPI DEL NOU CURS.

* ELIMINAR LES PLANTES EXISTENTS (TALLAR-LES PER SOTA LA TIJA),
AIREJAR BE LA TERRA | APLICAR EL COMPOST SUPERFICIALMENT. TAPAR
AMB UN MULCHING DE PALLA.

« GUARDAR EL COMPOST

« EN RECIPIENTS AIREJATS (CAIXES DE FRUITA DE PLASTIC)
« REMENAR PERIODICAMENT.
« ENSACAR PASSATS 3-4 MESOS.







Recursos

P& Guies de compostatge
Guia AUTOCOMPOSTATGE pdf
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http://escoles.compostlive.com/recursos/



Ajuntament de Rubi

Campanya
“Menja, separa,
composta i planta”

(COMSULTA EL5 EMPERTS:
TELEFON: 03 727 35 34. XL 166
AJE: CONTPOSTAtEeE ooV Cat




>>> - proposem dues experiéncies senzilles perque vosaltres mateixos
puguen experimentar el proces de la descomposicio de la marérvia ovganica.

- FEM COMPOST EN DOS MESOS
Fer for composratge utilitzen wna matéria organica molr determinada perqué
el procés sigui miolr vapid: filles de ceba, peles de patata, pastanagues, peles
de fiuita (ni de platans i de citvics), erc., rallades ben petites | barvejades amb
wn grapar o dos de sevvadures de fusta ne wactada. Tota aguesta barvgja la
col-loquem en una caixa foradada per tots els costars sobre una safara.
Prenen les dades de temperanira, volum i pes durant ot el procés. Feu-ne un
seguiment § procuven sempre que el compest no esrigui wi massa humic wi
massa sec, remenai-lo cada dos o fres dies.
Podeu praparar dies caives { una no remenar-la mai, d agquesta manera
podren comparar els difevents resulrars.
Obseyveu el que passa i anoteu les conclusions
que heu exyrer al lavg de ror el proces.

- ENTERREM DEIVALIES

Parallelament a aguesta activitat poden entervar en wn vaco del pari de

{'escola difevents marerials per veure 5i a5 descomponen o no i el gue tarden.

Podeu escolliv uns quants objectes enwe tots, com per evemple: oszos, cloves
d'ou, closques de fiuita sera, wn tovaile
de paper brut de mewjar, wi enwvas de
plastic, una caixa de carmo, wn bric, wna
llawna meral-dica, wn por de vidre, wna

bassa de plastic, erc. Un cop enrervars poden intentar endesvinar qué passara al

cap de wres mesos amb cada un d'ells | prendre’n nora.

Quan hagin passat tres mesos desenrerveu els objectes § comenreu els yesulmars

i les anoracions gue vau prendye mes mesos abans.
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17. Els animals petits del sol

Al sl hi viues molis § mukts animais. amh maltes foemes dalimentarse. N'hi b ¢
Berbivors) que e aodveien de fulles, Sarel o Se tiges de plantes @ fes quals oo
grans damys | Sine i tot arnben & destruer. Els comperobs s els jandeers consideren aguey
Teshioles autéaligues plagses. Dales (el detesadags e modecisen de plints saeues
pecalment de falles mortes despreses dels arbees; fsempre aquest fullam R o
Adesrompost fn pan ey Paeeid dels foags + e bes Bostrws. Tl he, enoam, ob gue
nodrenen d'atunals mosts
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La planta de compostatge

Dades técnigues

Fraccio organica rebuda I 20001
Reduccit en volum: 80 7

Gompaost produit anualment: 300 t
Percentatge de residus no organics (impropis): 10%

| EL RESULTAT
6 - Compost

ELTRACTAMENT PREYI

1 - Recepcid de la fraccid crganica
- Pesatge
- Descamega
~Trituracid de la fraceis vegetal lestructurant}

2 - Pretractament
- Barraja | homogeneizacio de la fraccid vegetal
- Formagio de les piles

ELTRACTAMENT POSTERIOR

4 - Garbellament

5 -Taula densiométrica

PROCES DE FERMENTACIO AEROBICA

COMPOSTATGE

3 - Compuosiatge
- Descomposicid (4 setmanes)

Madu racio |8 setmanes)




