Activitats sobre éssers vius

FRUITA O HOTALISSA?

1 Finalitats de les activitats

Distingir una fruita d’'una hortalissa, reconeixent que alguns fruits s’utilitzen
en la vida quotidiana com fruita o verdura.

2 Experiéncia didactica

Organitzar als nens la “festa de les fruites”
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Col-locar damunt d’una taula: meld, pomes, pastanagues, tomaquets,
pebrot, col, llimona, rave, cogombre, carbassa, ceba, préssec, enciam.

Dir als nens que posin en un cistell les fruites i en I'altre les que no ho son.

Demanar a cada nen que digui els noms del que han posat a cada cistell (A
fruites, B no fruites ) i que en faci un dibuix.
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Preguntar quins criteris han utilitzat per les seves eleccions i registrar-ho
utilitzant fotografies, dibuixos dels nens...
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Parlar amb els nens sobre les caracteristiques externes observades (color,
tamany, forma) de manera s’adonin que aquestes caracteristiques no
permeten distingir el que és fruita o hortalissa.

Sugerir que podem obrir per la meitat els productes de cada cistell i observar
si existeixen caracteristiques comunes que permetin agrupar-los.

Comprovar |'existencia de llavors en alguns com caracteristica comuna als
fruits.

Procedir al registre de la nova classificacid i comparar-lo amb el primer
registre.

Introduir al llarg de lactivitat els termes fruita i hortalissa, ajudant a
construir la idea que els fruits tenen una o varies llavors i que alguns com el
tomaquet, pebrot, cogombre, carabassa sén utilitzats en la vida quotidiana
com hortalisses i que molts altres s’utilitzen com fruita.

Explorar la idea que el fruit, l'arrel, la tija, les fulles i la flor son parts
constituents de la planta i que una hortalissa pot ser qualsevol d’aquestes
parts (pastanaga-arrel, ceba-tija, tomaquet-fruit)
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Sistematitzar el que aprenen els nens en les activitats

* Existeix una gran diversitat de fruits
* Els fruits generalment tenen llavors (una o varies)
* Hi ha fruits que s’utilitzen com hortalisses

» El fruit, igual que I'arrel, la tijal, les fulles i la flor sén parts de les
plantes

* En la vida quotidiana els fruits poden ser anomenats fruita (raim,
préssec...) o hortalissa (tomata, cogombre, pebrot, carabassa...)

Continuem experimentant

Associar cada fruit a la planta que lorigina utilitzant imatges i/o fent
observacions de la realitat (visita a I'hort).

Es donen diferents d'hortalisses als nens amb la finalitat d'explorar la idea,
saber quina part de la planta pot ser o si esta per damunt o per sota de la
superficie de la terra.




