
La col·locació de menjadores és una bona manera d’atreure ocells a casa nostra i 
poder-ne gaudir!

Què cal que tinguem en compte?
Instal·leu les menjadores durant l’hivern, ja que és quan menys aliment tenen 
disponible. En època de cria és millor que s’alimentin de forma natural!
A les èpoques caloroses els ocells mengen insectes i a les èpoques de fred 
s’alimenten de llavors.
Poseu petites quantitats de menjar a primera hora del matí o al capvespre, en un 
lloc resguardat de la humitat.
Mantingueu un punt d’aigua neta durant l’any.
Netegeu la menjadora regularment per evitar malalties.
Situeu-les fora de l’abast dels gats.

Què els podem donar de menjar?
Poseu més d’un tipus d’aliment com per exemple:
Llinosa, pipes, cacauets, mill, mostassa, ordi, trossets de fruita o formatge, 
menjar preparat per insectívors, molles de pa sec...

IMPORTANT!
El menjar ha de ser natural: assegureu-vos que no sigui salat ni torrat !
Per donar-los una aportació extra de greix, utilitzeu mantega de cacauet, la 
margarina els provoca mal de panxa !
Podeu cultivar a casa vostra plantes que facin fruits i llavors petites com les 
gramínies i les lleguminoses.

Recomanacions – Menjadores d’ocells

En funció d’on situeu la vostra menjadora podreu atra ure unes o 
altres espècies d’ocells. Aquestes són algunes de l es espècies 
d’ocells que podeu trobar a Lleida:

Cadernera

Tallarol de casquet

Cargolet

Pinsà comú

Mallarenga carbonera

Verdum

Imatges extretes de l’Atlas dels ocells nidificants de Catalunya


