IHORT I EL JARDI ESCOLAR

un espai per gestionar, treballar,

observar i experimentar

o

INTRODUCCIO A L'HORTICULTURA ECOLOGICA

ue és I'horticultura ecolo

Es una practica agricola que no
preveu |'Us de productes quimics
de sintesi, com per exemple els
fertilitzants quimics, els pesticides i
les fitohormones.




L’HORTICULTURA ECOLOGICA ES BASA A...

e Aportar adob organic a la terra

e Respectar els cicles naturals i els ritmes
de creixement de les plantes

e Aplicar sistemes de cultiu que afavoreixin
la diversitat vegetal i un optim
aprofitament dels recursos nutritius i de
I'espai

e Crear un entorn verd formant tanques
vegetals i bardisses

eAfavorir les interrelacions entre els
diferents elements -vius i no vius- que
configuren 'ecosistema de I'hort

PER ACONSEGUIR

mantenir una productivitat continuada del sol
(la terra no s’esgota)

nodrir de manera constant i equilibrada les
plantes

no deteriorar I'entorn ni introduir substancies
nocives per als vegetals, que podrien passar a
les persones

afavorir la diversitat d’espécies (biodiversitat)
en els cultius, en les plantes acompanyants
(protectores i utils) i en la fauna




L’HORT ES UN ESPAI ON LA NATURA

ES LA PROTAGONISTA, AMB ELS
SEUS TRES ELEMENTS BASICS:

»LA TERRA
»LES PLANTES
»| ELS ANIMALS

LA TERRA

Esta activa i plena de
vida, amb multitud
d’organismes i
microorganismes

- Necessita aigua, aire i
aportacions organiques
per poder realitzar els
processos vitals de
transformacio de la

matéria organica.

- La treballem amb eines
que l'airegin (forquilla o
escarificador) sense

voltejar-la ni trepitjar-la










Necessita proteccio a causa dels canvis

de temperatura, de la radiacio solar
intensa, de lI'accio6 del vent i de
I'aigua (per evitar-nel’erosio)

LES PLANTES

Les plantes han de créixer seguint els
ritmes naturals

- Cultivem aquelles que s’adapten millor
al clima de la zona i microclima de
I’espai (atenent lallumi la
temperatura)

- Organitzem les plantacions seguin un
calendari de cultiu adaptat




Les plantes destinades a la
produccio les combinem amb
d’altres d’acompanyants,
protectores i utils, per
elaborar tractaments
fitosanitaris o com a adob
verd (plantes que serviran
per fertilitzar la terra)
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Les plantes de I’hort tenen diferents
ritmes | necessitats

- Afavorim una successio d’espécies adient que
permeti un millor profitament de I’espai i distribuir

els recursos nutritius de la terra

- Apliquem un sistema d’associacio i
rotacio de cultius

LA FAUNA

L’hort biologic actua com a
focus d’atracci6 de tot
tipus d’animals (ocells,
insectes, reptils, cucs,
petits mamifers...) perqué
hi troben les condicions
adequades per viure-hi

- Afavorim I'establiment de 2% . o
relacions trofiques

- Respectem tots els
animals i només actuar
contra aquells que sabem
gue son perjudicials




En un hort biologic les
plantes tenen una bona
salut, pero també poden
partir atacs de plagues
(insectes) o malalties
(fongs)

- Prioritzem la prevencio

- Lalluita mecanica (trampes) o
manual

- O apliquem tractaments
fitosanitaris naturals: infusions
de plantes, extractes, sabo...




