Els centres escolars de Lleida
reduim els residus
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SETMANA EUROPEA
pE Lo PREVENCIO DE RESIDUS

* En el marc d’aquesta setmana
* i de la Campanya sobre Prevencio de Residus que es va
realitzar a Lleida durant el primer trimestre de 2011,

continuem proposant-vos:

“Ens apuntem a la reduccio de residus™:
Recull de bones practiques dels centres escolars de Lleida.



“Ens apuntem a la reduccio de residus”

Dieu-nos quina/es accio/ns feu al vostre centre per reduir la
produccio de residus

e Accio/ns que ja esteu fent

» Accid/ns gque heu iniciat aquest curs

» Accio/ns que voleu iniciar aquest curs

1.| Ompliu el “Document d’Accid” | envieu-lo
a agenda2lescolar@paeria.cat

Difondrem totes les vostres bones practiques
a través de I'Informatiu | de la web de ’'Agenda 21 Escolar,
| de la web de la Paeria




“Ens apuntem a la reduccio de residus”
Esmorzar sense residus

» Evitem I'Us del paper d’alumini

» Portem I'esmorzar en carmanyola

e Portem I'esmorzar en “bocé&roll”

* Vigilem com s’embolcallen els entrepans |
la brioixeria del bar del centre .
« Quan fem una sortida, carmanyola | “Gairebé tots portem
cantimplora A
A la sala de mestres i/o professors/es,

tambeé evitem els residus




“Utilitzem la carmanyola “El dia 15, boc’nrollat. Els alumnes d’ESO van ser els encarregats
per portar 'esmorzar”. de distribuir els boc’n per les classes dels petits”.
(Col. EI Carme) (Col. Episcopal)

“Superherois de la reduccio “El nostre embolcall per 'esmorzar
I el reciclatge”. permet la reduccié de residus, es pot
(Col. Maristes) netejar i és personalitzat!”

(Esc Practiques 1)



“Ens apuntem a la reduccio de residus”
Esmorzar sense residus

A més, ho podem treballar conjuntament amb:

* Menys envasos petits, de sucs i lactics, i embolcalls de

plastic, més dificils de reciclar

* Més esmorzars de fruita i fruits secs

 Més esmorzars “de temporada” (cada fruita a la seva

estacio)
4 1 “Dimarts i dijous utilitzem carmanyoles

per portar els nostres esmorzars. Entre

tots reduim la quantitat de residus

generats, sobretot paper d’alumini i fem

el control del compliment del nostre
compromis”

(Escola Joc de la Bola)



“Ens apuntem a la reduccio de residus”
Esmorzar sense residus

A més, ho podem treballar conjuntament amb:

* Més esmorzars amb productes locals (fruita de I'Horta de
Lleida

* Preparem I'esmorzar a I'escola, i si en tenim, utilitzem
productes del nostre hort

“Hem ampliat els esmorzars
saludables: cuinant els productes
del nostre hort (truita d’espinacs) i
tastant d’altres varietats de fruites
(mango, pinya, coco,..)

(Escola Paisos Catalans)




“Ens apuntem a la reduccio de residus”
Esmorzar sense residus

A mes, ho podem treballar
conjuntament amb:

 Les families participen

* Fem difusio de les nostres accions
(web, bloc, revista,...)

° “Les families col-laboren en
"t la nostra participacio en el
“Amb diferents propostes i accions “Pla de consum de fruita a
hem aprés a gestionar i organitzar les escoles” i fem tallers de
millor la selecci6 i recollida dels cuina”
residus de I'escola, treballant per la (Escola Practiques I)

reduccié i en equip!”
(Escola Enric Farreny)




“Ens apuntem a la reduccio de residus”
Menys paper a I’escola

 Imprimim i fotocopiem nomeés quan cal

» Aprofitem al maxim el paper (esborrany,...)

e Tenim safates de reutilitzacio de paper (aules,
Impressora, fotocopiadora, administracio,...)

e Escrivim, imprimim i fotocopiem a doble cara
* Presentem els treballs a doble cara

o Utilitzem el correu electronic

“Cada aula disposa de les papereres i safates
adients per fer un bon estalvi i gestié del paper”
(Col. Sagrada Familia)



“Ens apuntem a la reduccio de residus”
Menys paper a I’escola

» Evitem els tovallons de paper
* Reutilitzem paper i cartro per fer treballs,
joguines, decoracio,...

“Els alumnes de cicle mitja “Construim edificis reutilitzant “Fem instruments musicals i
hem aprofitat materials per brics i cartrg” una baldufa a partir de
fer titelles” (Col Anunciata) (Col EI Carme) materials per reciclar”

(Col Sagrada Familia)



“Fem d’artistes reutilitzant i “Hem celebrat el mes de 'escultura i

reduint els residus amb material de rebuig hem creat
(Esc Enric Farreny) aquest “peix deixalla” “Hem realitzat treballs
(Esc Francesco Tonucci) artistics amb material

reciclat”
(Esc Antoni Bergos)

“Construim objectes
nous amb materials
de rebuig”

(Ins Ronda)

<4 “Hem aprés la importancia de la
reutilitzacio i I'estalvi dels recursos
— Tallers de medi ambient”

(Esc Parc de I'Aigua)




“Utilitzem tubs de cartr6 per “Alumnes de cicle mitja apliquen la

construir telescopis per recollida selectiva a I'escola, per
observar la Lluna” reduir els residus, mitjancant un
(Ins Guindavols) treball cooperatiu a l'aula”

(Esc Terres de Ponent)

També:
e UTILITZEM PAPER RECICLAT | ECOLOGIC



Podeu consultar totes les bones practiques
recollides durant el curs passat a la web de

’Agenda 21 Escolar de Lleida:
http://sosteniblilitat.paeria.cat/agenda-21/agenda-21-
escolar-de-lleida/fem-menys-brossa-a-lescola/
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Us oferim el seglient material de suport:

e Boc’'n Roll
Per a alumnes de cicle superior de primaria i
alumnes d'ESO

» Safates de reutilitzacio de paper

e Assessorament

Qualsevol dubte o aclariment que necessiteu, altres

propostes,..., adreceu-vos a
agenda2lescolar@paeria.cat




