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CURS 2026-2027
El programa Escoles Sostenibles de Lleida es manté al costat dels centres educatius 

per facilitar la implicació de la comunitat educativa en l’ambiciós projecte de construir 
un món més sostenible, començant pel nostre entorn més proper, Lleida



ESCOLES  
SOSTENIBLES DE LLEIDA

QUI POT 
PARTICIPAR-HI?

RECURSOS  
QUE OFERIM

COMPROMÍS  
DEL CENTRE

Tots els centres 
educatius del municipi 

de Lleida  

(EBM, EI, PRI, ESO,  
BATX i CF)

Un marc comú de treball

Ajut econòmic

Acompanyament i 
assessorament amb el 

projecte ambiental

Formació per a docents i 
intercanvi d’experiències

Difusió del vostre projecte 
ambiental al “Butlletí Escoles 
Sostenibles” de Lleida i a les 

xarxes socials

Espai web amb recursos 
educatius

Gestió de recursos 
(deixalleria mòbil, comanda 

conjunta d’hort...) 

Presentar el projecte 
ambiental i els documents 

justificatius

Facilitar les visites de 
seguiment del projecte 

ambiental

Participar en espais de 
formació i d’intercanvi 

d’experiències

Participar en la difusió del 
projecte ambiental

Destinar l’ajut econòmic 
a l’execució del projecte 

ambiental



•	 Heu d’emplenar el 
formulari d’inscripció.  

•	 Heu de presentar un 
projecte ambiental 
ANUAL. 

Sou un centre 
nouvingut a la 

xarxa d’Escoles 
Sostenibles?

Teniu un projecte 
ambiental 

TRIENNAL en curs?

•	 Heu d’emplenar el  
formulari d’inscripció. 

•	 No heu de presentar cap 
projecte ambiental nou.

Voleu endegar 
un projecte 

ambiental anual 
o triennal?

SÍ
SÍ

NO

NO

Projecte ANUAL:
•	  Heu d’emplenar el formulari 

d’inscripció.
•	 Heu de presentar un projecte 

ambiental ANUAL.

Projecte TRIENNAL*:
•	 Heu d’emplenar el formulari 

d’inscripció. 
•	 Heu de presentar un projecte 

ambiental TRIENNAL. 

COM INSCRIURE’S A ?
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*Els projectes TRIENNALS són ideals per consolidar  
projectes ambientals de centre i planificar l'aprenentatge de l'alumnat 
al llarg dels cursos, així com per abordar temàtiques més ambicioses 

per fases per avançar cada curs en els objectius ambientals del centre.

Accés al formulari  
d’inscripció

termini, 15 de setembre 

Accés a la plantilla 
 de projecte ambiental

termini, 30 de setembre 

Cada centre decideix vincular o 
no el projecte ambiental amb les 

microxarxes que us oferim

https://urbanisme.paeria.cat/sostenibilitat/fitxers/escoles-sostenibles/curs-2026-2027/projecte-ambiental-2026-2027/at_download/file
https://forms.office.com/e/9dctGCdug6


QUINES MICROXARXES US OFERIM?
LES MICROXARXES SÓN EIXOS TEMÀTICS PER PROMOURE EL PROCÉS D’APRENENTATGE DELS CENTRES

CONSUM 
CONSCIENT 
RESIDU ZERO 
(+ info) 

(+ info) 

(+ info) 

(+ info) 

DESCRIPCIÓ CENTRES / 
CURSOS

ORIENTACIONS PER A LA 
PROPOSTA DE TREBALL

RECURSOS QUE OFERIM COMPROMÍS DEL CENTRE

A través de la participació activa de l’alum-
nat explorar si els esmorzars escolars són 
saludables i sostenibles. Reflexionem sobre els 
residus, la seva procedència i l’impacte ecolò-
gic i social que generen aquests esmorzars, així 
com la diferència respecte als esmorzars de 
proximitat, de temporada o sense residus.

Tots els centres 
(EBM, EI, PRI, ESO, 
BATX i CF)

-	 1r trimestre: Realitzar una 
primera diagnosi 

-	 2n trimestre: Accions de millora
-	 3r trimestre:  Dur a terme una 2a 

diagnosi i avaluació per crear el 
Pla d’Acció del pròxim curs 

- Formació esmorzars saludables i sostenibles
- Fitxes de treball: quantifiquem els esmorzars  

(residus i continguts)
- Activitat educativa gratuïta Lleida en Viu “Descobrim la 

gestió dels residus sòlids urbans” (+info) 
- Espai web amb recursos i propostes educatives

-	 Representació de docents en les sessions 
de formació

-	 Facilitar els resultats de les dues 
quantificacions (1r i 3r trimestre) 

-	 Elaborar un pla d’acció pel proper curs 
participat amb els alumnes d’acord amb 
els resultats de la diagnosi

Impulsem projectes integrals d’hort i 
compostatge a través de la pràctica amb cultius 
recomanats, activitats educatives dins i fora de 
l’aula i la vinculació amb la producció de l’Horta 
de Lleida

Tots els centres
(EBM, EI, PRI, ESO, 
BATX i CF)

-	 Iniciar el compostador 
(novembre)

-	 Posar en marxa l’hort escolar 
(octubre-novembre) i les tasques 
d’acord amb el calendari de cada 
cultiu

-    Planificar activitats didàctiques 
en relació amb el currículum

-	 Assessorament individualitzat d’hort  
i compostatge a l’escola

-	 Compostador, airejador, malla de galliner i material 
estructural

-	 Gestió de la comanda conjunta de material
-	 Espai web amb recursos i propostes educatives 
-	 Activitat educativa gratuïta Lleida en Viu “Horta de 

Lleida” (+info)

-	 Representació de docents en 
l’assessorament

-	 Enviar per correu electrònic consultes 
sobre problemes detectats (hort i/o 
compostatge)

-	 Tenir cura del material del compostador i 
retornar-lo quan no estigui en ús més de 
dos cursos

Impulsem l’estalvi real de consums d’aigua, 
electricitat, gas i/o gasoil dels centres a través 
de la implementació de bones pràctiques 
en què els alumnes en són els principals 
protagonistes (metodologia Marató RE-M). 

Exclusiva per a 
escoles públiques 
de primària, 
amb invitació 
prèvia d’Escoles 
Sostenibles de 
Lleida

(EI-PRI)

-	 Gener: entrenaments i 
comunicació a les famílies

-	 Febrer: Marató RE-M i activitats 
educatives amb CS

-	 Març: retorn de resultats i visita 
a l’entitat que rebrà la donació

-	 Maig: difusió dels projectes 
i acte de donació dins de la 
cloenda (maig)

-	 Implementar la Marató RE-M al centre
-    Visita al centre d’un representant de la Marató RE-M
-	 Activitat educativa dirigida a CS
-	 Campanya comunicativa d’estalvi energètic  

adreçada a les famílies
-	 Gestió d’una representació del centre en la visita  

a l’entitat social que rebrà la donació
-	 Espai web amb recursos i propostes educatives

-	 Dur a terme les accions per a la Marató 
RE-M (lectures de comptadors i accions 
de diagnosi i estalvi) amb tots els cursos 
escolars

-	 Facilitar la participació de les famílies  
a la campanya comunicativa d’estalvi

-	 Executar l’activitat educativa per a CS 
-	 Facilitar la representació del centre en 

la visita a l’entitat social i en la cloenda 
d’Escoles Sostenibles

Us ajudem a impulsar l’ús del pati i els espais 
propers com a eina per a la descoberta de la 
biodiversitat (ocells, invertebrats, plantes...) i la 
vinculació de l’alumnat amb la cura de l’entorn   

Tots els centres
(EBM, EI, PRI, ESO, 
BATX i CF)

-	 Octubre: ideal per sortir al pati! 
-	 Desembre-gener: manteniment 

de caixes niu i esporga 
d’aromàtiques 

-	 Del novembre al març: ideal 
per a plantacions i menjadores 
d’ocells!

-	 Del març al juny: sortim de l’aula!

-	 Formació pràctica de la biodiversitat a l’escola
-	 Grup de treball per crear propostes educatives  

sobre biodiversitat (30h)
-	 Assessorament personalitzat
-	 Creació d’un cartell de la biodiversitat al pati
-	 Activitat educativa gratuïta Lleida en Viu “Descobrim 

la biodiversitat del nostre pati” (+info)
-	 Préstec de material
-	 Espai web amb recursos i propostes educatives

-	 Representació de docents en la formació 
i/o grup de treball

-	 Cura del material en préstec
-	 Compromís amb el manteniment i el 

seguiment d’elements construïts per a la 
biodiversitat (caixes niu, menjadores o 
hotels d’insectes)

STOP 
EMERGÈNCIA 
CLIMÀTICA!

+BIODIVERSITAT 
A L’ESCOLA

HORT I 
COMPOSTATGE  
A L’ESCOLA

https://urbanisme.paeria.cat/sostenibilitat/formacio-educacio-i-sensibilitzacio-ambiental/programa-escolar-lleida-en-viu
https://urbanisme.paeria.cat/sostenibilitat/formacio-educacio-i-sensibilitzacio-ambiental/programa-escolar-lleida-en-viu
https://urbanisme.paeria.cat/sostenibilitat/formacio-educacio-i-sensibilitzacio-ambiental/programa-escolar-lleida-en-viu
https://urbanisme.paeria.cat/sostenibilitat/EscolesSostenibles/mx-ConsumConscientResiduZero/mx-ConsumConscient_ResiduZero
https://urbanisme.paeria.cat/sostenibilitat/EscolesSostenibles/microxarxa-hort-compostatge
https://urbanisme.paeria.cat/sostenibilitat/EscolesSostenibles/mx-stop-emergencia-climatica/
https://urbanisme.paeria.cat/sostenibilitat/EscolesSostenibles/microxarxa-biodiversitat/mx-mesbiodiversitat


FORMACIONS

FORMACIÓ CONSUM CONSCIENT-RESIDU ZERO: ESMORZARS 
SALUDABLES I SOSTENIBLES (+ info)  
Formació per posar en marxa una diagnosi i reflexionar sobre els impactes ecològic, 
social i ambiental - 5 h (3 sessions en línia d’1h + 1 sessió presencial de 2 h).

ASSESSORAMENT INDIVIDUALITZAT HORT I COMPOSTATGE 
(+ info)   
Acompanyament individualitzat per tal de donar suport tant en aspectes tècnics  
com pedagògics en la realització d’un projecte d’hort o de compostatge al centre 
 - 6,5 h (2 sessions en línia d’1h-1h30 + 2 sessions presencials de 2 h).

FORMACIÓ DESCOBERTA DE LA BIODIVERSITAT AL PATI I L’ENTORN 
PROPER (+ info)  
Formació pràctica per facilitar l’observació de la biodiversitat propera i la generació 
d’activitats educatives amb l’alumnat – 8h (4 sessions presencials de 2h).

GRUP DE TREBALL DESCOBERTA DE LA BIODIVERSITAT (+ info)  
Grup de treball per a la creació de propostes educatives sobre la biodiversitat  
– 30 h (6 sessions presencials de 2 h + 2 sessions en línia de 1h30 + treball personal).

FORMACIÓ COMUNICACIÓ AMBIENTAL A TRAVÉS DE LA RÀDIO 
 (+ info)  
Formació de comunicació del vostre projecte d’Escoles Sostenibles a través de la ràdio. 
La formació es consolidarà amb la gravació d’un programa a una ràdio real amb el 
vostre alumnat - 5 h (3 sessions presencials de 1h30-2 h).
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PER AL CURS 2026-2027

Les formacions s’emmarquen dins de les microxarxes amb 
l’objectiu de facilitar propostes concretes i contingut bàsic 

per desenvolupar el projecte.

Tots els docents esteu convidats a participar en totes les 
formacions o en aquelles sessions puntuals que considereu 

d’interès, independentment si el vostre centre  
és o no membre de la microxarxa.

Formacions reconegudes per la Generalitat de Catalunya

https://urbanisme.paeria.cat/sostenibilitat/EscolesSostenibles/FORMACIConsumConscientResiduZero26_27.pdf
https://urbanisme.paeria.cat/sostenibilitat/EscolesSostenibles/ASSESSORAMENTINDIVIDUALITZATHortiCompostatge26_27.pdf
https://urbanisme.paeria.cat/sostenibilitat/EscolesSostenibles/FORMACIDescobertaPRCTICAdelabiodiversitatalescola26_27.pdf
https://urbanisme.paeria.cat/sostenibilitat/EscolesSostenibles/GRUPDETREBALLDescobertadelaBiodiversitat26_27.pdf
https://urbanisme.paeria.cat/sostenibilitat/EscolesSostenibles/FORMACIComunicaciambientalatravsdelardio_26_27.pdf


CALENDARI CURS 2026-2027   | 

Setembre 2026 Octubre 2026 Novembre 2026 Desembre 2026

Gener 2027

Maig 2027

Febrer 2027

Juny 2027

Abril 2027Març 2027

TERMINIS
15 setembre 2026 
Inscripció a Escoles 
Sostenibles i microxarxes,  
curs 2026/2027

30 setembre 2026 
Presentació dels projectes 
ambientals

ACTES CONJUNTS
dj 1 d’octubre 2026
Acte inaugural

dj 5 de novembre 
2026
Acte de signatura  
de compromís

dv 14 de maig de 2027
Acte de cloenda  
de secundària

dj 20 de maig de 2027 
Acte de cloenda d’I5  
i primària

Formació consum conscient - residu zero

Assessorament hort i compostatge

Formació descoberta de la biodiversitat

Grup de treball descoberta de la biodiversitat

Formació comunicació ambiental a través de la ràdio
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Informació  
https://urbanisme.paeria.cat/sostenibilitat/EscolesSostenibles
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Segueix-nos i participa  
en les xarxes socials

  
@lleidaenverd
#EscolesSosteniblesLleida

Contacte
Plaça de la Paeria, 11, baixos (edifici Pal·las) 25007 Lleida
Tel. 973 700 455
escolessostenibles@paeria.cat

https://urbanisme.paeria.cat/sostenibilitat/EscolesSostenibles
https://urbanisme.paeria.cat/sostenibilitat/EscolesSostenibles

