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Recomandari pentru
persoanele care lucreaza in
campania de cules de fructe
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Norme de igiena personala =
@
: l.l.l
" / Curatati-va

/Nu va atingeti fata / Acoperiti-va gura cu bratul  / Evitati contactul / Facetidus ig|efonul mobil,

(ochii, nasul, gura)  atunci cand tusiti sau stranutati cu altcineva zilnic cheile si ochelarii

Norme de igiena la locul de munca
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/ Luati-va temperatura

/ _Péstra;i ~_ atatlainceputul catsila / N_u folositi la comun / Spalati-va des pe / Folositi
distanta minima sfarsitul zilei de munca si obvlecfcele_de la munca maini si folositi gel ~ manusi
de1,5m dezinfectati termometrul  (galeti, sticle, etc) dezinfectant si masca

Norme de igiena la locul unde sunteti cazati
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/ Pastrati / Evitati zonele  / Nu folositi / Spalati-va des pe  afara, spalati-va hainele
distanta minima  comune aceleasi obiecte maini si folositi gel  1a +60°%sau pastrati-le intr-o
de1,5m dezinfectant pungd) si faceti dus
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/ Folositi, de preferinta,  , gegpectati limitele de / Evitati contactul / Folositi manusi si
vehiculele individuale ocupare a vehiculelor cu altcineva masci

(bicicleta)

‘ - - e - e —d —d
‘ Pentru o campanie de cules fructe sigura si sanatoasa
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Pentru o campanie de cules
fructe sigura si sanatoasa

Care sunt simptomele coronavirusului
SARS-CoV-2?
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in cazul in care credeti ca puteti fi afectat:

Sau luati legatura cu CAP
de care apartineti pentru
valorarea starii de sanatate

Res pon iar de la CAP va vor indica

palii pe care trebuie sa-i urmati.

Urmariti cu atentie simptomele
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Pentru mai multe informatii, consultati canalsalut.gencat.cat/coronavirus
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